Covid-19: disenan escafandra
inspirada en equipo bomberil

PANDEMIA. Anestesista de la Clinica Ciudad del Mar y del Van Buren creo, junto a
su esposa y una colega, innovador elemento de proteccion para personal médico.
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n innovador elemento
u de protecci6n para per-
sonal médico, denomi-
nado esclavina con visor, fueel
que desarroll6 el anestesista
Carlos Narvaez, de la Clinica
Ciudad del Mar y del Hospital
Carlos van Buren, quien junto
al crucial aporte de su esposa,
Katia Sandoval, y de su colega
Solange Saravia, logré materia-
lizar este proyecto que ahora
se utilizara en ambos centros
asistenciales.

“Una persona muy impor-
tante en el desarrollo del mo-
delo fue mi sefiora, que es una
profesional del ambito de la
educacion, no es de la salud,
peroviendola necesidad, estu-
vimos trabajando y bajo tuto-
riales de YouTube elaboré un
modelo, yaqueaellalegustay
es aficionada a la modisteria,
entonces fue disefiando patro-
nes hasta que elaboramos una
esclavina sin visor y ese proto-
tipo comenzamos a usarlo en
el Van Buren, mas la mascarilla
N-95y un escudo facial, y ahi
nacio laidea de colocarle un vi-
sor”, expuso Narvaez.

INSPIRADA EN BOMBEROS

Indicé que “fue un desarrollo
que hicimos en funcién de la
necesidad de elementos de
proteccion personal, y viendo
comose protegen el rostroy el
cuello los bomberos, que usan
un sistema que se llama escla-
vinas o escafandras, que son
como pasamontaiias, peroque
no retinen las caracteristicas
clinicas que nosotros necesita-
mos, puesto que requerimos

“Son solo para
procedimientos de
mayor riesgo, no es
para todas las
personas ni para
todos los que
atienden pacientes”.

Carlos Narviez
Médico que la claboré

que sean de material imper-
meable similar al que usamos
en pabellon, y que sean faciles
deretirar”.

El médico hizo hincapié en
que “estas esclavinas son solo
para procedimientos de mayor
riesgo, no es para todas las per-
sonas ni para todos los que

LA ESCLAVINA CLINICA CON VISOR YA SE HA USADO CON EXITO. ‘
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atienden pacientes, sino que es
especial para procedimientos
que son de mayor riesgo con los
pacientes covid positivo. Esos
procedimientos son, por ejem-
plo, intubacién endotraqueal,
cuando uno necesita darle
anestesia general a un paciente
y el anestesiologo o el intensi-
vista cuando intuba un pacien-
te covid tiene que estar cercade
laboca, cerca de la orofaringe
del paciente, y si es positivo
uno estd expuesto muy directa-
mente a la exhalacion del pa-
ciente y, obviamente, al virus”.

Elotro procedimiento para
el que esta disefnada la esclavi-
na con visor es la traqueoto-
mia, explicé Narvaez, recal-
cando que “no todas las accio-

Yavan 6.500
escudos faciales

® Atoda maquinaavanzala
campana por desarrollar 10
mil escudos faciales parael
personal de la salud publica
de laregion, iniciativa que lle-
van adelante la U. de Valparai-
so, los hospitales Carlos van
Bureny Gustavo Fricke, las
municipalidades de Valparai-
soy Vina del Mar, los Servicios
de Salud Valparaiso/San Anto-
nio, Vina del Mar/Quillotay
Aconcagua, la UTFSM, PUCV,
UVM, y UAI, junto a la comuni-
dad maker de Valparaiso. Des-
de la Universidad de Valparai-
so informaron que las solicitu-
des para fabricar escudos fa-
ciales yasuperan las 6.500.

nes en salud necesitan esto,
que es especifico, pues uno tie-
ne niveles de proteccion segtin
el procedimiento que hagan
con el paciente, y este es el ni-
vel mas alto de proteccion, cu-
briendo el pelo, el cuello, y uno
quedacomo encerrado, esuna
barrera mas potente frente al
paciente, porque ademas uno
estd muy cerca y necesitas
abrir laboca del paciente”.

El médico destaco que la
esclavina puede ser un com-
plemento de otros implemen-
tos similares ya desarrollados,
como los escudos faciales, se-
falando que “es una suma, o
sea, el elemento de protec-
cion personal mas potente es
la mascarilla N-95, y lo otro es
la proteccion de las mucosas
de los ojos, y para eso uno
puede utilizar antiparras o es-
cudos faciales”. 3
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