Padres de ninos con TEA generan

capacitacion para servicios publicos

Curso se gesto gracias al trabajo de la agrupacion conconina “No estamos solos”, en conjunto con la
Fundacién Union Autismo y Neurodiversidad.

namasiva capacita-

cién donde ya se

han inscrito mas de

100 participantes y
cuyo foco principal es la inte-
gracion, inclusion, validacion y
el respeto por los nifos y jove-
nes con Trastorno del Espec-
tro Autista (TEA) se esta efec-
tuando en diversos servicios
publicos de Concon.

Asf lo dio a conocer Keyla
Carrasco, presidenta de "No
estamos solos”, agrupacion
de padres conconinos que ve-
lan por entregar a sus hijos
con TEA una vida digna e inde-
pendiente, ademas de apoyar
a las familias donde uno de
sus miembros ha ido diagnos-
ticado con esta condicion.

En relacion al curso, la pre-
sidenta del grupo explico que
gracias a un trabajo que estan
llevando a cabo junto a la Fun-
dacién Union Autismo y Neu-
rodiversidad (FUAN) se inici6
una capacitacion paramas de
100 trabajadores pertenecien-
tes al area de Educacion del
municipio, el Cesfamy el Cen-
tro de Salud Mental (Cosam).
“Hubo mucho interés en parti-
cipary muchos inscritos, quie-
nes luego van a ser certifica-
dos en el curso por la Funda-
cion FUAN".

Agrego que para "No esta-
mos solos” una de las princi-
pales preocupaciones es edu-
car a las personas en el trato
e integracion hacia los nifos
con autismo, “sobre todo en
los planteles educacionales,
donde los profesores muchas
veces no saben cémo tratar a
chicos con esta condicion y
no tienen tampoco las herra-
mientas necesarias para ha-
cerlo”.

CRECIMIENTO
De los inicios de |a agrupacion
“No estamos solos”, Keyla Ca-
rrasco conté que se formé ha-
ce cinco afos con personali-
dad juridica, pero que su tra-
bajo es alin mas antiguo, ya
que desde hace tiempo se
encuentran entregando con-
tencion a las familias con ni-
fios con TEA. "Soy mama de
Oscar. él ya tiene 18 afios, pe-
ro antes de ser diagnosticado
pasé por muchos problemas
porque en aquel tiempo no
habia gente que te dijera las
cosas claras, no habia con-
tencién, habia muy poco
avance en el autismo”, detalld.
Asl, poco a poco comenzé
a conocer gente que estaba
en su misma situacion, hicie-
ron sinergia y ya con 15 fami-

CEDIDA

La agrupacion esta conformada por 28 familias con menores y jovenes con autismo.

lias se formalizaron y decidie-
ron que debian educarse para
tener los conocimientos ne-
cesarios y las herramientas
para poder sacar adelante a
sus hijos. “Conocitambién ala
doctora Valeria Rojas, del Hos-
pital Fricke, con quien me ca-
pacité, luego hice un coaching
en acompanamiento en esti-

mulacion temprana’, comento
Keyla Carrasco, sobre un pro-
cesos que le permitio comen-
zar a educar a su entornoy a
dar charlas de inclusion don-
de se lo solicitaran.

En la actualidad “No esta-
mos solos” esta compuesto
por 28 familias con nifios y j6-
venes con autismo en un ran-

go de 4 a 21 afios y tienen una
lista de espera de mas de 25
nucleos que quieren ser parte
de la entidad:; sin embargo, de-
bido ala pandemia han tenido
que limitarse.

CENTRO COMUNAL
De los suefios del grupo con-
conino, Kayla Carrasco, quien

también es presidenta de la
Federacion Nacional de Au-
tismo, compuesta por 23
agrupaciones a nivel nacio-
nal, puntualizé que serian fe-
lices con contar con un Cen-
tro Comunal de Autismo don-
de se atendiera a las perso-
nas con esta condicién y a
sus familias.

Por lo pronto, los nifios y
jovenes con TEA estan reci-
biendo terapias con un tera-
peuta educacional y fonoau-
diélogo gracias al municipio lo-
cal, en tanto el ano pasado
gracias a un convenio con la
Universidad Vina del Mar logra-
ron terapia online para seguir
con la continuidad de los tra-
tamientos.

Por otro lado, la presiden-
ta de "No estamos solos” de-
tallé que estan trabajando
ademas con la diputada Caro-
lina Marzan en el avance de la
ley para la proteccion del au-
tismo. cam
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