La futura ingeniera que salio

adelante con la venta de joyas

LINK

Tras el deceso de su madre, Aracely Vega sufrio una severa depresion. Como terapia cre6 un emprendimiento que
también le ha permitido juntar dinero para obtener su titulo universitario.

Catalina Munoz Lizama
cronica@lidersanantonio.cl

racely Vega Flores

ha debido sortear

situaciones bastan-
te complejas en sus cortos
24 anos para llegar al lu-
gar donde se encuentra ac-
tualmente.

Durante toda su vida vi-
vi6 en la comuna de El Ta-
bo, pero desde hace poco
mas de un ano, en medio
de la pandemia, se trasla-
dé a vivir a Llolleo, donde
reside con su padre.

“Me he acostumbrado
este ano a vivir en San An-
tonio, pero creo que nunca
me he desligado del todo
de El Tabo, porque sigo
trabajando alld y también
teniendo conocidos, por-
que al final es una parte
importante de mi vida”,
cuenta.

CERCA DE LA META
La joven esta realizando el
proceso de preparacion pa-
ra la defensa de su titulo
profesional, que se llevara
acabo la proxima semana.
“Estoy en mi dltimo
ano de Ingenieria Comer-
cial en la Universidad Vina
del Mar. Ha sido una carre-
ra que me ha servido mu-
cho en otros ambitos de
mi vida, pero nunca pensé
que tendria que enfrentar-
la en una pandemia y con
un estallido social”, asegu-
ra entre risas.

-¢Por qué escogiste estaca-
rrera?

-Yo estudié Administra-
cion en el Instituto Comer-
cial de San Antonio, y opté
por la especialidad de ad-
ministracion de empresas.
La idea era seguir en la
misma linea.

Aracely, ademas, com-
bina sus estudios con su
trabajo en la Municipali-
dad de El Tabo, donde lle-
va cinco anos.

“Me desempeno en el
drea administrativa. Tra-
bajar alla también me ha-
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ARACELY TRABAJA EN LA MUNICIPALIDAD DE ELTABO Y TIENE EL EMPRENDIMIENTO DE JOYAS QUE LE HA SERVIDO COMO TERAPIA.

ce estar mas cerca de El Ta-
bo, que es donde vivi por
tantos anos. Uno sigue li-
gada porque ademads es un
ambiente distinto adonde
vivo ahora”, sostiene.

-¢A qué terefieres?
-A que son lugares muy

distintos. En Llolleo y con
la pandemia uno suele ver
ala misma gente y no que-
daba mads que quedarse en-
cerrado, pero trabajando
en El Tabo puedo salir un
poquito de esa rutina que
ha generado la cuarente-
na.

DURO GOLPE

Hace dos anos, Aracely su-
frio el golpe mads duro que
le ha dado la vida: el falle-
cimiento de su madre. Sin
embargo, como suele ocu-
rrir, las repercusiones de
la pérdida comenzaron a
aflorar muchos meses des-

pués. Sin darse cuenta,
lentamente comenzo a
sentir los sintomas de una
severa depresion.

“La gente podria pensar
que dos anos es tiempo su-
ficiente para superarlo, pe-
ro a mi la partida de mi
madre me vino a golpear

46

La gente podria
pensar que dos
anos es tiempo
suficiente para
superarlo, pero a
mi la partida de
mi madre me vino
a golpear mucho
despuésy me
hundio
completamente”,

Aracely Vega

mucho después y me hun-
dié completamente”, ase-
gura.

-¢Buscaste ayuda profesio-
nal para salir de la depre-
sion?

-Llegé un momento en que
tuve que hacerlo, porque
pensé que me estaba su-
mergiendo en un agujero
del cual no podria salir so-
la. Creo que buscar ayuda
a tiempo es importante en
situaciones como la que yo
estaba viviendo.

-¢La depresion se vio gati-
llada también por el cam-
bio de comuna?

-En parte, ya que después
del fallecimiento de mi
mama, opté por venir a vi-
vir con mi papa que estaba
solo en Llolleo. De alguna
forma ahora nos apoya-
mos entre los dos. Fl ha si-
do una gran ayuda en todo
este proceso al estar a mi
lado.

VOLVER ASERYO

Desde que el ano pasado le
diagnosticaron la enfer-
medad, Aracely asegura
que esta luchando cons-
tantemente contra la de-
presion, patologia que ha
cambiado su vida. “Pasaba
mucho tiempo encerrada,
mas alla del confinamien-
to que la pandemia estaba
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