
La futura ingeniera que salió 
adelante con la venta de joyas 
Tras el deceso de su madre, Aracely Vega sufrió una severa depresión. Como terapia creó un emprendimiento que 
también le ha permitido juntar dinero para obtener su título universitario. 

Cata lina Muñoz Lizama 
e ron ica@ lidersana nton io.d 

A 
racely Vega Flore 
ha d bido or ear 
ituacione ba tan­

te compl ja n u corto 
24 aiíos para llegar al lu­
gar donde encu ntra ac­
tualment . 

Durant toda u vida vi­
vió en la comuna de El Ta­
bo, pero d de hace poco 
má de un ari.o en medio 
de la pandemia, e tra la­
dó a vivir a Llolleo, donde 
re id con u padr . 

"Me he aco tumbrado 
t año a vivir en SanAn­

tonio, pero creo qu nunca 
me he desliaado del todo 
de El Tabo porqu igo 
trabajando allá y también 
t niendo conocido , por­
que al final e una parte 
importante de mi ida" 
cuenta. 

CERCA DE LA META 
La joven tá realizando 
proc o de preparación pa­
ra la defen a de u título 
profi ional, que e llevará 
a cabo la próxima emana. 

' toy n mi último 
año de Ingeniería Comer­
cial en la Univer idad Viúa 
del Mar. Ha ido una carr -
raque me ha ervido mu­
cho n otro ámbito de 
mi vida pero nunca pen é 
qu tendría que enfr ntar­
la en una pand mia y con 
un e tallido octal", a egu­
ra entre risas. 

-¿Por qué escogiste esta ca­
rrera? 
-Yo e tudié Admini tra­
ción en l In tituto Comer­
cial de San Antonio, y opté 
por la e pecialidad de ad­
mini tración d empre 
La idea era eruir en la 
mi rna lin a. 

Aracely ad má com­
bina u tudio con u 
trabajo en la Municipali­
dad de El Tabo, donde lle­
va cinco año . 

"Me de empeño en el 
área admini trativa . Tra­
bajar allá también me ha-

ARACELY TRABAJA EN LA MUNICIPALIDAD DE El TABO YTIENE EL EMPRENDIMIENTO DE JOYAS QUE LE HA SERVIDO COMO TERAPIA. 

ce tar má e r de El Ta­
bo, qu es donde viví por 
tanto año . Uno igue li­
gada porque además un 
ambi nte di tinto adond 
vivo ahora" o tiene. 

-¿A qué te refieres? 
-A que on Jugare muy 

di tinto . En Lloll o y con 
la pandemia uno uele v r 
a la mi ma gente y no qu -
daba má que quedarse en­
cerrado, p ro trabajando 
n El Tabo puedo alir un 

poquito d e a rutina que 
ha enerado la cuarente­
na. 

DURO GOLPE 
Hac do año Arac ly u­
frió el golp má duro que 
le ha dado la vida: el falle­
cirniento de u madre. in 
embar o, como uele o u­
rrir, la repercu ion de 
la pérdida comenzaron a 
aflorar mucho me e de -

pué . in dar e cuenta, 
lentamente com nzó a 

ntir lo íntoma d una 
evera depr ión. 

"La gente podría pen ar 
que do arios tiempo u­
ficiente para uperarlo, p 
ro a mí la partida de mi 
madre me vino a golpear 

' ' La gente podría 
pensar que dos 
años es tiempo 
suficiente para 
superarlo, pero a 
mí la partida de 
mi madre me vino 
a golpear mucho 
después y me 
hundió 
completamente", 

Aracely Vega 

mucho de pué y me hun­
dió completamente'', a e­
gura. 

-¿Buscaste ayuda profesio­
nal para salir de la depre­
sión? 
-U góunmomentoenque 
tuve que hacerlo, porque 
p n é qu me taba u­
m rgiendo en un arujero 
del cual no podría alir o­
la. Creo q u buscar ayuda 
a tiempo e importante en 
ituacione como la qu yo 

e taba viviendo. 

-¿la depresión se vio gati· 
liada también por el cam­
bio de comuna? 
-En par e, ya que de pu ' 
del fallecimiento d mi 
mamá, opté por v nir a vi­
vircon mi papá qu e taba 
olo en Lloll o. De alguna 

forma ahor no apoya­
me entr lo do . , 1 ha i­
do una gran ayuda en todo 

te proc o al e tar a mi 
lado. 

VOLVER A SER YO 
De de que el año pasado le 
diagno ticaron la enfer­
medad, Aracely a egura 
qu e tá luchando con -
tantemente contra la de­
pre ión, patología que ha 
cambiado u vida. "Pa aba 
m ucho tiempo ncerrada, 
má allá del confmalnien­
to que la pandemia taba 
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