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Universidad Viña del Mar 

La Universidad Viña del Mar (UVM), a través del programa Universidad Adulto Mayor (UDAM) y la Escuela de Ciencias de la Salud, 

postuló el proyecto \ "El arte de cuidar y acompañar\ " al fondo intermediario del Servicio Nacional del Adulto Mayor (Senama), 

adjudicándose un monto superior a los 20 millones de pesos. El objetivo de esta iniciativa es capacitar a un total de 150 

personas mayores de 60 años, que se encuentren cuidando a otro adulto mayor en estado de dependencia o fragilidad. Es así 

como a partir de noviembre se comenzó a trabajar en las comunas de Los Andes y Rinconada, en donde un grupo de 75 personas 

aprobaron los módulos de psicología del adulto mayor, vinculación con el paciente, seminarios de Sistema Cardiovascular, 

demencias, sexualidad del adulto mayor y redes sociales. \ "Como coordinadora del proyecto me he sentido muy satisfecha 

viendo como los estudiantes, autoridades y los encargados del programa adulto mayor de ambas comunas se involucran en estas 

capacitaciones, poniendo a disposición las herramientas necesarias para que sus personas de sus comunas puedan acceder a sus 

clases puntualmente\ ", manifestó Corina Villarroel, Coordinadora del Programa UDAM. 
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