UNIVERSIDAD VINA DEL MAR

Propuesta psicopedagogica para desarrollar estrategias en los padres, madres y/o
tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y basico,
fundamentado en los procesos socioafectivos y aportes de la neurociencias para
favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

Asignatura: Metodologia de la investigacion

Integrantes: Alejandra Paola Mella Cifuentes - Camila Fernanda Seguel Martinez - Karen
Inés Villaman Urquiza

Profesor: José Antonio Rivas Catrileo

Diciembre, 2024



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

Agradecimientos

Quiero agradecer en primer lugar a mis padres Maria y Manuel quienes me motivaron
a mejorar cada dia, confiando en mis competencias y habilidades, quienes incentivaron mi

decisién de poder estudiar Pedagogia en Educacion Diferencial.

A mi hermana Evelyn por su generosidad y compromiso al ayudarme con el cuidado
de mis hijos. Su apoyo fue fundamental para que pudiera dedicarme a mis estudios

tranquila y cumplir con mis deberes.

Mi esposo, Francisco, quien también fue un apoyo fundamental en este proceso,

entregandome respaldo en este camino.

Por ultimo, agradezco a cada uno de los docentes que marcaron mi trayectoria
educativa. Especialmente a la profesora Ingrid Diaz, a la profesora Paola Lépez y al
profesor José Rivas. Su ensefianza, dedicacion y confianza en mis capacidades, seran

una huella en mi vida académica y personal.

Alejandra Paola Mella Cifuentes



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

Agradecimientos
Deseo expresar mi mas sincero agradecimiento a mis padres, Maria y Luis, quienes
me brindaron un apoyo incondicional y me motivaron a retomar mis estudios,

reconociendo en mi la capacidad de creer en mi potencial una vez mas.

Agradezco también a todos los docentes que me acompaifiaron a lo largo de estos
cinco afos de formacion académica, cada uno de los cuales contribuy6é de manera
significativa a mi desarrollo personal y profesional. En particular, quiero expresar mi
reconocimiento a la profesora Ingrid Diaz, a la profesora Leyla Santos y al profesor José
Rivas, quienes desempefiaron un papel fundamental en mi aprendizaje y orientacién

durante este proceso.

Finalmente, mi més profundo agradecimiento al Doctor Arturo Pinto, quien me ensefié
a comprender la educacion desde una perspectiva profundamente humana, brindandome

una vision enriquecedora que ha marcado de manera significativa mi enfoque profesional.

Camila Fernanda Seguel Martinez



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

Agradecimientos

Y finalmente llegd el anhelado dia. Nunca pensé que volveria a estudiar y menos
en estas circunstancias. Siendo el afio mas dificil de toda mi vida, puedo decir que lo
logré, logré ser madre, trabajadora, pareja y estudiante, todo a la misma vez y dando lo

mejor de mi en todo ambito.

Si bien en estas instancias existe mucho que agradecer, solo siento la obligacién
de agradecerte a ti hijo, agradecerte y pedirte perdon al mismo tiempo, al no poder estar
en algunas noches y arrullarte hasta que te duermas, al no poder disfrutar algunos fines
de semana por tener que hacer los quehaceres universitarios, y al no poder ser mama al
100, como siempre lo quise ser. Pero quiero que tengas presente que todo fue para darte
un mejor futuro, y desde ahora en adelante mama ya estara, porque como lo mencioné

anteriormente, finalmente lo logré.

Para mi el Autismo no fue solo un tema de investigacion, sino que se convirtié en
mi bandera de lucha, por ti hijo mio y para todos los nifios/as que se han tenido que
adecuar a la sociedad y no esta a ellos, bandera que también lleva la gente que me

acompafd en este proceso y la que te acompafara la vida entera.

Solo queda dar las gracias infinitas a todos lo que siempre tuvieron una palabra de
aliento, a los que dieron 5 minutos con mis llantos o a los que solo me tenian en sus
pensamientos, Y obviamente a los que pudieron que esto fuera posible. Hijo mio, quiero
gue sepas gue tu papa te acompafié en aguellos momentos en los que yo ho estuve,
siendo muchas veces papay mama, y que gracias a tu abuela nene pude financiar estos

nuevos estudios. Por eso y mucho mas, Gracias!!.

Karen Inés Villaman Urquiza



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

indice
Resumen 8
Abstract 9
Introduccion 10
I.  Planteamiento del problema 12
1.1 Preguntas de investigacion 20
1.2 Objetivos 21
1.3 Justificacion del problema de investigacion 23
1.3.1 Autismo y su definicion DSM-V 23
1.3.2 Caracteristicas 24
1.3.3 TEA en el mundo 25
1.3.4 Autismo en Chile 27
1.3.5Ley TEA 29
1.3.6 Trayectoria académica, LGE y decretos 83 - 170 31
1.3.7 Curriculum - Orientaciones para la inclusién 33
1.3.8 Familia 35
1.3.9 Socioafectivo - Neurociencias 36
[I.  Estado del Arte 39
lll.  Marco Conceptual 43
3.1 Autismo 43
3.1.1 Antecedentes histéricos 43
3.1.2 Concepto TEA 44
3.1.3 Ley TEA 46
3.2 Educacion, trayectoria y permanencia educativa 48
3.2.1 Educacién en Chile y normativas 48
3.2.2 Trayectoria educativa y permanencia 50

3.2.2.2 Dinamicas educativas para estudiantes 50

3.2.2.1 Apoyo institucional y acceso a recursos 50
con TEA.



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

3.3 Rol de los padres, madres y/o cuidadores 51
3.3.1 Soporte y Expectativas 52
3.4 Procesos cognitivos 53
3.4.1 Procesos Socioafectivos 53
3.4.2 Neurociencia 54
3.5 Estrategias pedagdgicas 55
IV.  Marco Metodolégico 57
4.1 Paradigma 57
4.2 Enfoque 57
4.3 Disefio de investigacion 58
4.4 Nivel de conocimiento 59
4.5 Temporalidad 59
4.6 Poblacion y muestra 60
4.7 Instrumento 61
4.8 Técnica 61
4.9 Validacion 62
V.  Presentacion de resultados 64
5.1 Analisis de datos 65
5.1.1 Informacion del estudiante 65
5.1.2 Expectativas y rendimiento académico 67
5.1.2.1 Interpretacion de datos 68

5.1.3 Apoyo Académico y Emocional en la Escuela 69

5.1.3.1 Interpretacion de datos 71
5.1.4 Estrategias basadas en neurociencia y procesos
socioafectivos 73
5.1.4.1 Interpretacion de datos 74
5.1.5 Apoyo en el Hogar 75
5.1.5.1 Interpretacion de los datos 77

5.1.6 Formacioén y recursos adicionales para padres 79

5.1.6.1 Interpretacion de los datos 79



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

VI. Propuesta
6.1 Antecedentes
6.2 Justificacion del plan
6.3 Objetivos
6.4 Metodologia
6.5 Analisis de datos
6.5.1 Informacién del estudiante
6.5.2 Expectativas y rendimiento académico

6.5.2.1 Interpretacion de datos

6.5.3 Apoyo Académico y Emocional en la Escuela

6.5.3.1 Interpretacion de datos

6.5.4 Estrategias basadas en neurociencia y procesos

socioafectivos
6.5.4.1 Interpretacion de datos
6.5.5 Apoyo en el Hogar
6.5.5.1 Interpretacion de los datos

VII. Conclusiones
VIIl.  Proyecciones

[X. Limitaciones

Referencias bibliograficas
Anexos
Anexo 1 Validacion de instrumento de recoleccion de datos
Anexo 2 Resultados encuesta inicial
Anexo 3 Nomenclatura
Anexo 4 Material utilizado

Anexo 5 Resultados encuesta final

82
82
82
84
86
97
97
99
100
101
103

104
105
106
107
109

113

114

115
128
128
158
228
242
245



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

Resumen

El presente seminario se centra en una propuesta psicopedagdgica dirigida a padres,
madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en ciclo inicial y
basico. Fundamentada en procesos socioafectivos y neurociencia, la cual busca entregar
estrategias para favorecer la permanencia en la trayectoria académica de los estudiantes.
Asimismo, destaca la importancia de las expectativas familiares, el diagnéstico temprano,
la inclusion educativa segun la Ley TEA (Ley 21.545, 2023) y la colaboracion escuela-
familia, subrayando la necesidad de formacién docente y el disefio de entornos
pedagdgicos inclusivos que promuevan la regulacion emocional y habilidades sociales de

los estudiantes.

Palabras claves: Trastorno del Espectro Autista, Inclusion Educativa, Ley TEA (21.545),
Procesos Socioafectivos, Neurociencia, Trayectoria Académica, Expectativas Familiares,
Colaboracion Escuela-Familia, Diagnéstico Temprano, Regulacion Emocional,

Habilidades Sociales, Formacion Docente, Estrategias Pedagdgicas Inclusivas.
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Abstract

The present seminar focuses on a psycho-pedagogical proposal aimed to parents
and/or guardians of students with Autism Spectrum Disorder in early and primary
education levels. Based on socio-affective processes and neuroscience, it seeks to
provide strategies to promote the continuity of students in their academic trajectory.
Likewise, it highlights the importance of family expectations, early diagnosis, inclusive
education under the TEA Law (Law 21.545, 2023), and school-family collaboration,
emphasizing the need for teacher training and the design of inclusive pedagogical

environments that foster emotional regulation and social skills in students.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Inclusive Education, TEA Law (21.545), Socio-
Affective Processes, Neuroscience, Academic Trajectory, Family Expectations, School-
Family Collaboration, Early Diagnosis, Emotional Regulation, Social Skills, Teacher

Training, Inclusive Pedagogical Strategies.
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Introduccion

En los dltimos afios, el Trastorno del Espectro Autismo (TEA) ha cobrado mayor
relevancia tanto a nivel mundial como en Chile , lo que ha permitido un reconocimiento de
mayor amplitud de sus caracteristicas y necesidades especificas. Segun un informe del
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) (2023), se estima que 1 de cada 36
nifios y nifias es diagnosticado con TEA, lo que destaca la importancia de abordarlo

desde un enfoque integral que contemple factores educativos , sociales y familiares.

En el contexto Chileno , la promulgacion de la Ley N° 21.545 (2023) marco6 un antes y
después en la proteccion de los derechos y la inclusién de las personas con TEA. Esta
Ley promueve politicas publicas centradas en la educacion inclusiva , la igualdad de
oportunidades y la inclusién integral, generando un marco que permite avanzar hacia una

sociedad mas equitativa y respetuosa.

Uno de los mayores desafios en educacion inclusiva es garantizar el acceso, la
permanencia y el éxito académico a los estudiantes con TEA. En este proceso, la familia
desempeiia un rol fundamental. Diversos estudios han demostrado que la participacion
activa de los padres , madres y/o tutores influye positivamente no solo en el rendimiento
académico de los nifios y nifias , sino también en su desarrollo socioafectivo y en su
calidad de vida. Por esta razén, disefiar estrategias psicoeducativas que involucren a la
familia y fomenten préacticas basadas en evidencia se convierte en una herramienta

esencial para fortalecer la trayectoria académica de los estudiantes con TEA.

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar las expectativas de los
padres , madres y/o tutores de estudiantes con TEA que cursan nivel inicial y basico. Con
base en estos descubrimientos, se propone una intervencion fundamentada en los

procesos socioafectivos con aporte de la neurociencia. De esta manera se busca
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contribuir a mejorar la permanencia y la continuidad de estos estudiantes en su trayectoria

académica, fomentando una colaboracion activa entre las familias y las instituciones

educativas.

Al abordar estos desafios desde un enfoque integral y contextualizado, esta
investigacion no solo aspira a entregar conocimientos teoricos, sino también a ofrecer
propuestas practicas que respondan a las necesidades actuales de los estudiantes con

TEA, sus familias y la comunidad educativa en la que se desenvuelven.
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l. Planteamiento del Problema

El trastorno del Espectro Autista, segun el Manual diagnéstico y estadistico de los
trastornos mentales en su quinta version (DSM-V) (2013) y luego una recogida de su
definicion por la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de la infancia y Adolescencia de
Chile sefala que se define como ‘la dificultad persistente en el desarrollo del proceso de
socializacion (interaccion social y comunicacién social), junto con un patrén restringido de

conductas e intereses, dentro de lo cual se incluyen restricciones sensoriales” (p.50)

Por otro lado, también sefiala que el Trastorno del Espectro Autista es diagnosticado
principalmente por médicos especializados en neurologia o psiquiatria, siendo un proceso
de evaluacién exhaustiva, el cual incluye la historia clinica detallada del paciente,
observacidn directa en conductas y comunicacion y ademas, la utilizacién de criterios

basados en el DSM-V.

Las principales areas que se ven descendidas tienen relacion con la dificultad en la
interaccion social, especificamente, a nivel de conductas no verbales, en el
establecimiento de relaciones y el reconocimiento y expresion de emociones. En el &mbito
de la comunicacion puede existir un retraso en el habla o en la permanencia de
conversaciones, y por ultimo, en relacién a la conducta, puede que se presenten patrones
de conducta o comportamientos motores repetitivos y estereotipados, ademas de
intereses restringidos e hiper- o hipo-reactividad sensorial o interés inusual en aspectos

sensoriales del entorno.

Por lo general, estas caracteristicas se pueden manifestar antes de los dos afios y
medio, afectando de forma temprana el desarrollo del nifio o nifia, especialmente en
ambitos como el apego y la atencion conjunta, siendo el retraso del desarrollo del

lenguaje algo tipico del trastorno, el cual suele manifestarse con prosodias, dificultades en
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la comprension y ecolalias. En relacion al juego simbdlico, los nifios y nifias autistas
presentan dificultades asi como también en la adaptacién a cambios en la rutina.
Respecto a la socializacion se pueden presentar preferencias para interactuar con adultos
a diferencia de sus pares, evitacion del contacto fisico y visual o intereses limitados a
ciertas personas. En cuanto al area afectiva, la ansiedad, los cambios bruscos de estados
de animo y la baja tolerancia a la frustracion son elementos representativos de esta area,
pudiendo observar con manifestaciones motoras como las estereotipias, meneos del

cuerpo o aleteo de manos.

Recientemente el Centers for Disease Control and Prevention (CDC) (2023) estima
gue aproximadamente 1 de cada 36 nifios es diagnosticado con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), lo que refleja un aumento del 22% en comparaciéon con los datos previos
del CDC. Este aumento puede estar vinculado a una mejor identificaciéon y concienciacion
sobre el trastorno. Es por ello que en Estados Unidos es el trastorno del neurodesarrollo
gue ha recibido mayor atencién en la Gltima década. Estas cifras muestran la prevalencia

significativa del aumento del autismo a nivel pais.

El aumento en la conciencia y el diagndstico del autismo ha llevado a la
implementacién de diversas politicas publicas y programas en Estados Unidos los que
estan enfocados en garantizar derechos y ofrecer apoyos especificos para las personas
con esta condicion. Algunos de los derechos fundamentales para los nifios incluye el
acceso a una educacion inclusiva y de calidad, igualdad de oportunidades, trato justo y no
discriminatorio y la libertad de expresién y participacion en las decisiones que afectan sus

vidas.

A nivel federal y estatal, se llevan a cabo esfuerzos para mejorar la deteccion

temprana y el acceso a intervenciones adecuadas. Los Centros para el Control y la
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Prevencion de Enfermedades CDC desempefian un papel crucial al monitorear la
prevalencia del autismo y apoyar la investigacion. También, existen programas como el
"Learn the Signs. Act Early." de los CDC, que proporciona recursos para ayudar a los
padres y cuidadores a monitorear el desarrollo de los nifios y facilitar la deteccién

temprana del autismo.

A su vez, en Espafia, se estima que alrededor del 1% de la poblacion tiene Trastorno
del Espectro Autista, segun datos de la Confederacion Autismo Espafa (2023). La
situacion actual se centra en una activa mejora de los servicios y la calidad de vida de las
personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Autismo Espafia ha sido un actor
clave en este esfuerzo, implementando proyectos en areas como la deteccion temprana,

educacion , empleo y sensibilizacién social.

A nivel politico y social, se han fortalecido las redes de colaboracion con diversas
entidades juridicas y de salud, lo que refleja un compromiso continuo para avanzar en
inclusién y el apoyo efectivo a las personas con Trastorno del Espectro Austista y sus
familias. Por otra parte, se ha dado un impulso significativo a la sensibilizacién puablica a
través de campafias y colaboraciones con medios de comunicacion y otras

organizaciones para aumentar la conciencia sobre el tema.

En cuanto a la educacion, en Espafia las politicas y esfuerzos se concentran en
mejorar la atencion y el soporte a estudiantes con Trastorno Espectro Autista. Trabajando
ademas, para aumentar la formacion docente especializada en Trastorno del Espectro
Autista y mejorando las précticas educativas para que faciliten una mayor inclusion y

adaptacion a las necesidades de los estudiantes.
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También se ha puesto énfasis en la importancia de la deteccion tempranay la
intervencion adecuada en el ambito educativo, lo que significa una mejora significativa en

el desarrollo académico y social de los estudiantes con autismo.

En los dltimos 5 afios, Chile ha hecho avances significativos, en relacion a la atencion
y reconocimiento del Trastorno del Espectro Autista (TEA), resaltando la promulgacion de
la Ley TEA 21.545, la cual garantiza la proteccion y derechos de los individuos con este
trastorno, buscando mejorar el acceso a diagndstico temprano, la inclusion laboral y
educativa y aumentar la sensibilizacion social. Estos avances reflejan un compromiso por
parte del Estado, por entregar una atencion integral a las personas con Trastorno del

Espectro Austista, ademas de buscar la inclusion en la sociedad chilena.

Siguiendo con la Ley 21.545, su objetivo principal es “asegurar el derecho a la igualdad
de oportunidades y resguardar la educacién social de los nifios, nifias, adolescentes y
personas adultas con trastorno del espectro autista, eliminar cualquier forma de
discriminacion; promover un abordaje integral de dichas personas” (Ley TEA 21.545 —
Trastorno del Espectro Autista | Ayuda Mineduc, s. f.-b). Asimismo, establece que las
personas con TEA, presentan diferencias en el neurodesarrollo, expresadas en
dificultades significativas en la comunicacion e interaccién social, asi como conductas
restrictivas y repetitivas. Por su parte, el diagnéstico del Trastorno del Espectro Autista
(TEA), se sustenta en criterios clinicos que posibilitan la identificacion de sus
caracteristicas y el nivel de severidad, lo que favorece la creacién de métodos y pruebas
de evaluacién directos. Instituciones como la Academia Americana de Pediatria (AAP) y la
Biblioteca del Congreso Nacional de Chile sugieren la realizacion de pruebas de
desarrollo y conducta durante los examenes médicos de rutina, especialmente a los 18 y

24 meses de edad, con el proposito de detectar posibles sefiales indicativas de TEA. A
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pesar del énfasis en el diagnéstico precoz, este puede resultar complejo, y algunas
personas reciben el diagndstico en etapas posteriores de la vida, incluso en la adultez,
segun indica la American Autism Association (2020).

En nuestro pais, la Guia Practica para la Deteccion y Diagndstico Oportuno del
Autismo, define los pasos analogos para identificar el TEA en nifios, comenzando con la
deteccién durante los examenes médicos habituales y culminando en una evaluaciéon
clinica y multidisciplinaria destinada a confirmar el diagnéstico.

Es importante recalcar, que en Chile, el Estado se ha comprometido a avanzar en la
determinacion de la prevalencia del TEA mediante la incorporacion del trastorno en
encuestas y/o estudios poblacionales pertinentes en términos metodolégicos. Este
esfuerzo comenzara con su inclusion en el primer Estudio Nacional de Salud Infantil
(ENSI — MINSAL), segun lo establecido por el Ministerio de Salud en 2023. A pesar de la
falta de un registro oficial del diagnostico del TEA en el pais, esta iniciativa busca mejorar
la comprension y la atencién del trastorno a nivel nacional.

Como se ha mencionado anteriormente, en nuestro pais ha avanzado en la atenciony
reconocimiento del Trastorno del Espectro Autista, surgiendo la necesidad de investigar
respecto de su trayectoria académica, entendiendo esta como el camino que cada
individuo sigue para consolidar, fortalecer o transformar sus aprendizajes y desarrollo
personal a lo largo de su vida, abarcando todas las experiencias de aprendizaje en
diferentes contextos, influenciadas por factores culturales, sociales y econémicos,
implicando conectar experiencias pasadas y presentes mediante practicas educativas que
permitan a los estudiantes relacionar sus vivencias y expectativas. Ademas, las
trayectorias educativas también se refieren a las politicas publicas destinadas a fortalecer

el sistema escolar, proporcionando condiciones para que los nifios, nifias y adolescentes
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se vinculen al sistema educativo y accedan a oportunidades para su desarrollo personal,

econdmico y social.

En Chile, segun la Ley General de Educacién (LGE), promulgada en 2009, establecié
los principios, objetivos y normas para el sistema educativo del pais, garantizando el
derecho a la educacioén de calidad para todos los ciudadanos, promoviendo la igualdad de
oportunidades y la inclusién educativa, estableciendo la obligatoriedad de la educacion
basica y media, por otro lado, busca asegurar una educacion equitativa, inclusiva 'y de
calidad para todos los ciudadanos, con el objetivo de contribuir al desarrollo integral de las
personas. Asimismo, se puede observar que la trayectoria educativa es un elemento
fundamental mencionado a nivel internacional, puesto que El Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia se enfoca en garantizar que los nifios, nifias y adolescentes
tengan trayectorias educativas continuas, completas y de calidad, a través de la creacion
de un proyecto Trayectorias Educativas, buscando fortalecer el vinculo entre los
estudiantes y la escuela, abordando diversos desafios como la maternidad y paternidad
temprana, problemas de convivencia y demoras administrativas que pueden afectar el
proceso de aprendizaje, fomentando interacciones afectivas en el aula y mejorando las
habilidades de lectura y escritura. Una parte crucial de este esfuerzo es la comunicacion
entre los docentes para compartir informacion sobre las necesidades individuales de los

estudiantes y responder de manera pedagégica adecuada.

Para lograr que los nifios, nifias y adolescentes ingresen a los establecimientos
educacionales a tiempo, permanezcan en ellos, aprendan, participen y puedan ser
promovidos de nivel, se requiere una coordinacién efectiva entre las instituciones

educativas y el contexto de los estudiantes. Esto implica adaptar las respuestas a las
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necesidades académicas y contextuales de cada comunidad, reconociendo y abordando

las diferencias y desigualdades en el aprendizaje entre nifias, nifios y adolescentes.

A pesar de las medidas implementadas para garantizar el acceso a una educaciéon
inclusiva, existen desafios significativos en la experiencia educativa de este grupo de
personas. La inclusion educativa de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
plantea una serie de interrogantes y desafios relacionados con la adaptacion de los
curriculos escolares, la provision de apoyos y recursos especificos, y la promocién de un
ambiente escolar que fomente la aceptacion y el respeto hacia la diversidad. Pero no se
puede ver al estudiante con esta condicidbn como un personaje aislado, sino que también
es de suma importancia analizar el papel crucial que desempefia la familia en su
educacion. La familia no solo es el primer entorno de aprendizaje de un nifio, nifia 'y
adolescente, sino que también influye significativamente en sus expectativas y

aspiraciones educativas.

Desde temprana edad, los nifios absorben los valores, actitudes y creencias sobre la
educacién que se transmite en el hogar, asi como también, el desarrollo socioafectivo de
se ve fuertemente influenciado por la familia, incluyendo la forma en que se manejan y
resuelven los conflictos, las habilidades sociales y adaptativas y la regulacidon emocional.
Aunque hay mdltiples factores que afectan el desarrollo infantil, es crucial reconocer el
papel de la familia y los estilos de crianza en este proceso, puesto, cada familia utiliza
diferentes estrategias educativas segun las situaciones que acontecen, lo que en un
futuro afectara las emociones y sus reacciones, ademas de la autoestima de sus hijos o
hijas, como también la inteligencia intrapersonal e interpersonal, generando dificultades

en su capacidad para entenderse a si mismos y relacionarse, interfiriendo en su desarrollo
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emocional y social, lo que impacta en su inteligencia emocional y habilidades de

comunicacion.

La familia actia como un puente entre las experiencias escolares y el contexto mas
cercano, proporcionando un apoyo fundamental para el éxito académico, puesto que si
esta mantiene una participacion activa en la educacion de sus hijos o hijas generaran un
impacto positivo en su trayectoria educativa y la calidad de ensefianza, es por lo descrito
anteriormente, que se hace necesario centrar el rol de la familia desde una mirada
esencial, destacando como un ente colaborador en el desarrollo académico de los nifios,
nifias y adolescentes el que influye positivamente en la mejora de los resultados
educativos y en la demanda de informacién sobre el rendimiento de los estudiantes por
parte de las instituciones educativas. La participacion familiar impulsa cambios en la
ensefanza y el aprendizaje, asi como mejora la calidad de la educacion, es por ello, que

se requiere de compromiso ante la trayectoria educativa de sus hijos.

Por lo tanto, comprender las expectativas de la familia en relacion con la educacion de
sus hijos e hijas es fundamental. Esto implica no sélo reconocer la diversidad de
expectativas familiares, sino también trabajar en colaboracién con los padres y cuidadores
para establecer metas educativas compartidas y promover una participacion activa en el

proceso educativo de los nifios y adolescentes.
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1.1 Preguntas de Investigacion

¢Las expectativas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno
del Espectro Autista de ciclo inicial y basico inciden en la trayectoria educativa de

los y las estudiantes de un colegio municipal de la comuna de Quintero?

¢La propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y aportes de la
neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los estudiantes con
Trastorno Espectro Autista de ciclo inicial y basico, favorecen la permanencia en la

trayectoria académica?
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1.2 Objetivos

Objetivo general nimero 1:

Analizar las expectativas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con
Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y basico, que inciden en la trayectoria

educativa de los y las estudiantes de un colegio municipal de la comuna de Quintero.

e Objetivo especifico |

Identificar las expectativas académicas de los padres, madres y/o tutores de hijos e
hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcion de los procesos socioafectivos de los

estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.

e Objetivo especifico Il

Identificar el conocimiento de herramientas de los padres, madres y/o tutores de hijos e
hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcion de los procesos socioafectivos de los

estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.

Objetivo general nimero 2:

Elaborar una propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y aportes de la
neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los estudiantes con Trastorno
Espectro Autista de nivel ciclo inicial y basico que proporcione nuevas estrategias con el

fin de favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

e Objetivo especifico |

Implementar un plan de intervencion de estrategias socioafectivas dirigidas a los

padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista del nivel
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educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria

académica.

e Objetivo especifico Il

Evaluar el impacto del plan de intervencién de estrategias socioafectivas dirigidas a los
padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista del nivel
educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria

académica.
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1.3 Justificaciéon del Problema de Investigacion

1.3.1 Autismo y su Definicion DSM-V

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), segun el Manual Diagnéstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales, Quinta Edicion (DSM-V), se define como un trastorno del
neurodesarrollo caracterizado por déficits persistentes en la comunicacion social y la
interaccion social en multiples contextos, patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento, intereses o actividades. Estos déficits incluyen dificultades en la
reciprocidad socioemaocional, comportamientos comunicativos no verbales, y en el
desarrollo y mantenimiento de relaciones. Los sintomas deben aparecer en el desarrollo
temprano y causar un deterioro significativo en areas funcionales. El diagndstico precisa
gue estas alteraciones no se deben explicar mejor por discapacidad intelectual o retraso
global del desarrollo, y se debe especificar la severidad del trastorno basada en la
cantidad de apoyo requerido para manejar los déficits comunicativos y los

comportamientos restrictivos.

Se utilizara el conceptos Trastorno del Espectro Autista, de aqui en adelante TEA, por
motivos que se especifican en el reporte de evidencia relacionado al término utilizado a
nivel internacional para referirse al diagnostico de personas del Espectro Autista realizado
por el Ministerio de Salud, el cual sefiala que en gran parte de los paises del mundo de
habla hispana se refieren conceptualmente a Trastorno del Espectro Autistay no a
Condicién del Espectro Autista, de aqui en adelante CEA, sin embargo, Chile utiliza
ambos conceptos en los organismos publicos, a pesar de ello, a nivel internacional, en

organismos y fundaciones se utiliza el término TEA y en ningun caso CEA.
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Las implicancias del uso de la terminologia TEA tienen relacion con las clasificaciones
internacionales, puede que al ocupar una concepcion diferente, se podrian generar
confusiones y descoordinaciones relacionadas a la asignacion de recursos o procesos de
estandarizacion de procedimientos, a nivel diagndstico, tratamientos, cuidados, etc. Por
otro lado, se observa como una barrera la nomenclatura CEA debido a los cambios

constantes que ha sufrido la definicion.

1.3.2 Caracteristicas

Las caracteristicas presentes en el TEA segun el Manual Diagndéstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales, Quinta Edicion, desde ahora DSM-5 y la Asociacion Americana
de Psiquiatria, como por el Instituto Nacional de Salud Mental, desde ahora NIMH hacen
referencia a que estos sintomas se deben hacer evidentes desde la infancia, afectando la
capacidad del nifio o nifia en el &mbito social, especialmente en la escuela o hasta que las
demandas sociales superen las capacidades individuales, limitando o perjudicando el

funcionamiento habitual de la persona, afectando mas tarde en el trabajo.

El TEA se entiende como un déficit persistente en la comunicacion y la interaccién
social en una diversidad de contextos, influyendo en la reciprocidad emocional o social, en
los comportamientos comunicativos no verbales utilizados en el rea de la interaccién
social, y en la dificultad de desarrollo y mantenimiento en las relaciones apropiadas segun
los niveles de desarrollo. Asimismo, se presentan patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento, intereses o actividades, con manifestaciones como el movimiento, el uso
de objetos o habla estereotipada o repetitiva, la insistencia en la igualdad, la inflexibilidad
de rutinas o rituales de comportamiento verbal y/o no verbal, intereses fijos con una
intensidad excesiva, e hiper o hiperreactividad a estimulos sensoriales, intereses poco

comunes en aspectos sensoriales del entorno.
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1.3.3 TEA en el Mundo

El TEA es un tema que en la actualidad se encuentra en boga, especificamente en

Estados Unidos con un considerable interés en estudios, investigaciones y estadisticas.

Actualmente, los datos de prevalencia de autismo mas recientes indican que en los
Estados Unidos, segun el Centro para el Control y la Prevencién de Enfermedades
(2023), de aqui en adelante, CDC, indican que existe una probabilidad cuatro veces

mayor de que los niflos sean diagnosticados con TEA.

Estos datos han derivado en la creacion de un Programa de Vigilancia de la
Discapacidad del Desarrollo y Autismo, en el que se sefiala la prevalencia del TEA, la
identificacion temprana del trastorno, mencionado que generalmente se detecta por
primera vez alrededor de los 4 afios de edad, pudiendo ser diagnosticados tanto en
edades tempranas como tardias, las diferencias por sexo mencionadas anteriormente, los
factores raciales y étnicos asociados, dando cuenta que al dia de hoy estos han

disminuido, lo que refleja una mejora en la identificacion del TEA.

Por otro lado, el NIMH se centra en investigaciones biomédica para entender de mejor
forma el TEA y desarrollar tratamientos efectivos, apoyando investigaciones relacionadas
con la genética, donde se estudian como ciertas variaciones genéticas pueden o no
aumentar el riesgo de padecer el trastorno, asimismo, examina las diferencias en el
desarrollo cerebral temprano que puede conllevar a padecerlo, ademas de desarrollar y
evaluar nuevas intervenciones y tratamientos para mejorar sus sintomas y calidad de vida

de quienes lo viven.

En Espafia, el diagnéstico del Trastorno del Espectro Autista (TEA) ha aumentado

notablemente en los Gltimos afios. Este incremento refleja una mayor conciencia y
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capacidad para diagnosticar el TEA, asi como variaciones en la identificacion y en los
servicios disponibles a nivel regional y nacional. Estas cifras también indican una mejora
en la atencion y el apoyo a las personas con TEA, lo que ha llevado a un mayor
reconocimiento de la condicion y a una mejor provision de recursos y servicios

especializados.

Al igual que el CDC y el NIMH, Autismo Espafia menciona un predominio en hombres
en las cifras del diagndstico, destacando factores de riesgo como antecedentes familiares

y condiciones perinatales, tanto como el nacimiento prematuro o el bajo peso al nacer.

Por otro lado, hace referencia al ambito educativo, donde la inclusion de estudiantes
con TEA ha ido en aumento, sin embargo, aun siguen existiendo desafios como la

desercién escolar y la escasa permanencia de la educacion media y superior.

En relacién a la vida adulta, sefiala que la mayoria de adultos con TEA son hombres
jévenes, teniendo un gran porcentaje de ellos certificados de discapacidad con
reconocimiento de dependencia, siendo desalentadora la situacién laboral de ellos,

viviendo en el hogar familiar con un escaso acceso a viviendas personales.

Lo descrito anteriormente refiere la necesidad de fortalecer las politicas publicas
efectivas y una mejora sustancial en la planificacion de servicios que den respuesta a las
necesidades y demandas individuales de personas con este trastorno, dando énfasis en la
deteccion y diagnostico temprano para poder abordar con tratamientos terapéuticos

integrales y coordinados.
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1.3.4 Autismo en Chile

En Chile, la definicién de TEA se alinea con entidades internacionales como la OMS,
ademas de los criterios establecidos por las clasificaciones globales de DSM-5 y la CIE-
11, dando como fin dltimo la definicion mas actualizada del trastorno presente en la Ley

TEA .N° 21.545 (2023):

Aquellas que presentan una diferencia o diversidad en el neurodesarrollo tipico,
gue se manifiesta en dificultades significativas en la iniciacion, reciprocidad y
mantencién de la interaccion y comunicacién social al interactuar con los
diferentes entornos, asi como también en conductas o intereses restrictivos y
repetitivos. El espectro de dificultad significativo en estas areas es amplio y varia
en cada persona. El trastorno del espectro autista corresponde a una condicién del
neurodesarrollo, por lo que debera contar con un diagnostico. Estas caracteristicas
constituyen algun grado de discapacidad cuando generan un impacto funcional
significativo en la persona a nivel familiar, social, educativo, ocupacional o de otras

areas y que, al interactuar con diversas barreras presentes.

El autismo, segun la definicién proporcionada por la Organizacién Mundial de la Salud,
desde ahora OMS vy el Instituto Nacional de Salud Mental de Estados Unidos (NIMH), es
reconocido como un trastorno del espectro autista (ASD por sus siglas en inglés). Este
trastorno afecta como las personas interactian con otros, comunican, aprenden y se
comportan. Aunque el autismo puede ser diagnosticado a cualquier edad, se describe
como un trastorno del desarrollo porque los sintomas generalmente aparecen en los

primeros dos afios de vida.

El Autismo es conocido como un Trastorno de Espectro debido a la amplia variacién en

el tipo y severidad de los sintomas que experimentan las personas. Estos incluyen
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dificultades con la comunicacion y la interaccion con otras personas, intereses restringidos
y comportamientos repetitivos, y sintomas que afectan la capacidad de funcionar en la
escuela, el trabajo y otras areas de la vida. Aunque el TEA puede ser un trastorno de por
vida, los tratamientos y servicios pueden mejorar significativamente los sintomas y el

funcionamiento diario de la persona.

En Chile, el estudio del autismo ha experimentado un alza sustancial, puesto que se ha
comenzado a abordar aspectos biolégicos, las implicaciones sociales y educativas. Los
recientes estudios han comenzado a abordar la prevalencia del Trastorno, sin embargo,

los datos alin son escasos.

Como se ha sefialado anteriormente, en el ambito educativo, se observa un
crecimiento en el reconocimiento de las necesidades de las personas con TEA, por medio
de legislaciones y las politicas publicas comenzando a trabajar por medio de la inclusion y

el apoyo educativo.

Y a nivel clinico y biologico, se esta explorando la disfuncion mitocondrial y el estrés
oxidativo asociado al TEA, contribuyendo a una mejor comprension de las bases
biolégicas del trastorno, pudiendo ser una potencial guia hacia la efectividad de los

tratamientos.

Lo descrito anteriormente indica un enfoque interdisciplinario en el estudio del Autismo

debido a que se estan incluyendo aspectos como el biomédico, lo social y educativo.

De acuerdo con datos recientes proporcionados por la Encuesta Nacional de
Discapacidad y Dependencia (ENDIDE) del afio 2022, en Chile se registran un total de
44,594 adultos diagnosticados con TEA. De este grupo, 22,100 individuos presentan una

condicién concurrente de discapacidad, mientras que otros 22,494 no poseen
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discapacidades adicionales. Esto implica que aproximadamente el 49.56% de las
personas con TEA en Chile estdn también clasificadas con discapacidad, en contraste con
el 50.44% que no. Ademas, se reporta que la poblacién con TEA en el &mbito educativo
asciende a 46,798 individuos, distribuidos entre escuelas regulares con programas de
integracién, escuelas especiales para discapacidades y jardines infantiles administrados

por JUNJI.

1.3.5 Ley TEA

En Chile, la Ley TEA, establecida a través de la Ley N° 21.545, se ha promulgado en el
afio 2023 para promover la inclusién, la atencién integral y la proteccion de los derechos
de las personas con TEA en ambitos sociales, de salud y educativos, los cuales buscan
abordar aquellos aspectos claves para mejorar la calidad de vida y la inclusion de las

personas con el Trastorno en la sociedad chilena.

En relacion a los derechos laborales, esta ley modifica el Caodigo del Trabajo,
permitiendo que los padres, madres y/o tutores de menores con TEA puedan atender

emergencias, sin que esto afecte en su remuneracion o ausentismo laboral.

Por otro lado, respecto a la inclusién educativa, esta promueve las comunidades
educativas inclusivas, ajustadas a las politicas internas de los establecimientos con el fin

de responder a la diversidad del aula y las NEE de los estudiantes con este Trastorno.

En materia de acceso a la salud, se incluyen medidas que garantizan el
acompafiamiento necesario en el servicio de salud, estableciendo capacitacién continua

para los profesionales involucrados.

En lo que se refiere a la concientizacion y compromiso del estado, se intenta aumentar

lo mencionado anteriormente para asegurar una implementacion efectiva de la ley en
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areas tanto de la salud como en la educacion, promoviendo la integracion en estudios

poblacionales con el fin de mejorar las politicas publicas.

Y para finalizar, acerca del financiamiento se establece de forma continua a través de
la Ley de Presupuestos para apoyar a los programas dirigidos a la poblacién con TEA,

buscando la integridad y la oportunidad en la atencion.

Esta legislacién, junto con la Circular N° 586, emitida por la Superintendencia de
Educacion de Chile, busca concretar los aportes de la ley en el entorno escolar,
proporcionando instrucciones claras para su implementacion en los establecimientos

educacionales.

Los principales aspectos a destacar de esta Circular hacen mencién a los instrumentos
de gestion, estableciendo la obligatoriedad de un plan de acompafiamiento emocional y
conductual, asimismo, protocolo de respuesta a desregulaciones emocionales y
conductuales de los estudiantes. Por otro lado, las medidas disciplinarias deben ser
limitadas en su aplicacién y no se debe condicionar la matricula al cumplimiento de los
compromisos adquiridos por la familia ante las desregulaciones del estudiante. También,
asegura que la presencia de los padres, madres y/o cuidadores contribuya a la contencién
y estabilizacion del estudiante y no al retiro anticipado del mismo de sus actividades
escolares. Asimismo, se promueve el trato digno a través de la publicacion de diversos
elementos. En relacion al ambito educacional, los profesionales que intervienen
directamente con los estudiantes TEA deben recibir formacién anual respecto del manejo
adecuado y la inclusion de estudiantes y los establecimientos deben contar con protocolos
elaborados por el MINSAL para la derivacion de estudiantes con sospecha TEA para su

diagnéstico y tratamiento.
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Estas disposiciones estan disefiadas para garantizar el derecho a la igualdad de
oportunidades y eliminar cualquier forma de discriminacién contra personas con TEA.
Ademas, la ley y la circular apuntan a un abordaje integral que facilite una mayor
comprension y adaptacion a las necesidades especificas de esta poblacion, enfatizando la

importancia de un marco educativo y social que respalde su desarrollo pleno y efectivo.

1.3.6 Trayectoria Académica (LGE), Decreto 83 - 170

La Ley General de Educacion (LGE) en Chile establece los principios fundamentales y
marcos reguladores para la educacion en todo el pais. Abarca desde la educacion
parvularia hasta la secundaria, enfocandose en garantizar una educacion de calidad para

todos los estudiantes y fomentando la igualdad de oportunidades educativas.

En términos de trayectoria académica bajo la LGE, el sistema educativo chileno esta
estructurado para proporcionar una formacién continua y coherente que prepara a los
estudiantes para la educacion superior y el mercado laboral. La trayectoria académica

tipica en Chile se divide en los siguientes niveles:

Educacion Parvularia: Destinada a nifios y nifias desde los 84 dias hasta los 6 afios,
dividida en niveles medio menor, medio mayor y transicién. Su objetivo es fomentar el

desarrollo integral desde la primera infancia.

Educacion Basica: Dura 8 afos, divididos en dos ciclos de cuatro afios cada uno. El
primer ciclo abarca de 1° a 4° basico, y el segundo ciclo de 5° a 8° basico. Esta etapa
consolida las bases en lectura, escritura, matematicas y ciencias, ademas de habilidades

sociales fundamentales.

Educacién Media: Comprende 4 afios, de 1° a 4° medio, y se divide en dos

modalidades principales: Cientifico-Humanista y Técnico-Profesional. Esta etapa prepara
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a los estudiantes para la educacion superior 0 para ingresar directamente al mercado

laboral, segun la modalidad escogida.

Educacién Superior: Incluye universidades, institutos profesionales y centros de
formacioén técnica. La educacion superior en Chile es diversa y ofrece una amplia gama

de carreras académicas y técnicas.

Uno de los objetivos de las politicas educacionales impulsadas por el Ministerio de
Educacion, desde ahora en adelante MINEDUC, tiene relacion con el mejoramiento de la
calidad de educacion, otorgando mejores oportunidades de ensefianza para las y los
estudiantes de educacion especial, dictando la ley n° 20.201, la que puso a disposicion
una nueva subvencion a nifios y niflas con Necesidades Educativa Especiales, desde
ahora en adelante NEE, e incluyendo nuevas discapacidades al beneficio de la
subvencion ya establecida. En relacion a lo mismo, se establecié el decreto n° 170,
publicado el afio 2010, el cual distingue las Necesidades Educativas permanentes y
transitorias, postulando protocolos especificos de accion, diagnostico y evaluacion de
ellos, ademas de regular la cantidad de estudiantes con NEE que pueden ser incluidos en
el programa de integracion, siendo un maximo de 2 permanentes y 5 transitorios por

Curso.

Cabe sefalar que los estudiantes permanentes son aquellos que presentan NEE que
se consideran de caracter permanente puesto que tienen una condicion de discapacidad o
trastornos de larga duracion y que probablemente requieran de apoyos a lo largo de toda
su vida escolar. Se considera dentro de estas condiciones la Discapacidad Intelectual,

Trastornos del Espectro Autismo , 0 Discapacidades Fisicas Severas.

En relacion a los estudiantes transitorios, son aquellos que presentan NEE de caracter

temporal, debido a que su condicion puede mejorar o resolverse con el tiempo, como
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dificultades de aprendizajes especificas, problemas emocionales o comportamentales
temporales, o recuperaciones de lesiones o enfermedades que afectan temporalmente la

capacidad de aprender del estudiante.

Afos mas tarde se promulgé el decreto n° 83 el cual aprueba criterios y orientaciones
de adecuaciones curriculares para estudiantes con NEE de educacion bésica y parvularia.
El cual mantiene unos principios fundamentales basados en el reconocimiento y
valoracién de la diversidad dentro del sistema educativo, el cual promueve la adaptacion
de métodos de ensefianza inclusivos, apoyando especialmente a aquellos que presentan
barreras de aprendizaje a través de la estrategia de la utilizacion del Disefio Universal
para el Aprendizaje, el cual busca maximizar las oportunidades de aprendizaje para todas
y todos, adaptando el curriculum y las metodologias de ensefianza en una amplia gama

de necesidades y estilos de aprendizaje.

Estas normativas se basan en los principios de inclusién educativa, teniendo como
fundamentos las normativas nacionales e internacionales como la LGE y la convencion

sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

1.3.7 Curriculum - Orientaciones para la Inclusion

En Chile, el enfoque hacia la inclusion en el curriculum educativo se ha fortalecido
significativamente en los Ultimos afios, especialmente con la promulgacion de la Ley de
Inclusion Escolar, promulgada en 2015 bajo la Ley N° 20.845, que busca asegurar el
acceso, la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes, sin distincién. El
curriculum nacional incluye orientaciones especificas para fomentar un ambiente inclusivo
gue se adapte a la diversidad de necesidades de todos los estudiantes, incluyendo

aquellos con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

33



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

Algunos de los principales Aspectos del Curriculum y Orientaciones para la Inclusion
tienen relacion con las adaptaciones curriculares, las que hacen referencia a
modificaciones o0 ajustes que se realizan en los objetivos de aprendizaje, los contenidos,
los criterios de evaluacién y las metodologias para responder a las necesidades
especificas de los estudiantes con NEE. Estas adaptaciones pueden ser de acceso, para
modificar aspectos organizativos o materiales, y significativas, que implican ajustes

profundos en los objetivos de aprendizaje esperados.

Asimismo, se encuentra el enfoque de educacion diferenciada, el cual permite a los
docentes planificar y ejecutar estrategias pedagogicas que consideren los distintos estilos
y ritmos de aprendizaje. Esto incluye la implementacion de métodos educativos flexibles
gue promueven la participacion activa de todos los estudiantes en el proceso de

aprendizaje.

También se preocupa de la formacién continua de los docentes en estrategias de
ensefianza inclusiva, siendo este ambito un elemento crucial. Esto incluye capacitaciones
en metodologias diferenciadas, uso de tecnologias de apoyo, y desarrollo de

competencias emocionales y sociales que fomenten un entorno inclusivo.

Por otro lado, fomentar la colaboracion entre profesionales de diversas areas como
educadores diferenciales, psic6logos, terapeutas ocupacionales, y fonoaudiblogos, entre
otros, para disefiar e implementar planes educativos personalizados que promuevan la

inclusioén efectiva de todos los estudiantes.

Otro &mbito importante es la participacion de la Comunidad Educativa, es necesario
involucrar activamente a las familias y a la comunidad en el proceso educativo siendo un

elemento fundamental para fortalecer la inclusion. Esto puede incluir desde la
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participacion en el disefio de proyectos educativos hasta la asistencia en actividades

escolares que promuevan la inclusion.

En relacion a las practicas de evaluacion, estas deben adaptarse para asegurar que
reflejen de manera justa el progreso de todos los estudiantes, incluidos aquellos con NEE.
Esto podria incluir ajustes en la forma y el tiempo de las evaluaciones, asi como en los

criterios de evaluacion.

Estas orientaciones estan disefiadas para garantizar que el sistema educativo chileno
no solo cumpla con los requisitos legales de inclusién sino que, mas importante adn,
asegure que cada estudiante tenga la oportunidad de alcanzar su maximo potencial en un
ambiente que valora y respeta la diversidad. La implementacion efectiva de estas
orientaciones requiere un compromiso continuo por parte de todas las entidades
educativas para adaptar sus practicas y politicas hacia un modelo educativo méas

inclusivo.

1.3.8 Familia

La conceptualizaciéon de la familia en la teoria ecoldgica del desarrollo humano de
Bronfenbrenner (1979), implica una visién amplia y funcional que es esencial para
comprender su impacto en el desarrollo individual, sefialando que la familia constituye un
microsistema, siendo el contexto mas inmediato y relevante en el que el individuo
interactla y se desarrolla. Este microsistema incluye estructuras y procesos que influyen
directamente en el desarrollo psicolégico, emocional y social del individuo, ademas
argumenta que la familia es el nacleo fundamental que proporciona apoyo y socializacion,
aspectos cruciales para la formacion de las primeras relaciones significativas en la vida de
un nifio. Ademas, enfatiza que la familia es una entidad dinamica que interactia dentro de

un sistema mas amplio de relaciones y estructuras sociales, lo que sugiere que su estudio
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puede revelar dinamicas complejas y multidimensionales que afectan al desarrollo

humano.

La familia es un pilar fundamental en la estructura social, cumpliendo roles cruciales en
la socializacion de los nifios y la estabilizacion emocional de los adultos. Segun Parsons
(1951), la familia actia como un sistema funcional dentro de la sociedad, esencial para la
transmisién de valores y la consecucion de la estabilidad social. Esta vision destaca la
importancia de la familia en el desarrollo de normas sociales y apoyo emocional, lo que es

vital para la cohesion social.

El Ministerio de desarrollo social y familia menciona que la familia es el “nucleo
fundamental de la sociedad, compuesto por personas unidas por vinculos afectivos, de
parentesco o de pareja, en que existen relaciones de apoyo mutuo, que generalmente
comparten un mismo hogar y tienen lazos de proteccion, cuidado y sustento entre ello”.

(Ley N° 21.150, 2019)

1.3.9 Socioafectivo-Neurociencia

En el campo de la neurociencia socioafectiva, las contribuciones de Daniel Goleman y
los principios tedricos relacionados con la emocion y la cognicién juegan un papel
fundamental. Goleman, ha sido crucial en popularizar la idea de que las habilidades
emocionales pueden ser tan importantes como el cociente intelectual para el éxito
personal y profesional, la integracion de la neurociencia con el estudio de los procesos
socioafectivos desde la perspectiva de Goleman explora cdmo el cerebro procesa las

emociones y como estas impactan la interaccion social y la toma de decisiones.

Los principios de la neurociencia socio afectiva segun Goleman (2006), hablan

respecto de la inteligencia emocional, describiendo esta como la capacidad de reconocer,
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entender y manejar las propias emociones e influir en las emociones de los demés. La
neurociencia ha demostrado que regiones del cerebro como la amigdala, el cortex
prefrontal y el sistema limbico estan involucrados en estas funciones.Goleman también
destaca la autoconciencia como la capacidad de comprender nuestras propias emociones
y cOmo estas influyen en nuestros pensamientos y comportamientos. Segin Goleman,
esta habilidad es fundamental para la autorregulacién emocional, ya que permite a las
personas gestionar sus reacciones de manera mas efectiva y mantener un equilibrio
emocional adecuado. La neurociencia ha demostrado que la autoconciencia es un
componente clave para el desarrollo de la inteligencia emocional y el manejo de las

relaciones interpersonales.

Asimismo, postula la autogestion, siendo la capacidad para regular adecuadamente las
emociones y comportamientos en diferentes situaciones, lo que incluye la capacidad de
manejar el estrés, controlar los impulsos, y motivarse a si mismo. Por otro lado, se
encuentra la conciencia social, habilidad para comprender las emociones, necesidades y
preocupaciones de otras personas, reconocer las dinamicas de poder en un grupo o una

organizacion, y como estas dinamicas afectan a las interacciones y a la atmésfera social.

Respecto a la gestion de relaciones, esta se entenderd como la capacidad de
desarrollar y mantener buenas relaciones, comunicarse claramente, inspirar e influenciar

a otros, trabajar bien en equipo, y manejar conflictos.

La integracion de la neurociencia y la inteligencia emocional ha llevado a aplicaciones
practicas en numerosos campos, incluyendo la educacion, la psicoterapia, y el liderazgo
empresarial. En educacion, por ejemplo, se basa en entender como los estudiantes
perciben y reaccionan emocionalmente a situaciones de aprendizaje, pudiendo ayudar a

los educadores a disefiar entornos mas efectivos y compasivos.
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En un informe realizado por la Universidad de Harvard y Centro para el Desarrollo
Infantil (2007), respecto de la ciencia del desarrollo infantil temprano sefiala que las
neurociencias, la familia y la educacion son ambitos que estdn completamente vinculados,
puesto que juegan un papel crucial en el desarrollo humano. Desde las neurociencias, se
establecen que las primeras experiencias y las interacciones con el contexto mas proximo
pueden favorecer o debilitar las conexiones neuronales en el desarrollo, siendo un
proceso crucial para el aprendizaje y la conducta, puesto que las experiencias positivas
fortalecen estas conexiones, por lo que el ambiente familiar se vuelve como un factor de

suma importancia en este ambito.

En relacion al &mbito educativo, la revista de psicologia Front. Psychol public6 el 02 de
diciembre de 2021 en su seccién de psicologia educacional respecto a la neurociencia y
la educacion, afirmando que esta el primer concepto puede mejorar sustancialmente las
practicas pedagdgicas. El conocimiento de elementos como el funcionamiento del cerebro
y sus funciones, la memoria, el aprendizaje, la atencién y el control de impulsos es
esencial para desarrollar estrategias que fortalezcan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, y la formacion de los educadores en este dmbito muestran resultados

positivos en la mejora de las practicas educativas.
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1. Estado del Arte

La red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal,
International Journal of Developmental and Educational Psychology publicaron en el 2008
un articulo relacionado al contexto familiar y su papel en el desarrollo socioemocional de
los nifios, sefialando que las actitudes y expectativas de la familia influyen de manera
significativa en la trayectoria académica de nifios y nifias con TEA. Puesto que el entorno
familiar es de suma importancia en relacién al desarrollo y éxito educativo de ellos, los
padres, madres y/o cuidadores que presentan una autoestima alta y creen en las
capacidades de sus hijos e hijas tienden a involucrarse mas en su proceso educativo.
Esto afecta positivamente en la trayectoria académica, lo que radica en una mayor
participacion en actividades extracurriculares y en la creacion de redes de apoyo mas
amplias para sus hijos e hijas. Asimismo, el nivel cultural y educativo de los padres,
madres y/o cuidadores es fundamental para el éxito académico de los estudiantes, ya
que, la valoracion del éxito o la indiferencia ante el fracaso afectan directamente a la
motivacién y rendimiento de los estudiantes, por lo que es fundamental la implicacién

parental en la educacion para superar las barreras sociales y econémicas.

Por otro lado, la revista de Educacion e Investigacion de la Facultad de Educacion de
la Universidad de Sao Paulo (2024) hizo referencia al impacto en la jerarquizacién social
en la educacion, donde las familias con dificultades socioecondmicas enfrentan mayores
desafios en relacion a los recursos y presentan bajas expectativas, lo que puede
mantener las desigualdades educativas. Igualmente, menciona que la formacién continua
y experiencias de los profesores promueve en los mismos la tendencia a tener
expectativas mas altas para sus estudiantes. De igual modo, la tecnologia juega un papel

importante en la vida y aprendizaje de los nifios y nifias.
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Un articulo publicado por La Asociacion de Inspectores de Educacion de Castilla-La
Mancha (ADIDE CLM) en el afio 2021 dijo que en relacion a los entornos familiares y su
influencia en los resultados educativos, menciona que la interaccion de la familia con la
escuela y viceversa es trascendental. Las expectativas y las actitudes de los padres,
madres y/o cuidadores respecto de la educacion puede influir en la trayectoria académica
de los nifios y nifias, siendo la participaciéon activa de las familias en la educacién y la
colaboracion de la escuela elementos cruciales y facilitadores de las mejoras significativas

en los resultados educativos.

Otras investigaciones en relacion al mismo tema realizada por BMC Psychiatry (2020)
sefala la importancia de la capacitacién de padres, madres y/o cuidadores en el
desarrollo y la trayectoria educativa de los estudiantes con TEA. Esto es crucial para
disminuir los sintomas propios del trastorno, como por ejemplo, las dificultades en la
interaccion social, la comunicacién y los problemas de comportamiento, entre otros,
generando un impacto positivo al reducir el estrés parental y aumento del conocimiento en

el ambito.

En relacion al impacto que generan las practicas familiares respecto al apoyo en la
trayectoria educativa de nifios y nifias con TEA, la Revista MEDICINA de Argentina en un
articulo publicado el 2019 hace referencia a que estas impactan significativamente en el
desarrollo de la trayectoria educativa. Los factores de riesgo familiar, incluyendo variables
sociodemograficas y el clima familiar, juegan un papel principal en el desarrollo de la
conducta, el ambito social y emocional de los nifios y niflas. Es por lo descrito
anteriormente que se desprende que las familias que presentan un alto nivel de riesgo,
entendiendo esto un compilado de factores, como por ejemplo, el nivel educativo y

econdmico de los padres, el clima familiar, un alto estrés parental, uso limitado de
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estrategias de afrontamiento y bajo apoyo de redes externas y/o apoyo social; los nifios y
nifias con el trastorno presentardn mayores problemas emocionales y de conducta,
asimismo, un descenso en los comportamientos prosociales en comparacion con aquellos

estudiantes con niveles de riesgo mas bajos.

Como bien es sabido, las familias se enfrentan al estrés en la crianza y cuidado de
nifios y nifias con TEA, pero el uso de estrategias y apoyos adecuados puede ayudar a
afrontar este desafio. Es de suma importancia el acompafiamiento por medio de
asesorias y apoyo familiar para mejorar las habilidades de regulacion emocional y
promover conductas prosociales en los nifios y nifias, generando un impacto significativo

en la adaptacion social a largo plazo.

La Fundacion ConecTEA en una publicacién realizada en el afio 2020 sefiala que los
desafios asociados al Autismo pueden generar estrés de forma transversal a toda la
familia, lo que posiblemente pueda afectar a la comunicacion y cohesién familiar,
manteniendo una alta tasa de divorcio en padres que presentan hijos e hijas con este
diagnéstico. Por lo cual es de suma importancia manejar los desafios con estrategias
adecuadas, ya sea intervenciones en nifios y nifias, apoyo y formacion parental y un

enfoque integral en el tratamiento para abordar todos los elementos del trastorno.

El Centro de Psicologia Infantil ABATERAPIA (2023) hace referencia a que el
desarrollo del nifio y nifia se ve fuertemente influenciado por el entorno familiar en el que
se desenvuelve. Siendo los vinculos afectivos con los padres, madres y cuidadores
esenciales para la autoestima, seguridad y habilidades de regulacién emocional. Las
dinamicas familiares, especificamente como se comunican y resuelven conflictos, son
cruciales para apoyar el desarrollo de los nifios y nifias, al igual que el entorno familiar,

convirtiéndose en un espacio seguro.

41



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

Por tanto, la influencia del contexto familiar en el desarrollo socioemocional y
académico de los nifios con TEA es innegable. La implicacion activa de los padres y
cuidadores, el apoyo adecuado y la colaboracion con la escuela son elementos
fundamentales para mejorar la trayectoria educativa y el bienestar general de estos nifios
y nifias. A medida que la investigacion y las politicas contindian evolucionando, es vital
seguir promoviendo practicas inclusivas y estrategias de apoyo que beneficien a las

familias y a sus hijos e hijas con TEA.
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Il Marco Conceptual

En el capitulo que se expone a continuacién, se presenta el marco conceptual, el cual
se define como la fase en la que se retnen y explican las teorias, conceptos, enfoques
tedricos, investigaciones y antecedentes que se consideran validos para el correcto

encuadre del estudio (Hernandez,et al., 2014).

3.1 Autismo

3.1.1 Antecedentes Histdricos

La historia del Trastorno del Espectro Autista, concepto acufiado en la actualidad,
abarca varias décadas de investigacion, evolucion y comprensién de este complejo

Trastorno.

A inicios del Siglo XX, el término “Autismo”, fue acufiado por primera vez por el
psiquiatra suizo Eugen Bleuler, sin embargo, no tenia relacién con el término actual, sino
gue lo utilizaba para describir un sintoma de la esquizofrenia caracterizado por el auto-
aislamiento.(Wing & Gould, 1979). Posteriormente, Leo Kanner, psiquiatra autriaco,
publicé un articulo, en donde describié el comportamiento de 11 nifios, que tenian
caracteristicas de aislamiento social e insistencia en las rutinas, estableciendo los
primeros lineamientos del trastorno que conocemos en la actualidad. (Kanner, 1943). Y
finalmente, en el mismo ciclo, Hans Asperger, pediatra austriaco, publicé su trabajo
relacionado con lo que anteriormente se conocié como sindrome de Asperger,
describiendo a nifios con dificultades sociales y patrones de comportamiento repetitivos,
pero con habilidades linglisticas y cognitivas relativamente intactas. (Asperger, 1944). En
la década de los afios 60 y 70, la comprension de este trastorno comenzé a alejarse de

las teorias psicogenéticas, promoviendo una visién neurobioldgica. (Wing & Gould, 1979).
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Mas tarde, en 1980, el Autismo se incluyo por primera vez en el manual diagnéstico de
trastornos mentales I, pudiendo establecer criterios diagnésticos especificos
diferenciandolo de otras enfermedades. Es este mismo manual, en su cuarta edicién en
1994, ampli6 el Espectro sefialando como Trastornos Generalizados del Desarrollo,
reconociendo condiciones como el Sindrome de Asperger, donde finalmente en el afio
2014, se consolidaron varios trastornos que anteriormente habian sido individualizados en
un Unico término denominado, Trastorno del Espectro Autista, comprendiendo el Espectro

con sintomas y niveles de severidad.

En la actualidad, las investigaciones se han centrado en comprender los factores
propulsores del trastorno, ya sean genéticos o ambientales, con el fin de mejorar los
métodos de diagndstico y tratamiento, dandole énfasis a la importancia de las

intervenciones tempranas.

3.1.2 Concepto de TEA

Segun el DSM-5, en su 5ta. edicién (2014), el Trastorno del Espectro Autista se
caracteriza por déficits persistentes en la comunicacion y la interaccion social en multiples
contextos, incluidos los déficits de la reciprocidad social, los comportamientos
comunicativos no verbales usados para la interaccion social y las habilidades para
desarrollar, mantener y entender las relaciones. Ademas de los déficits de comunicacion
social, el diagnéstico del Trastorno del Espectro Autista requiere la presencia de patrones
de comportamiento, intereses o actividades de tipo restrictivo o repetitivo. Como los
sintomas cambian con el desarrollo y pueden enmascararse por mecanismos
compensatorios, los criterios diagnosticos pueden cumplirse basandose en la informacién
historica, aunque la presentacion actual tiene que causar un deterioro significativo. Dentro

del diagnostico del Trastorno del Espectro Autista, segun el manual mencionado
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anteriormente, las caracteristicas clinicas individuales se registran a través del uso de
especificadores (con o sin déficit intelectual acompafante; con o sin deterioro del lenguaje
acompafante; asociado a una afeccion médica/genética o ambiental/adquirida conocida;
asociado a otro trastorno del neurodesarrollo, mental o del comportamiento), ademas de
especificadores que describen los sintomas autistas (edad de la primera preocupacion;
con o sin pérdida de habilidades establecidas; gravedad). Estos especificadores ofrecen a
los clinicos la oportunidad de individualizar el diagnéstico y de comunicar una descripciéon
clinica mas detallada de los individuos afectados. Por ejemplo, muchos individuos
previamente diagnosticados de Trastorno de Asperger ahora recibirdn un diagndstico de

Trastorno del Espectro Autista sin deterioro intelectual ni del lenguaje.

Para el DSM-5 (2014), los sintomas deben presentarse en las primeras fases del
desarrollo, sin embargo, puede que no se manifiesten hasta que la demanda social sea
tan alta que supera las capacidades o pueden estar ocultas por estrategias aprendidas en
estas fases. Los elementos anteriormente sefialados generan un deterioro significativo en
el area social, laboral u otras areas de importancia en el funcionamiento habitual. Cabe
mencionar, que el manual sefiala que la gravedad del trastorno puede describirse con la
sintomatologia presentada en el momento del diagndstico, y su reconocimiento puede
variar segun el contexto y fluctuar con el tiempo. Las manifestaciones del trastorno
también varian mucho segun su gravedad, el nivel del desarrollo y la edad cronolégica, de
ahi el término espectro. El diagndstico presenta mayor validez cuando este se basa en
multiples fuentes de informacion, como observaciones clinicas, historial y cuando es

posible, autoreporte.

45



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

3.1.3 Ley TEA

La Ley TEA en Chile, es conocida oficialmente como Ley 21.545, la cual fue

promulgada el 7 de marzo de 2023, la que tiene como objetivo:

Asegurar el derecho a la igualdad de oportunidades y resguardar la inclusiéon
social de los nifios, nifias, adolescentes y adultos con trastorno del espectro
autista; eliminar cualquier forma de discriminacion; promover un abordaje integral
de dichas personas en el ambito social, de la salud y de la educacion, y
concientizar a la sociedad sobre esta teméatica. Lo anterior, sin perjuicio de los
demas derechos, beneficios o garantias contempladas en otros cuerpos legales o
normativos y en los tratados internacionales ratificados por Chile que se

encuentren vigentes. (Ley TEA .N° 21.545, 2023)

Por otro lado, esta misma ley, hace referencia al diagnéstico y tratamiento, se
establecieron protocolos estandarizados para el diagnéstico y se garantizd el acceso a

tratamientos adecuados, oportunos y continuos.

A su vez sefala que:

El Estado debera asegurar a dichas personas el pleno goce y ejercicio de sus
derechos en condiciones de igualdad con las demas. En especial, asegurara su
inclusion social y educativa, con el objeto de disminuir y eliminar las barreras para

el aprendizaje, la participacion y la socializacion. (Ley TEA .N° 21.545, 2023)

En relacion al sistema educativo dice que:

Es deber del Estado asegurar a todos los nifios, nifias, adolescentes y personas

adultas una educacion inclusiva de calidad y promover que se generen las
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condiciones necesarias para el acceso, participacion, permanencia y progreso de

los y las estudiantes, segun sea su interés superior. (Ley TEA .N° 21.545, 2023)

Acerca del trabajo y empleo la Ley TEA .N° 21.545, 2023, sefiala que existe la
promocion de politicas asociadas a ello favoreciendo el empleo inclusivo y la contratacion
de personas con el Trastorno, adaptando entornos laborales para garantizar la
accesibilidad y el desempefio laboral adecuado. La salud también se convirtié en uno de
los principios fundamentales de esta ley, garantizando su acceso a servicios
especializados y personalizados, formando y capacitando al personal de salud en el

manejo y atencion a personas del Espectro.

En seguridad social, la Ley TEA .N° 21.545, 2023 establece beneficios sociales
especificos para las personas con TEA y sus familias, dando facilidades para la obtencion
de pensiones y subsidios. Sumado a esto, en el acceso a la justicia la ley N° 21.545.
(2023) indica que se garantice la igualdad de acceso, incluyendo la adaptacién de

procedimientos y la formacién de funcionarios judiciales.

Para implementar y realizar un seguimiento 6ptimo del cumplimiento de los
lineamientos de la Ley TEA .N° 21.545, 2023 , se cre6 un Comité Nacional de
Coordinacion del TEA, encargado de supervisar la implementacion y coordinar las
acciones entre las distintas instituciones del estado, en complemento a esto se instauré
un Plan Nacional de Inclusion, contemplando las medidas especificas para la inclusion en
todos los &mbitos de la sociedad y se establecieron mecanismos de monitoreo y
evaluacion para asegurar el cumplimiento de la ley y el logro de los objetivos. Esta ley, se
basa en derechos fundamentales los cuales tienen relacion al derecho a la dignidad,
autonomia y autodeterminacion, derecho a la accesibilidad universal, derecho a recibir

apoyo y ajustes razonables y derecho a la vida independiente y la inclusién en la
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comunidad. La ley TEA representa avances significativos en la proteccién y promocion de
los derechos de las personas con Trastorno del Espectro Autista en nuestro pais,

promoviendo una sociedad més inclusiva y equitativa.

3.2 Educacion, Trayectoriay Permanencia Educativa

La trayectoria educativa se define como el recorrido educativo que un individuo sigue a
lo largo de su vida, comenzando desde la educacion temprana hasta la educacion
superior y posiblemente mas alla. Segun Martinez (2020), “la trayectoria académica
incluye no solo los niveles educativos formales que un individuo completa, sino también
las experiencias de aprendizaje no formales y las interacciones sociales que contribuyen
al desarrollo educativo y personal”’ (p.158). Esto implica una serie de transiciones entre
diferentes etapas educativas y la acumulacién de experiencia que pueden incluir
educacioén formal, formacion profesional, aprendizajes autodirigidos y experiencias

extracurriculares.

3.2.1 Educacién en Chile y Normativas

En Chile, existen varias normativas que buscan regular la trayectoria y la permanencia
educativa, enfocdndose en asegurar una educacion inclusiva y de calidad. Sin embargo,
estas han experimentado notables avances y transformaciones a lo largo del tiempo,

impulsado mejoras relacionadas con la calidad y equidad del sistema educativo.

Con la promulgacion de la Ley General de Educaciéon (LGE), promulgada en 2009 se
establecieron principios, deberes y derechos educativos, definiendo las bases de la
estructura de la educacién nacional, teniendo por objetivos principales garantizar acceso

universal y equitativo de una educacion de calidad, la promocién de la inclusién y la no
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discriminacion en el siste educativo, y por ultimo, asegurar la formacioén integral de los

estudiantes, incluyendo su desarrollo intelectual, moral, social y fisico. (MINEDUC, 2023)

En ese mismo afo, gracias al Decreto 170, se regularon los procedimientos de
evaluacion y calificacion de los estudiantes con NEE en el sistema escolar Chileno,
estableciendo criterios y procedimientos para identificar y apoyar a los estudiantes con
NEE. En relacién al diagnostico y evaluacion, se establecieron criterios para aquello
incluyendo discapacidades fisicas, sensoriales, cognitivas, trastornos especificos del
lenguaje y del aprendizaje. Por otro lado, introduce la implementacion de planes
individuales de educacion, adaptando el curriculum segun corresponda para las
necesidades especificas, ademas se involucro la participacion de equipos

multidisciplinarios para la evaluacion y apoyo de los estudiantes. (MINEDUC, 2009)

Siguiendo los mismos lineamientos, en el afio 2015 fue promulgada la Ley de Inclusion
escolar, teniendo como propésito eliminar la discriminacion y asegurar la igualdad de
oportunidades en el acceso a la educacion, prohibiendo la seleccion arbitraria de
estudiantes en los establecimientos publicos, regulando el uso de los recursos financieron
compartidos y priorizando la gratuidad y el acceso inclusivo, asimismo, fomenta la

integracion de estudiantes con NEE en escuelas regulares. (MINEDUC, 2023)

La ley 20.845, 2015, estuvo acompafiada con la promulgacion del Decreto 83,
estableciendo criterios y directrices para diversificar la ensefianza y el disefio de
adaptaciones curriculares en el aula para estudiantes con NEE, promoviendo una

educacion inclusiva.

Los contenidos principales del Decreto 83, 2015 tienen relaciéon con la promocion de
estrategias pedagdgicas diversificadas, respondiendo a las necesidades de aprendizaje

de los estudiantes, definiendo el como deben realizarse y si estas son significativas o no
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para asegurar el acceso al curriculum nacional incluyendo disposiciones para la
capacitacion continua de los docentes en estrategias de educacion inclusiva y atencion a

la diversidad. (MINEDUC, 2015).

3.2.2 Trayectoria Educativa 'y Permanencia

3.2.2.1 Dindmicas Educativas para Estudiantes con TEA. La personalizacién del
aprendizaje es fundamental para abordar las necesidades Unicas de los estudiantes con
TEA. La inclusion efectiva se basa en la adaptacion del curriculo, el uso de tecnologias
educativas adaptativas y la implementacion de estrategias pedagdgicas que promuevan la

accesibilidad (Smith et al., 2021).

A su vez, las intervenciones educativas deben enfocarse en el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales, facilitando la interaccion social y la integracion de los

estudiantes con TEA en el ambiente educativo (Martinez & Hernandez, 2023).

3.2.2.2 Apoyo institucional y acceso arecursos. Una deteccién e intervenciéon
temprana son esenciales para establecer un trayecto educativo adecuado, permitiendo
adaptaciones tempranas y efectivas para mejorar los resultados académicos (Greene et

al., 2022).

En complemento, la capacitacidn especializada para educadores es fundamental para
garantizar que puedan aplicar estrategias de ensefianza efectivas y comprender las

necesidades especificas de los estudiantes con TEA (Thompson et al., 2020).
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3.3 Rol de los Padres, Madres y/o Cuidadores

Se comprende como “rol familiar a la responsabilidad de los integrantes del hogar al
transmitir valores y principios a los hijos, con el eminente propésito de servir a la
sociedad” (Zambrano-Mendoza & Vigueras-Moreno, 2020, p. 453). En adicién a,
Zambrano-Mendoza & Vigueras-Moreno (2020) mencionan gque es esencial que los hijos
reciban apoyo constante de sus familiares para desarrollar de manera equilibrada sus
emociones, sentimientos, valores y principios, elementos que se nutren principalmente en
el hogar. Este acompafiamiento tanto en el hogar como en la escuela fortalece un vinculo
gue permite alcanzar metas compartidas, consolidando la confianza y los aprendizajes
necesarios para su desarrollo. Ademas, es esencial que los docentes cuenten con la
colaboracion activa y eficiente de la familia para asegurar un proceso de ensefianza-

aprendizaje 6ptimo. (p.456).

El rol de la familia se vuelve esencial para garantizar que los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales reciban un apoyo integral que abarca tanto &mbito
escolar como el hogar (MINEDUC , 2017). Segun el MINEDUC, la participacion activa de
las familias es fundamental, ya que proporciona un soporte emocional, social y educativo
gue complementa los esfuerzos realizados en el entorno escolar. La colaboracion entre la
familia y la escuela es clave para potenciar el desarrollo y bienestar de estos estudiantes,
permitiéndoles alcanzar su méaximo potencial. Asimismo, enfatiza que las familias deben
estar involucradas en todas las etapas del proceso educativo, desde la identificacion de
las necesidades especificas del estudiante hasta la implementacion de estrategias
educativas y la evaluacion de los resultados. Este involucramiento asegura que las
intervenciones sean coherentes y estén alineadas con las caracteristicas y necesidades

individuales del estudiante.
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3.3.1 Soporte y Expectativas Familiares

La palabra expectativas se puede definir como "la esperanza o posibilidad de conseguir
una cosa, como también, el estado de animo en el cual se aguarda la realizacion de algo
deseado”. (Real Academia Espafiola). Para Albert Bandura (1997), las expectativas se
refieren a las posibilidades que tienen los sujetos, acerca del logro de objetivos
especificos, basandose en el desempefio de determinadas actividades. Ademas, afirma
gue estas expectativas repercuten en la motivacion y el comportamiento de los individuos

(Bandura, 1997).

Segun un estudio de Anabaldn et al. (2016), las expectativas educativas de los padres
tienen una correlacion positiva con el rendimiento académico de los hijos/as. Este estudio
realizado en una escuela publica del sur de Chile muestra que las barreras
socioecondémicas pueden mediar las expectativas y la participacién de los padres, pero
también sefiala que una mayor implicacién de la familia puede contrarrestar estos efectos
negativos y promover un mejor rendimiento académico, por lo que el soporte y las
expectativas de la familia son factores determinantes en el éxito académico de los

estudiantes.

A su vez, Ruano (2014), destaca la importancia de las expectativas familiares en el
desarrollo y rendimiento académico de los nifios/as con TEA. Ruano subraya que las altas
expectativas y la participacion activa de los padres pueden contrarrestar los efectos
negativos de las barreras socioeconémicas y promover un ambiente educativo mas
favorable. La preparacién de las familias a través de talleres y asesorias especificas
permite a los padres comprender mejor las caracteristicas y necesidades de sus hijos, lo

gue al mismo tiempo facilita la comunicacion y la socializacion de los nifios/as con TEA.
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3.4 Procesos Cognitivos

Los procesos cognitivos se pueden definir como las funciones mentales que permiten a
los individuos adquirir, procesar, almacenar y utilizar informacion. En este contexto, Jean
Piaget propuso una teoria comprensiva sobre el desarrollo cognitivo, describiendo cémo
los nifilos/as y adolescentes logran crear una imagen del mundo a través del
entendimiento de este. Segun lo descrito por Piaget y Inhelder (2015), los procesos
cognitivos son las operaciones mentales que un individuo utiliza para organizar y adaptar
la informacion del entorno, y se manifiestan a través de los mecanismos de asimilacién,

acomodacion y equilibracion.

Adicionalmente, Piaget, plante6 que los nifios pasan por 4 etapas en el desarrollo
cognitivo: sensoriomotora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.
Cada una de estas etapas, plasma un grado distinto del funcionamiento cognitivo, el cual
se vuelve progresivamente mas sofisticado y complejo (Piaget, 2015). Adicionalmente, el
tedrico destacé también que los procesos de asimilaciéon y acomodacion, son
instrumentos esenciales en el desarrollo de los individuos, para la adecuaciéon cognitiva

gue es fundamental en el aprendizaje y adaptacion.

3.4.1 Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos implican la capacidad de gestionar y responder a las
emociones propias y de los demas, lo que es fundamental para el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales en la infancia. Estos procesos incluyen la empatia, la
regulacién emocional, y la competencia social, que son esenciales para establecer

relaciones interpersonales exitosas y adaptativas (Denham, 2015).

Estos procesos pueden estar alterados, afectando la capacidad del individuo para

formar y mantener relaciones sociales saludables. La investigacion sugiere que mientras
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algunas personas con TEA pueden mostrar respuestas emocionales atenuadas o
inapropiadas en situaciones sociales, otros pueden experimentar y expresar emociones

de manera intensa pero desajustada al contexto social (Jones et al., 2018).

Daniel Goleman, psicélogo y autor de renombre por su trabajo sobre la inteligencia
emocional, subraya que los procesos socioafectivos , como la empatia y la regulacion
emocional, son decisivos para el bienestar individual y las relaciones interpersonales.
Goleman (1995) asegura "la inteligencia emocional es un determinante clave en la

manera en que manejamos nuestras relaciones y afrontamos los desafios".

3.4.2 Neurociencia

La neurociencia es una rama cientifica que se basa en el estudio del sistema nervioso,
con un enfoque particular en el cerebro, y en sus distintos componentes,los cuales
influyen en las funciones cognitivas. Eric R. Kandel, define a la neurociencia como "el
estudio de como el sistema nervioso se desarrolla, su estructura y lo que hace. La
neurociencia aborda los aspectos bioldgicos del pensamiento y el comportamiento”
(Kandel, 2006).

Por su parte, segun lo descrito por Bear, Connors y Paradiso (2006), la neurociencia es
el campo que busca entender el funcionamiento del sistema nervioso a través de multiples
niveles de analisis, desde la biologia molecular hasta el comportamiento. Los autores
refieren ademas que la neurociencia engloba diversas sub disciplinas como la
neuroquimica, neuropsicologia, neurofisiologia, entre otras, las cuales proporcionan una
vision global y detallada, de cédmo el sistema nervioso central ordena las diferentes
estructuras del comportamiento y funcionamiento humano (2020).

El estudio de la neurociencia ha mostrado un crecimiento sumamente significativo

desde el siglo XIX. Cientificos como Santiago Ramén y Cajal y Charles Sherrington, han
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realizado grandes aportaciones en la evolucion de la disciplina destacando el concepto de
sinapsis, la cual condujo a la evolucién de la neurociencia. Ademas, esta ciencia durante
los siglo XXy XXI, ha integrado herramientas técnicas avanzadas en genética, biologia
celular e imagenologia posibilitando una comprensién mas minuciosa de los procesos
cerebrales (Bear et al., 2020). Del mismo modo, en medicina ha facilitado el tratamiento
de trastornos neuroldgicos y psiquiatricos, como el alzheimer, la depresién, el autismo,
entre otras patologias. Por su parte, Gazzaniga, Ivry, Mangun (2018) destacan la
influencia de la neurociencia en la industria tecnolégica, incluido el desarrollo de interfaces
cerebro-computadoras.

En otro orden de ideas, la neurociencia ha demostrado que comprender los
mecanismos de consolidacién de la memoria, optimizan el aprendizaje de los estudiantes.
Dunlosky et al. (2013), expresan que la practica intercalada y el aprendizaje espaciado,
son técnicas respaldadas cientificamente, las cuales prueban su eficacia frente a la
retencion de informacion a largo plazo.

Finalmente, Immordino-Yang y Faeth (2015) afirman que las emociones juegan un
papel crucial en la toma de decisiones y en la creacion de recuerdos, lo que enmarca la
necesidad de crear entornos de aprendizaje que valoren la motivacion y la salud
emocional.

3.5 Estrategias Pedagdgicas
Segun la Real Academia Espafiola (RAE), la palabra estrategia se define como un

“plan de acciones coordinadas para dirigir un asunto o conseguir un fin” (2019).

Para David Ausubel, las estrategias pedagogicas se precisan como los métodos
especificos utilizados por los educadores para organizar y presentar el contenido de
manera que se conecte significativamente con el conocimiento previo de los estudiantes,

facilitando asi un aprendizaje significativo (Ausubel, 1968). Por su parte, Benjamin Bloom
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describe las estrategia pedagdgicas como los procedimientos especificos utilizados por el
maestro para ayudar a los estudiantes a adquirir, retener y utilizar conocimientos,

habilidades y actitudes (Bloom, 1956).

En su modelo de participacion familiar, Weiss (2013) enfatiza la importancia de ofrecer
estrategias de intervencion a las familias a través de la capacitacion de padres, madres y
cuidadores en técnicas especificas de manejo conductual y apoyo educativo. Segun
Weiss, esta capacitacion no solo mejora los resultados académicos y conductuales de los
nifios y nifias, sino que también reconoce a los padres y cuidadores como aliados
fundamentales en el desarrollo y éxito de sus hijos. Este enfoque se fundamenta en la
idea de que una colaboracién estrecha entre la escuela y la familia es clave para el

bienestar y el progreso de los estudiantes.
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V. Marco Metodoldgico

En el capitulo que se expone a continuacion, se presenta el marco metodoldgico, el
cual describe los métodos utilizados en la investigacion, fundamentando su eleccion y

relevancia.

4.1 Paradigma

El seminario de tesis se sustenta en un paradigma cualitativo, el cual se focaliza en
diversificar y aumentar la informacién recogida, permitiendo desarrollar interpretaciones
propias sobre el fenébmeno estudiado (Hernandez,et al., 2014). Conforme a ello, el
paradigma cualitativo permite a este estudio un alcance mayor del fenémeno, capturando
las vivencias humanas. De esta manera, permitird a los investigadores, realizar una

intervencion acorde a sus necesidades y experiencias.

4.2 Enfoque

El presente estudio se enmarca en una perspectiva mixta. El método mixto, “representa
un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la
recoleccion y andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y
discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion recabada”
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2008, como se cita en Hernandez Sampieri, et al., p.
534). De igual modo, Hernandez Sampieri describe que “el investigador confia en los
procedimientos estandarizados y cuantitativos (estadistica descriptiva e inferencial), asi
como en los cualitativos (codificaciéon y evaluacion tematica), ademas del analisis

combinados” (p.574, 2014)
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Al integrar distintos tipos de métodos, la investigacion logrard obtener un fenémeno
investigativo con varios angulos, alcanzando una comprension mucho mas profunda del

estudio. Es debido a esto, que la investigacién se encuadra con el enfoque mixto.
4.3 Disefio de Investigacion

El tipo de estudio a trabajar es el de investigacion - accion. Este disefio de investigacion
busca “comprender y resolver problematicas especificas de una colectividad vinculadas a
un ambiente (grupo, programa, organizacion o comunidad)” (Savin-Baden & Major, 2013;
Adams, 2010; The SAGE Glossary of the Social and Behavioral Sciences, 2009; Merriam,
2009; Elliott, 2004; Brydon-Miller, Greenwood, & Maguire, 2003; Alvarez-Gayou, 2003,
como se cita en Hernandez, 2014, p. 496). En ese sentido , “se centra en aportar
informacion que guie la toma de decisiones para proyectos, procesos y reformas
estructurales” (Hernandez, et al,. p 496). Sumado a esto, el tipo de estudio de
investigacion - accion “pretende, esencialmente, propiciar el cambio social, transformar la
realidad (social, educativa, econémica , administrativa, etc.) y que las personas tomen
conciencia de su papel en ese proceso de transformaciéon.” (Sandin, 2003, como se cita

en Hernandez, et al., p. 496).

En consecuencia, la investigacion - accion “implica la total colaboracion de los
participantes en: la deteccién de necesidades, el involucramiento con la estructura a
modificar, el proceso a mejorar, las practicas que requieren cambiarse y la
implementacién de los resultados del estudio”. (McKernan, 2001, como se cita en

Hernandez, et al., p. 497).

Por otro lado, también se utilizara el diseno no experimental, definiéndose como “la
investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente variables, es decir, se trata de

estudios en los que no hacemos variar en forma intencional las variables independientes
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para ver su efecto sobre otras variables” (Hernandez, et al., p. 155, 2014). Al ser un
estudio que busca conocer las perspectivas de una poblacion, es importante no alterar ni
manejar las posibles variables, con esto, las respuestas seran fidedignas y reales, a lo

cual el disefio no experimental, es atingente a la investigacion.

4.4 Nivel de Conocimiento

La investigacion es de tipo exploratoria y descriptiva. Es exploratorio porque “ busca
comenzar a conocer una variable o un conjunto de variables, una comunidad, un contexto,
un evento, una situacion poco conocida” (Hernandez, et al., p. 152, 2014). De igual
manera, es descriptiva debido a que procura “indagar la incidencia de las modalidades o
niveles de una o mas variables en una poblaciéon” (Hernandez, et al., p. 152, 2014),
como también de presentar los datos sobre lo recolectado. De esta manera, se

proporcionara una visiébn mas precisa de un contexto determinado.

4.5 Temporalidad

La investigacion sera transeccional un tipo de disefio de investigacion que se
caracteriza por recolectar datos en un solo punto en el tiempo. Estos estudios se utilizan
principalmente para describir la situacion de una o varias variables en un momento
especifico. “Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en
un momento dado. Es como tomar una fotografia de algo que sucede” (Hernandez et al.,

p. 177, 2014).

Hernandez et al., (2014) describe que, los estudios transeccionales exploratorios, se
aplican cuando el objetivo es explorar un problema o fenébmeno que no ha sido
ampliamente estudiado. Se utilizan para obtener un primer acercamiento y generar

hipétesis para investigaciones mas profundas. Su finalidad es identificar patrones iniciales
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y comprender las caracteristicas generales del tema en estudio. A su vez los estudios
transeccionales descriptivos, se emplean para describir las caracteristicas o la distribucion
de una o0 mas variables en una poblacion especifica. Estos estudios permiten entender
cémo es una situacién particular en un momento dado, proporcionando una descripcion

detallada de los datos obtenidos.

4.6 Poblacion y Muestra

La poblacion objetiva de esta investigacion es de 23 apoderados de estudiantes
pertenecientes a la Escuela Republica de Francia que presentan diagndstico de Trastorno
del Espectro Autista, sin embargo, los participantes que formaran parte de la investigacion
se encuentra un grupo de 14 apoderados, con estudiantes pertenecientes a niveles

iniciales y basicos de educacién con edades entre los 4 y los 11 afios aproximadamente.

Hernandez, et al. (2014) sefala que: “La muestra en el proceso cualitativo, es un grupo
de personas, eventos, sucesos, comunidades, etcétera, sobre el cual se habran de
recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativa del universo de la
poblacion que se estudia”. La muestra elegida para llevar a cabo la presente investigacion

sera de tipo homogénea, (Hernandez et al., p. 388, 2014) indicé:

El grupo de participantes en estudio, comparte caracteristicas, lo que genera un
perfil presentado por el grupo y sus rasgos sean similares, beneficiando el
propésito de la investigacion y permitiendo centrarnos en el tema de estudio,

resaltando procesos o episodios que experimenta el grupo social.
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4.7 Instrumento

El instrumento utilizado para la recopilacion de datos es la encuesta, Hernandez, et al.
(2014) menciona que la encuesta es un conjunto de preguntas dirigidas a una muestra de
individuos para medir una 0 mas variables de interés, las cuales pueden ser descriptivas o
explicativas. Mediana Romero et al., 2023, p.23, indica que: “se utiliza para recopilar
informacion de un gran nimero de personas. Se trata de una herramienta versatil y
accesible que permite a los investigadores obtener informacion sobre comportamientos,

actitudes, opiniones y demografia de una poblacion objetivo”.

4.8 Técnica

Las encuestas semiestructuradas segun Hernandez, et al. (2014) en su obra,
Metodologia de la investigacion, sefiala que son un enfoque efectivo para captar tanto
datos cuantitativos como cualitativos, permitiendo al investigador obtener una
comprension mas profunda y completa del fendmeno estudiado. Este enfoque combina
las fortalezas de las encuestas cerradas y abiertas, brindando datos estructurados y, al
mismo tiempo, capturando las perspectivas y opiniones de los participantes en sus

propios términos.
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4.9 Validacion

Experto 1
Nombre: Ingrid Diaz Ortiz
Rut: 11.827.704-K

Profesiéon o actividad :

Profesora Educacién especial y diferencial

Grado académico:

Magister en investigacion en

psicopedagogia.

Institucion o lugar de trabajo:

Universidad Vifia del Mar (UVM)

Experto 2
Nombre: Leyla Santos Guzman
Rut: 15.099.053-7

Profesiéon o actividad :

Profesora Educaciéon especial y

diferencial

Grado académico:

Magister
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Institucion o lugar de trabajo:

Colegio Altomonte y Universidad Vifa del

Mar

Experto 3
Nombre: Andrea Rengifo Hardy
Rut: 16.575.531-6

Profesion o actividad :

Profesora de Inglés

Grado académico:

Magister en Direccién y Liderazgo para la

Gestion Educacional

Magister en Inclusion de Personas con
Discapacidad

Institucion o lugar de trabajo:

Universidad Vifia del Mar (UVM)

63




Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

V. Presentacion de Resultados

En el siguiente capitulo se describen los procesos utilizados para organizar, glosar y
analizar los datos obtenidos de la encuesta semiestructurada, utilizada como técnica de

recoleccion de datos de la investigacion.

De acuerdo a Hernandez et al., (2014) el analisis de datos, se describe como una serie
de procedimientos por los cuales se estructura, interpreta y da significado a la informacion
recolectada. Su objetivo principal es proporcionar datos esenciales para comprender el
fendmeno estudiado. Asimismo, interpreta y encuentra patrones en la informacién
obtenida, intentando comprender en profundidad las percepciones, emociones y
experiencias de los participantes, para luego generar interpretaciones enfatizando en los
contextos y perspectivas subjetivas, con el fin de construir teorias 0 comprender
dinamicas a los temas investigados. Ademas menciona diversos disefios y posibles
procedimientos de andlisis e interpretacion de los datos, el siguiente seminario utilizard un
disefio de andlisis de datos secuenciales, puesto que se desarrollaran diversas tipologias,
es decir, conjunto de categorias sustantivas, que posteriormente son usadas como un

marco referencial que se aplica en el analisis y contraste de datos.
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5.1 Andlisis de datos

5.1.1 Informacion del estudiante

Gréfico 1

Edad de los estudiantes

1. Edad del estudiante:

21%
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79%
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Nota. El analisis del siguiente grafico muestra los resultados obtenidos en la encuesta
realizada en relacion con la edad de los estudiantes. Se observa que un 79% de los
hijos/as de los encuestados son mayores de 6 afios, mientras que el 21%, un grupo mas

reducido se encuentran en la categoria de menos de 6 afios.
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Gréfico 2

Nivel educativo del estudiante

2. Nivel educativo del estudiante:
3
21%
11
79%
EA) Nivel inicial B} Nivel Basico

Nota. En cuanto al nivel educativo de los estudiantes, se observa que gran parte de ello

se encuentra en el nivel de ensefianza basica, con un 79%, y solo un 21% en nivel inicial.
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5.1.2 Expectativas y Rendimiento Académico

Gréafico 3

¢,Cuales son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a ?

3. éCuales son sus expectativas respecto a
rendimiento académico de su hijo/a?

2
14%
12
86%
@A) Altas B) Moderadas C) Bajas

Nota. El siguiente gréfico presenta las respuestas obtenidas de padres, madres y/o
cuidadores respecto de las expectativas sobre el rendimiento académico de su hija/o,
distribuida en categorias de altas, moderadas y bajas, observando que la mayoria de los
encuestados mantiene altas expectativas sobre el desempefio académico de su hijo/a,
alcanzando una cantidad de 12 encuestados, siendo un 86% del total de la muestra.
Agregando a lo anterior, se presenta un grupo reducido que mantiene expectativas
moderadas, con una cantidad de 2 encuestados, los que alcanzan un porcentaje de 14%
y por ultimo, la categoria de bajas expectativas no se presentd puesto que ningun padre,

madre o cuidador expreso tener bajas expectativas.
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5.1.2.1 Interpretacion de Datos. El hecho de que la mayor cantidad de encuestados
tengan altas expectativas puede estar relacionado con diversas expectativas sociales y
culturales que promueven el éxito académico como un indicador clave de futuro éxito
profesional y personal. Desde la teoria psicolégica, Bandura (1997) sefiala que las
expectativas estan vinculadas a las posibilidades que los individuos perciben sobre el
logro de objetivos especificos, basandose en su desempefio en actividades concretas,
también sefiala que estas expectativas repercuten directamente en la motivacién y el
comportamiento, lo que puede explicar por qué los padres, madres y cuidadores con altas
expectativas tienden a involucrarse mas activamente en el rendimiento escolar de sus
hijos/as Por otro lado, Ruano (2014) destaca la relevancia de la expectativas familiares,
especificamente en el caso de los nifios/as con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
sugiriendo que las altas expectativas y la participacion activa de los padres, madres y/o
cuidadores pueden superar las barreras socioeconémicas y crear un entorno educativo
mas favorable. Este analisis se complementa con los conceptos tedricos presentados
anteriormente, resaltando que las altas expectativas no solo reflejan una visién
esperanzadora del rendimiento académico de sus hijos/as, sino que también inciden en el
apoyo familiar y la motivacion, elementos cruciales para garantizar un mejor desempefio

escolar y superar barreras contextuales.
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5.1.3 Apoyo Académico y Emocional en la Escuela
Grafico 4

¢, Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados

adecuadamente en la escuela?

9. é¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a
estan siendo abordados adecuadamente en la escuela?

2 9
14%
11
79%
mA)S B) Mo C) No Responde

Nota. La ilustracion presentada anteriormente expone que el 79% de los encuestados,
considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estdn siendo abordados
adecuadamente en la escuela. No obstante, un 14% de los apoderados describe que la
institucién educativa no aborda correctamente los procesos socioafectivos de sus hijos/a,

y un 7% lisa y llanamente no responde.
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Gréafico 5

¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados

adecuadamente en la escuela? ¢Por qué?

9. ¢Considera que los
procesos socioafectivos de
su hijo/a estan siendo
abordados adecuadamente
en la escuela?éPor Que?

14%
2
7 14%
50%
2
14%
B Apoyo emodonal y Contend on Apoyo psicosocial o Especializado
Mecesidad de mejorar el apoyo Mo Responde

Nota. Dentro del 79% de encuestados que respondi6 que si considera que los procesos
socioafectivos de sus hijos/as estan siendo abordados adecuadamente en la escuela,
mencionaron que se realizaba por medio de un apoyo emocional y de contencién con un
14%, asimismo, el apoyo psicosocial o especializado también fue citado con un 14%, y
por ultimo, se observa que existe una necesidad de mejorar el apoyo con el mismo
porcentaje. Sin embargo, el 50% de los padres, madres y/o cuidadores que respondieron
la encuesta no detallaron el tipo de apoyo recibido 0 no proporcioné una justificacion

adicional.
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Gréafico 6

¢ Esta satisfecho/a con la manera en gue la escuela maneja los aspectos socioafectivos

de su hijo/a?

11. ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela
maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

0
5
36% |
]
64%
B A) Muy satisfecho/a B} Satisfecho/a C) Insatisfecho,a D} Muy insatisfechofa

Nota. El grafico expone los niveles de satisfaccion de los padres, madres y/o cuidadores
con respecto a como la escuela maneja los aspectos socioafectivos de sus hijos/as,
donde un 36%, con una cantidad de 5 respuestas, los padres, madres y/o cuidadores se
sienten muy satisfechos con el manejo socioafectivo de la escuela, un 64%, abarcando 9
respuestas, se sienten satisfechos, porcentaje representando de la mayoria de la
poblacion, y no se obtuvieron respuestas donde los padres, madres y/o cuidadores se

consideren insatisfechos o muy insatisfechos.

5.1.3.1 Interpretacion de Datos. El andlisis de las respuestas muestra que la mayoria
de los padres, madres y/o cuidadores consideran que los aspectos socioafectivos de sus
hijos estan siendo abordados en la escuela, reflejando una percepciéon positiva sobre el
apoyo brindado en esta area. Sin embargo, un grupo pequefio percibe la necesidad de
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mejorar el apoyo, lo que sugiere que, aunque los procesos socioafectivos estan
presentes, podria ser necesario profundizar o ampliar las estrategias existentes. Este nivel
de satisfaccion puede indicar que, desde la perspectiva de los encuestados, la escuela
esta cumpliendo con las necesidades basicas de los estudiantes, pero sin exceder las
expectativas. Esto deja espacio para pequefias mejoras y resalta un margen para
fortalecer las estrategias de intervencion emocional. Aunque la mayoria de los
encuestados percibe que los procesos socioafectivos de sus hijos/as estan siendo
abordados adecuadamente, especialmente en cuanto al apoyo emocional y psicosocial,
existe un porcentaje significativo que no detalla o desconoce el tipo especifico de apoyo
proporcionado. Esto sugiere que, aunque se implementan estrategias, podria ser

necesario comunicar y especificar mejor estas medidas de apoyo a las familias.

Desde el enfoque teérico, Denham (2015) destaca que los procesos socioafectivos son
fundamentales para desarrollar habilidades sociales y emocionales en la infancia, como la
empatia y la regulacién emocional, esenciales para relaciones interpersonales saludables.
Ademads, Jones et al. (2018) sefiala que las personas con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) pueden manifestar respuestas emocionales atenuadas o inadecuadas, lo que
podria explicar por qué algunos padres, madres y/o cuidadores perciben la necesidad de
un apoyo mas especializado. Daniel Goleman (1995) subraya la importancia de la
inteligencia emaocional, afirmando que la regulacion emocional, entre otros elementos, es
determinante en la forma en que los individuos manejan las relaciones y enfrentan

desafios.

En resumen, la percepcion de que se necesita mejorar el apoyo en la escuela podria
estar relacionada con la complejidad de los desafios socioafectivos de los estudiantes con

TEA. El analisis sugiere la necesidad de afinar las estrategias de apoyo emocional y
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psicosocial en el entorno escolar para fomentar un ajuste emocional y relaciones

interpersonales mas saludables.

5.1.4 Estrategias Basadas en Neurocienciay Procesos Socioafectivos

Gréfico 7

¢, Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevante para el

desarrollo académico y socio afectivo de su hijo/a?

13. ¢Queé tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas
relevantes para el desarrollo académico y socioafectivo de su hijo/a?
(Seleccione ‘.odlas las gque apliguen)

7%
8 11
57% 79%
9
64%
@A) Estrategias de regulacion emociona B) Estrategias de atendon y conentradon
C) Métodos de aprendizaje multisensorial @ D) Mo Responde

Nota. El gréfico presentado anteriormente muestra las preferencias de los encuestados en
cuanto a las estrategias basadas en la neurociencia que consideran mas relevantes para
el desarrollo académico y socioafectivo de sus hijos/as, permitiendo la seleccién de mas
de una alternativa, pudiendo apreciar que el 79%, es decir, 11 respuestas, seleccionan las
técnicas de regulacién emocional como la estrategia mas relevante, un 64%, 9
respuestas, eligen las estrategias de atencion y concentracion, un 57%, 8 respuestas,
consideran que los métodos de aprendizaje multisensorial son importantes y solo un 7%,

1 respuesta, de los encuestados no respondio la pregunta.
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5.1.4.1 Interpretacion de Datos. Los datos presentados anteriormente, muestran una
alta preferencia por el uso de técnicas que abordan el manejo de las emociones y la
atencion, desprendiendo del andlisis que los padres, madres y/o cuidadores perciben

estos aspectos como cruciales para el éxito académico y emocional de sus hijos/as.

El porcentaje de encuestados que selecciono las estrategias de atencion y
concentracion refleja una preocupacion sobre la capacidad de los estudiantes para
mantener la atencion en el aula, lo que se puede entender debido a que muchos
estudiantes con TEA pueden tener dificultades para concentrarse en tareas especificas, lo
gue afecta su rendimiento académico. Las caracteristicas presentes en el TEA segun el
Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales, Quinta Edicién, hacen
referencia a este trastorno como un déficit persistente en la comunicacion y la interaccion
social en una diversidad de contextos, influyendo en la reciprocidad emocional o social, en
los comportamientos comunicativos no verbales utilizados en el area de la interaccion
social, y en la dificultad de desarrollo y mantenimiento en las relaciones apropiadas segun
los niveles de desarrollo. Asimismo, se presentan patrones restrictivos y repetitivos de
comportamiento, intereses o actividades, con manifestaciones como el movimiento, el uso
de objetos o habla estereotipada o repetitiva, la insistencia en la igualdad, la inflexibilidad
de rutinas o rituales de comportamiento verbal y/o no verbal, intereses fijos con una
intensidad excesiva, e hiper o hiperreactividad a estimulos sensoriales, intereses poco
comunes en aspectos sensoriales del entorno.

Por otro lado, el 57% que considera relevante los métodos de aprendizaje
multisensoriales sugiere que los padres, madres y/o cuidadores reconocen la necesidad
de adaptar los enfoques pedagdgicos para que sean mas accesibles a diferentes estilos

de aprendizaje, este enfoque, puede ser beneficioso para los nifios/as con TEA al integrar
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varios sentidos en el proceso de aprendizaje, facilitando la comprension y retencién de

informacion.

Los resultados obtenidos en el gréafico anterior refuerzan la importancia de abordar
tanto los aspectos emocionales como las dificultades cognitivas en los estudiantes con

TEA para apoyar su desarrollo integral en el &mbito académico y socioafectivo.

5.1.5 Apoyo en el Hogar

Gréfico 8

¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/ a

en su trayectoria educativa?

6. éConoce las herramientas y estrategias pedagogicas
disponibles para apoyar a su hijo/a en su trayectoria
educativa?

7%

57%

T2%

A) 50, completamente B) 5i, en parte C)No

Nota. El siguiente esquema visual presentado, muestra que un 36% de los encuestados

respondieron que conocen completamente las herramientas pedagdégicas disponibles para

apoyar a sus hijos/as, mientras que un 57% sefala que las conocen en parte y solo un 7%

menciona que no conoce las herramientas.
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Grafico 9

¢ Utiliza algunas de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdégicas en
el hogar?
2
14%
2
14%
10
72%
EA)S B) Mo CIN es5ponde

Nota. Respecto del uso de herramientas en el hogar, el 72% de los padres, madres y/o
cuidadores utiliza herramientas en el hogar, un 14% afirma que no las utiliza y otro 14%

no respondieron la pregunta.

Gréfico 10

¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagoégicas en el hogar? ¢ Cuales?
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8. ¢Utiliza alguna de estas
herramientas pedagdgicas
en el hogar? ¢Cuales?

3 4
22% @\ 29%

2
14% 3
14% 22%
E Materiales y Recursoso didacticos Estrategias de Ensefianza
Apovyo Visual y Estructurado en el Tiempo

@ No responde

Nota. La ilustracion mostrada anteriormente muestra la distribucion de tipos de
herramientas pedagdgicas utilizadas en el hogar por los padres, madres y/o cuidadores.
Un 29% indica que usa materiales y recursos didacticos, mientras que un 22% emplea
estrategias de ensefianza. Otro 14% sefiala que usa apoyo visual y estructurado en el

tiempo y otro 14% menciona el apoyo en el hogar. Un 22% no responde la pregunta.

5.1.5.1 Interpretacion de Datos. El analisis de los datos en la categoria, “apoyo en el
hogar” revela variaciones en el conocimiento y uso de herramientas pedagdgicas entre
padres, madres y/o cuidadores. Aquellos que indican un conocimiento completo parecen
estar comodos y comprometidos al aplicar estrategias educativas en casa, lo cual refleja
un alto nivel de participacion en la educacion de sus hijos/as. Por otro lado, quienes tienen
un conocimiento parcial de estas herramientas muestran un acceso mas limitado o un uso
selectivo, lo cual sugiere que estan aprovechando sélo algunas de las estrategias
disponibles. En contraste, un grupo menor menciona no conocer ninguna herramienta, lo
gue sugiere una falta de informacién sobre las opciones pedagdgicas a su disposicion
para apoyar el aprendizaje en casa. Ademas, algunos encuestados sefialaron no utilizar
herramientas en el hogar, lo cual podria deberse a factores como la falta de recursos,
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tiempo o informacién. A su vez, quienes no proporcionaron informacion al respecto
pueden carecer de claridad sobre el concepto de “herramientas para el uso en el hogar”.
Weiss (2013) destaca la importancia de capacitar a las familias en técnicas especificas de
manejo conductual y apoyo educativo, subrayando que este tipo de formacién no solo
mejora los resultados académicos y conductuales de los niflos/as, sino que también
reconoce a los padres, madres y/o cuidadores como aliados fundamentales en el

desarrollo de sus hijos/as.

En cuanto a los recursos mas empleados, los materiales y recursos didacticos
concretos son los mas mencionados, lo que refleja una preferencia por métodos tangibles
y visuales. Las estrategias de ensefianza, junto con materiales visuales y estructurados
en el tiempo, también son populares, lo que indica un interés en enfoques gque aportan
estructura y claridad. Este enfoque resulta particularmente beneficioso para estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista, quienes suelen responder bien a métodos
estructurados, segun lo sefalado en el DSM-5 (2014), dado su beneficios frente a
patrones repetitivos y la preferencia por rutinas claras. En general, el analisis sugiere que
los cuidadores que emplean herramientas pedagdgicas en el hogar prefieren enfoques

visuales y estructurales, esenciales para el apoyo educativo y emocional de sus hijos.

5.1.6 Formacion y Recursos Adicionales para Padres

Gréfico 11
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¢, Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesita para implementar estrategias en la

neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

15. ¢Qué tipo de apoyo o informacion adicional
necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

2
14% 0
5 1
36% 12 ':
86% |
3
21%
E A talleres presenciales B) Recursos en linea C) Guias y manuales impresos
D) Asesorias personalizadas @ E) Otros

Nota. El gréfico final muestra las preferencias de los encuestados en relacién al tipo de
apoyo o informacién adicional que necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar, donde podian seleccionar mas de
una opcién, un 86% de los encuestados prefiere talleres presenciales como la forma de
apoyo mas adecuada, el 21% menciona que les gustaria contar con recursos en linea, el
36% indica que necesitaria guias y manuales impresos para implementar estas

estrategias, un 14% prefieren asesorias personalizadas y un 2% eligi6 otro tipo de apoyo.

5.1.6.1 Interpretacion de Datos. De la informacion obtenida se puede interpretar que
la mayoria de los padres, madres, y/o cuidadores prefieren talleres presenciales como
método para aprender a implementar estrategias, valorando el contacto directo y la

interaccion personal que los talleres ofrecen, ya que permiten hacer preguntas en tiempo
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real y obtener aclaraciones inmediatas, ademas de fomentar una mayor comprension a

través de la practica.

El 36% prefiere guias y manuales impresos, lo que sugiere que algunos encuestados

valoran el material tangible que pueden consultar rapidamente y a su propio ritmo.

Por otro lado, el 21% menciona los recursos en linea como muestra de una preferencia
relacionada a la accesibilidad y flexibilidad que ofrece el formato digital, pudiendo ajustar
el aprendizaje sobre estrategias a sus horarios y buscar materiales a los que puedan

acceder en cualquier momento.

El 14% prefiere asesorias personalizadas, indicando que algunos encuestados podrian
buscar un enfoque mas individualizado, adaptado a las necesidades individuales de sus

hijos/as.

Por ultimo, la opcién otros, mencionada por el 2% de los padres, madres y/o
cuidadores sugiere que hay necesidades adicionales que no estan contempladas en las

categorias estandar.

El analisis de los datos muestra que la gran mayoria de encuestados prefiere un
enfoque préactico y directo, como lo son los talleres presenciales para aprender a
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos socioafectivos en el
hogar. Sin embargo, también hay un grupo que prefiere materiales impresos o recursos
en linea, lo que destaca la diversidad de formas de aprendizaje y apoyo que los padres,
madres y/o cuidadores consideran mas utiles, algunos buscan una atencién mas
personalizada para adaptarse mejor a las necesidades especificas, lo que subraya la
importancia de ofrecer multiples formatos de apoyo educativo para satisfacer las

diferentes preferencias y necesidades.
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VI. Propuesta de Herramientas Pedagdgicas Fundamentada en los Procesos

Socioafectivos y Aportes de la Neurociencias

6.1 Antecedentes

La siguiente propuesta metodoldgica fue elaborada por estudiantes de la carrera de
Educacion Diferencial de la Universidad Vifia del Mar, construida a partir de los resultados
obtenidos en la investigacion realizada en la Escuela Republica de Francia, Quintero,
Valparaiso, especificamente en padres, madres y/o cuidadores de hijos/as estudiantes de

la institucion que presentan Trastorno del Espectro Autista.

El propésito de esta iniciativa es proporcionar a los padres, madres y/o tutores de
estudiantes con Trastornos del Espectro Autista en los niveles del ciclo inicial y basico, un
conjunto de estrategias fundamentales en los procesos socioafectivos y los aportes de la
neurociencia. Estas estrategias estan orientadas a mejorar el apoyo en el hogar y en la
relacién familiar, con el fin de favorecer la continuidad y permanencia de los estudiantes
en su trayectoria académica. Al abordar aspectos socioafectivos, la propuesta busca
fortalecer el rol de los padres, madres y/o cuidadores como aliados en el desarrollo
educativo de los nifios/as con TEA, promoviendo un entorno de aprendizaje mas inclusivo

y efectivo.

6.2 Justificacion del Plan

En el contexto del proceso de ensefianza, el papel de la familia en la educacion es
fundamental, sobre todo en los estudiantes con algin diagnéstico de Necesidades
Educativas Especiales, especificamente, en aquellos que presentan Trastorno del
Espectro Autista- Los procesos de ensefianza-aprendizaje no solo ocurren en el aula, sino

gue también, se extienden al entorno familiar, donde los padres, madres y/o tutores
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juegan un rol fundamental en reforzar y complementar las experiencias educativas, es por
ello que se hace tan relevante la participacion de la familia y las expectativas que puedan
tener hacia su hijo/a, puesto que las expectativas altas y realistas por parte de los
cuidadores puede influir positivamente en la motivacion y rendimiento de los estudiantes.
Segln Bandura (1997), estas expectativas funcionan como un refuerzo motivacional,
permitiendo que los nifios/as con TEA desarrollen una percepcién de autoeficiencia al

observar la confianza que sus padres, madres y/o tutores depositan en ellos.

La participacion de la familia no solo influye en el rendimiento académico, sino también
en el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Un entorno familiar que apoya de
manera activa y positiva proporciona una base para que los estudiantes enfrenten los
desafios académicos y emocionales, fomentando ambientes de aprendizaje adecuado.
Como indica Ruano (2014), las altas expectativas y la participaciéon activa de los
cuidadores pueden superar barreras socioeconémicas, promoviendo asi un entorno

educativo mas favorable para los estudiantes con TEA.

La ensefianza efectiva de los estudiantes con TEA implica una serie de estrategias que
van mas alla de las técnicas tradicionales y consideran aspectos socioafectivos y del
desarrollo emocional. La neurociencia y la psicologia socioafectiva han mostrado que la
participacién activa de los cuidadores, junto con el establecimiento de expectativas claras
y realistas constituyen de manera significativa a que los estudiantes desarrollen
habilidades emocionales sociales que son clave para su adaptacion y éxito académico

(Goleman,1995).

En relacion a la interpretacion de los datos obtenidos en el andlisis de las encuestas
realizadas a 14 apoderados de la Escuela Republica de Francia, Quintero, surgio la

necesidad de realizar una intervencién debido a la variabilidad significativa entre el
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conocimiento y el uso de herramientas pedagodgicas por parte de los padres, madres y/o
cuidadores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Los datos indican que un
bajo porcentaje de los cuidadores admiten conocer completamente las herramientas
pedagdgicas disponibles, mientras que un grupo mayor declara solo conocerlas en parte,
y una sesion minima expresa no tener conocimiento alguno, lo que evidencia una brecha
en el acceso a informacién y formacion sobre estrategias pedagdgicas que pueden apoyar
el desarrollo de los estudiantes con TEA, lo que subraya la importancia de entregar

formacion a las familias para optimizar su rol de apoyo en el entorno educativo.

Por otro lado, un grupo mayoritario de cuidadores utiliza herramientas en el hogar,
aunque el tipo de estrategias aplicadas y su efectividad puede variar. Esto sugiere la
necesidad de una intervencion estructurada que no solo mejore el conocimiento, sino que

también, la aplicacion de estrategias socioafectivas en el hogar.

6.3 Objetivos

Objetivo general:

Elaborar una propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y aportes de la
neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los estudiantes con Trastorno
Espectro Autista de nivel ciclo inicial y basico que proporcione nuevas estrategias con el

fin de favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

e Objetivo especifico |

Implementar un plan de intervencion de estrategias socioafectivas dirigidas a los
padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista del nivel
educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria

académica.
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e Objetivo especifico Il

Evaluar el impacto del plan de intervencion de estrategias socioafectivas dirigidas a los
padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista del nivel
educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria

académica.
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6.4 Metodologia

El ciclo de talleres planteado, es una extensién de los talleres de la Tribu TEAPOYO,
proyecto iniciado por una de las estudiantes de la carrera de Educacion Diferencial de la
Universidad Vifia del Mar, durante su practica profesional. Este ciclo de talleres incluye

dos sesiones presenciales y dos capsulas informativas.

El primer taller presencial se centrara en recordar temas abordados en reuniones
anteriores de la Tribu TEAPOYO, tales como: ¢Qué es el TEA? Ley 21.525, concepto de
expectativas y entrega de estrategias pedagdgicas. A continuacion se describe el taller

presencial nUmero:

Planificacion taller presencial 1: Apoyo y Estrategias para Padres de Nifios y Nifias
Autistas

Objetivo general del taller

Brindar a padres, madres o tutores informacion esencial sobre el autismo, las leyes que
protegen a los nifios y nifias autistas en Chile, como las expectativas pueden influir en el
rendimiento escolar, y herramientas pedagdgicas simples para mejorar el aprendizaje y el

bienestar de sus hijos.

PARTICIPAN |Padres, madres y/o| FECHA |29 de octubre,| TIEMPO |45 minutos

TES tutores de los| 2024
estudiantes de ciclo
inicial y basica.

OBJETIVO ESPECIFICOS [INDICADORES DE EVALUACION

e Explicar los derechoslOpciones:
legales que protegen a
los niflos y nifiasiComprension de conceptos clave
autistas  en Chile,
especificamente la Ley] @ Indicador: Los participantes identifican al menos
21.545, para que los un concepto relacionado con el autismo, las
padres conozcan sus
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derechos Vi
responsabilidades en el
ambito  educativo |
social.

e Analizar el impacto de
las expectativas| ®
familiares en el
rendimiento escolar de
los nifios y nifias
autistas, basandose en

su hijo/a.

educativas, como el
Efecto Pigmalion. ¢
e Proporcionar
herramientas
pedagogicas practicas
y accesibles para que
los padres y tutores
apoyen el desarrollo
educativo y emocional
de sus hijos/as autistas.

su contexto familiar.

Primera

Parte:

expectativas, la ley o las herramientas
pedagdgicas mencionadas en el taller.

Aplicacion de herramientas pedagogicas

Indicador: Los participantes describen una
accion especifica o herramienta que planean
implementar en casa para apoyar el desarrollo de
teorias psicobgicas yPertinenCiay utilidad percibida del contenido
Indicador: Las respuestas reflejan la utilidad de

las herramientas pedagdégicas discutidas en el
taller, indicando que las consideran aplicables en

Reflexion

e Fomentar el dialogoy la
reflexion  entre 4
participantes sobre las@prendido
estrategias educativas

log[EScribe una idea o concepto importante que hayas

hoy.

Ejemplo: "Aprendi que las agendas visuales pueden
ayudar a mi hijo a estructurar mejor su dia."

y de apoyo mas y
efectivas para sus>€aunda Parte: Accion|
hijos/as, creando un[P€Scribe una accion especifica que piensas implementar

espacio colaborativo de

intercambio
experiencias.

de

en casa para apoyar a tu hijo/a.
Ejemplo: "Voy a crear una rutina diaria con imagenes paraj
gue mi hijo sepa lo que sucederéa durante el dia."

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

e Tarjeta de Reflexion y Accion

INICIO (10 minutos)

Recepcién y Coffee Break

El taller comenzara con una recepcién informal para los| e
padres, madres o tutores, acompafiada de un coffee break.
Este espacio servira como un momento de bienvenida donde
los asistentes podran socializar entre ellos y con los
facilitadores en un ambiente relajado antes de iniciar la
sesion. Durante el coffee break se ofreceran café, té, jugos y

RECURSOS

e Proyector V]
computador para la]
presentacion visual.
Diapositivas con
informacién sobre el
autismo, la ley|
21.545 y las
herramientas

pedagdgicas.
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snacks

particip

Breve

livianos (galletas, frutas, etc.), lo que permitira

generar una atmésfera cdlida y de confianza para que los

antes se sientan comodos y abiertos al aprendizaje y

la colaboracion.

Bienvenida y presentacion

introduccion por parte del facilitador, explicando los

objetivos del taller y la importancia de apoyar a los nifios y
nifias autistas desde el entorno familiar y escolar.

Infografia a modo de
resumen del taller
para entregar a los
asistentes.
Pictogramas
impresos.
Moderador.

Sala.

16 sillas.

Mesa

Café

Té

Vasos de carton
Cucharas plasticas
Azlcar

Gotas

Platos plasticos y/of
de papel

Servilletas

Galletas y queques.
Dispensador de
agua caliente o]
hervidor.

DESA

RROLLO (20 minutos)

[Parte 1:

Parte 2
Escolar

Qué es el Autismo y la Ley en Chile

Autismo: Definir de manera clara que el Trastorno
del Espectro Autista (TEA) es un trastorno del
neurodesarrollo que afecta la comunicacién, la
interaccion social y el comportamiento. Enfatizar la
importancia de la comprension y el respeto por las
diferencias sensoriales y sociales.

Ley en Chile: Explicar la Ley 21.545, que reconoce
los derechos de las personas con TEA, incluyendo la
importancia del diagndéstico temprano, la inclusion
educativa y los apoyos necesarios.
Recursos: Resumen de la Ley 21.545 (impreso o
proyectado), ejemplos concretos de como se aplica
en el &mbito educativo.

: Las Expectativas y su Influencia en el Rendimiento
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e Expectativas y su impacto: Discutir como las
expectativas de los padres pueden influir de manera|
positiva 0 negativa en el rendimiento escolar y el
bienestar emocional de los nifios autistas. Resaltar
que, cuando las expectativas son realistas y basadas
en las capacidades del nifio, pueden motivar un
progreso positivo. Sin embargo, expectativas
demasiado altas o rigidas pueden generar ansiedad y
afectar negativamente.

JParte 3: Herramientas Pedagdgicas para Padres y Tutores

e Estrategias de apoyo: Proveer herramientas
pedagdgicas sencillas que los padres pueden aplicar,
en casa para mejorar el aprendizaje y Ila
comunicacion con sus hijos/as. Algunas estrategias
incluyen:

o Uso de agendas visuales: Herramientas
simples que muestran las actividades del dia
mediante imagenes. Esto puede ayudar a los
nifos autistas a anticipar lo que sucedera y
reducir la ansiedad.

o Refuerzo positivo: Elogiar los pequefios
avances Yy logros para motivar el aprendizaje
y el desarrollo emocional.

o Comunicacién adaptada: Instrucciones
claras, sencillas y especificas, con apoyo
visual si es necesario.

o Entornos sensoriales tranquilos: Crear
espacios que minimicen estimulos sensoriales
fuertes que pueden abrumar al nifio.

CIERRE (15 minutos)

e Resumen: Repaso rapido de los temas tratados: qué
es el autismo, la ley en Chile, el impacto de las
expectativas, y las herramientas pedagogicas.

e Preguntas y respuestas: Espacio abierto para que
los padres puedan hacer preguntas y recibir
orientacion personalizada.

e Agradecimiento: Agradecer la participacion de los
asistentes y entregar un pequefio folleto con un
resumen de las herramientas y la informacién clave

discutida durante el taller.
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e Al finalizar el taller, cada participante recibira una
pequefa tarjeta dividida en dos secciones. Esta
tarjeta les permitira reflexionar sobre el contenido del
taller y pensar en como aplicaran lo aprendido en la
vida diaria de sus hijos. Se recogeran las tarjetas al
final para evaluar las respuestas, lo que permitira
medir el impacto de la sesion.

Tarjeta de Reflexion y Accion

e 1. Reflexion: Escribe algo nuevo que hayas
aprendido hoy en el taller.

e 2. Accion: Escribe una accion o herramienta que
piensas aplicar en casa para apoyar a tu hijo/a.

e 3. Recopilacion y Evaluacion: Al final del taller, los
participantes depositan sus tarjetas en una caja o las
entregan al facilitador.

El segundo taller presencial se focalizara en entregar estrategias basadas en la
metodologia de analisis de conducta aplicada (ABA). A continuacién se describe el taller

presencial dos:

Planificacion taller presencial 2: Taller de estrategias y aplicacion practicas en manejo

conductual

Objetivo general del taller:

Desarrollar habilidades y estrategias practicas para el manejo conductual en entornos

educativos y familiares.
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PARTICIPANTES | Padres,
madres y/o
tutores de los

ciclo inicial y
basico.

estudiantes de

FECHA 04 de TIEMPO 45 min
noviembre
2024

APRENDIZAJE

ACTIVIDAD DE | EVALUACION

TIPO DE INSTRUMENTOQ

de estrategias de
manejo conductual.

« Ronda de preguntas
y feedback.

« Presentacion teorica | Encuesta

OBJETIVOS ESPECIFICOS | »

Explicar estrategias basadas en evidencia para el manejo
conductual, indicando su aplicacion practica en el desarrollo
socioafectiva y educativo de los nifios con TEA.

Proveer herramientas y ejemplos concretos que los
participantes puedan implementar en situaciones cotidianas
tanto en casa como en el aula, ajustadas a las necesidades
individuales de los nifios.
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Actividades

Recursos

Inicio

Introduccion y Bienvenida (5 min):

Desarrollo

Presentacion Tebrica (20 min ):

Estrategias de Manejo Conductual

Explicacion de diferentes estrategias para el
manejo conductual.

Enfoque en métodos probados y basados en
evidencia.

Importancia de la consistencia y la adaptacion a las
necesidades individuales.

Cierre: (10 min)

Espacio para que los participantes hagan preguntas
sobre los temas presentados.

Respuestas detalladas y ejemplos adicionales si es
necesario.

Agradecimientos a los participantes por su
asistencia y participacion.

Comentarios finales sobre la importancia de seguir
desarrollando habilidades en manejo conductual.

Coffe Break (10 min)

+« Presentaciones en PowerPoint.
+« Materiales de escritura.
+ Recursos audiovisuales.

« Computador

+ Televisor

s Sala

« Té

s Café

s Azlcar

s« Endulzante
s (Galletas

s \/asos térmicos
s \asos

e« Servilleta

« Jugo

« Termo

En el siguiente paso se detallaran las capsulas informativas uno y dos.

Capsula informativa uno: Mindfulness

Objetivo General Capsula 1: Suministrar estrategias practicas y concretas de

mindfulness para padres de nifios con TEA, con la finalidad de disminuir el estrés, mejorar

la autorregulacién, fomentar la calmay la concentracion en su dia a dia.

Duracién de la capsula

15 a 20 minutos

Inicio

¢ Qué es la atencidn plena y mindfulness? (2 minutos):
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La atencién plena, también conocida como mindfulness, es la capacidad de estar plenamente
presentes en el momento, sin juzgarlo ni dejarse llevar por pensamientos del pasado o el futuro.
Para los nifios y nifias dentro del espectro autista , quienes pueden experimentar sobrecarga
sensorial o dificultades para manejar sus emociones, el mindfulness puede ofrecer una via para
reducir el estrés y la ansiedad, ayudandolos a enfocarse y a sentirse mas tranquilos.

Desarrollo
Beneficios del mindfulness para nifios y nifias con TEA (2-3 minutos):

El mindfulness tiene multiples beneficios, especialmente para nifios y nifias dentro del espectro. Al
practicar la atencion plena:

e Mejora la autorregulacién: Los nifios aprenden a reconocer y gestionar sus emociones,
lo que puede ayudarles a enfrentar situaciones de estrés o frustracion.

e Reduccion de la ansiedad: Les ayuda a disminuir la tensién y a encontrar una mayor
calma interna.

e Aumento de la concentracion: Al enfocar su atencién en una actividad especifica, los
nifios pueden mejorar su capacidad para concentrarse en tareas y reducir distracciones.

e Desarrollo de habilidades sociales: Al estar mas conscientes de sus emociones y las de
los demas, pueden mejorar la interaccion social.”

Estrategias pedagdgicas de mindfulness para padres (4-5 minutos):
Aqui les comparto algunas estrategias sencillas de mindfulness que pueden implementar en casa:

1. Larespiracién consciente: Una de las técnicas mas simples y efectivas es ensefiar a los
nifos a ser conscientes de su respiracion. Pueden practicar respirando profundamente y
exhalando lentamente, prestando atenciéon a cémo el aire entra y sale de su cuerpo. Esto
puede hacerse en momentos de calma o cuando sienten ansiedad. Una manera divertida
de hacerlo es pedirles que imaginen que estan inflando un globo con su respiracion.

2. Escuchar los sonidos del entorno: Este ejercicio es excelente para fomentar la atencién
plena. Pueden invitar a sus hijos a cerrar los 0jos y concentrarse en los sonidos a su
alrededor, como los pajaros, el viento o incluso los sonidos dentro de la casa. Luego,
pueden hablar sobre qué sonidos escucharon y cdmo les hicieron sentir. Esto les ayuda a
estar presentes y a ser mas conscientes del entorno.

3. Elfrasco de la calma: Esta es una estrategia visual que ayuda a los nifios a comprender
sus emociones. Llena un frasco transparente con agua, purpurina y pegamento. Cuando el
nifio esté alterado o ansioso, pueden agitar el frasco juntos y observar cémo la purpurina
se asienta lentamente. Esto es una metafora de como nuestras emociones también pueden
calmarse si esperamos con paciencia.
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4. Atencion plena en las actividades cotidianas: Incorporen el mindfulness en actividades
diarias, como la hora de la comida. Pueden invitar a sus hijos a concentrarse en los sabores,
texturas y olores de lo que estan comiendo. Pida que describan lo que sienten al comer
cada bocado, promoviendo un estado de atencién plena mientras disfrutan de su comida.

5. Escaneo corporal: Este ejercicio ayuda a los nifios a ser mas conscientes de su cuerpo.
Guiandolos, pideles que se acueste comodamente y presten atencion a diferentes partes
de su cuerpo, desde los pies hasta la cabeza, notando cualquier sensacion que
experimenten sin intentar cambiarla. Este ejercicio les ayuda a relajarse y a conectarse con
sus sensaciones fisicas.

6. Uso de cuentos mindfulness: Leerles cuentos sobre mindfulness puede ser una manera
entretenida de introducir estos conceptos. Existen libros disefiados especificamente para
nifios que les ensefan a estar presentes y manejar sus emociones. Al compatrtir este tiempo
de lectura, pueden fortalecer el vinculo con sus hijos mientras les ensefian herramientas
valiosas.

Cierre (2-3 minutos):

Como padres, el mindfulness también puede ser Util para ustedes, ayudandoles a manejar el estrés
y estar mas presentes en los momentos dificiles. Al modelar estas practicas, no solo estaran
ayudando a sus hijos, sino que estaran cultivando una atmésfera de calma y consciencia en el
hogar. Recuerden, la clave es practicar de forma consistente, sin forzar a sus hijos, permitiendo
que estas técnicas se integren en su dia a dia de manera natural.

Gracias por su atencién y por tomarse el tiempo para aprender estas estrategias. Espero que
puedan implementarlas en casa y que ayuden a sus hijos a sentirse mas tranquilos y conectados.
Si tienen alguna pregunta, estaré encantada de responderles.
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Planificacion capsula informativa 2: Socioafectivo

Objetivo general de la capsula: Comprender la importancia de los procesos
socioafectivos en la educacion para mejorar la permanencia y el éxito académico de los

estudiantes.

Duracion de la capsula: 15 minutos

Dictada Daniela Bahamondez , psicéloga.

Introduccién (3 minutos)

Breve presentacion del tema: la importancia de los procesos socioafectivos en la

educacion.

Conceptos clave (4 minutos)

Procesos socioafectivos: Definicién y ejemplos, incluyendo la regulacion emocional,

habilidades sociales, y empatia.

Estrategias para favorecer la permanencia académica (5 minutos)

e Promocion del vinculo afectivo: Importancia de la relacion entre el estudiante y
sus profesores/tutores para el desarrollo de la motivacion y la autoestima.

e Regulacion emocional: Técnicas y actividades para ayudar a los estudiantes a
manejar el estrés y la frustracion.

e Ambiente de aprendizaje seguro: Creacién de un entorno inclusivo y adaptado a

las necesidades emocionales y cognitivas del estudiante.
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Uso de la motivacion intrinseca y extrinseca: Como estimular la curiosidad y el

interés por aprender, utilizando incentivos y metas realistas.

Aplicacion préactica (3 minutos)

Presentacion de un caso practico donde se muestran los beneficios de aplicar
estrategias socioafectivas.

Propuesta de actividades o ejercicios que los padres y educadores puedan
implementar para apoyar el desarrollo socioafectivo de los estudiantes.
Ejemplo de cémo adaptar estas estrategias a diferentes etapas educativas

(preescolar, basica, media).
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6.5 Analisis de datos

6.5.1. Informacion del estudiante

Gréfico 1

Edad de los estudiantes

Edad del estudiante

10 respuestas

@ Menos de 6 afos
@ Mayor de 6 afios

Nota. Los datos presentados anteriormente, revelan que en la encuesta participaron 10
padres, madres y/o cuidadores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, de los
cuales, el 30% tiene hijos/as menores de 6 afios, y el 70% tiene hijos/as mayores de 6

afnos.
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Gréfico 2

Nivel educativo del estudiante

Nivel educativo del estudiante

10 respuestas

@ Nivel incial
@ Nivel basico

Nota. El grafico muestra los resultados relacionados con el nivel educativo de los
estudiantes, con un total de 10 respuestas, un 40% corresponde al Nivel inicial, mientras

gue el 60% esta en nivel basico.
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6.5.2 Expectativas y Rendimiento Académico

Gréfico 3

¢, Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a ?

¢ Cuéles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a
?

10 respuestas

@ Altas
@® Moderadas
@ Bajas

Nota. La siguiente ilustracion refleja las respuestas de los participantes sobre las
expectativas académicas respecto al rendimiento de sus hijos/as. Del total, el 60% tiene
expectativas altas, mientras que el 40% tiene expectativas moderadas, y no se registraron

respuestas correspondientes a bajas expectativas.
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6.5.2.1 Interpretacion de los Datos. Al observar los resultados obtenidos antes y
después de la intervencion, se identifica que la predominancia se enfoca en las altas
expectativas sobre el rendimiento académico de los estudiantes, siendo esta categoria la

gue registra el mayor porcentaje en ambas representaciones.

La predominancia de altas expectativas entre los encuestados podria estar influenciada
por factores sociales y culturales que asocian el éxito académico con un futuro
prometedor tanto en el &mbito profesional como personal. Desde una perspectiva
psicolégica, Bandura (1997) plantea que las expectativas estan vinculadas con las
percepciones de las personas sobre su capacidad para alcanzar objetivos especificos,
basandose en experiencias previas en actividades concretas. Asimismo, estas
expectativas tienen un impacto directo en la motivacién y las acciones de los individuos, lo
que podria explicar por qué padres, madres y/o cuidadores con altas expectativas tienen a
participar de manera mas activa en la educaciéon de sus hijos. De manera
complementaria, Ruano (2014) enfatiza en la importancia de las expectativas familiares,
especialmente en nifios/as con Trastorno del Espectro Autista. Segun este autor,
mantener altas expectativas y una participacion activa por parte de las familias puede
ayudar a superar obstaculos socioecondmicos y contribuir a la creacién de un entorno
educativo mas positivo. Las altas expectativas no solo representan optimismo respecto
del desempefio académico, sino que también, promueven un mayor involucramiento
familiar y motivacion, factores esenciales para mejorar el rendimiento escolar y afrontar

desafios contextuales.
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6.5.3 Apoyo Académico y Emocional en la Escuela

Gréfico 4

¢,Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados

adecuadamente en la escuela?

¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo
abordados adecuadamente en la escuela?

10 respuestas

®Si
® No

Nota. El esquema visual presentado ilustra los resultados de una encuesta sobre la
percepcion de los encuestados respecto a si los procesos socioafectivos de sus hijos/as
estan siendo abordados adecuadamente en la escuela, donde un 70% considera que si
estan siendo atendidos adecuadamente, mientras que un 30% sefialé que no. El analisis
muestra una mayoria significativa en la percepcion positiva respecto a la gestion de los

procesos socioafectivos en la escuela.
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Gréfico 5

¢ Esté satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos

de su hijo/a?

¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos
socioafectivos de su hijo/a?

10 respuestas

@ Muy satisfecho/a
@ Satisfecho/a

© Insatisfecho/a

@ Muy insatisfecho/a

Nota. La imagen presentada anteriormente, respecto al nivel de satisfaccion de los
encuestados al manejo de los aspectos socioafectivos de sus hijos/as por parte de la
escuela, sefala que un 70% indic6 estar satisfecho, mientras que un 20% sefala estar
muy satisfecho, y solo el 10% se identifica como insatisfecho, no registrando respuestas

en la categoria muy insatisfecho.
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6.5.3.1 Interpretacion de Datos. Al contrastar los gréaficos se pudo observar que
existe una percepcidon mayoritariamente positiva respecto a que los procesos
socioafectivos de sus hijos/as estan siendo tratados adecuadamente en la escuela. En
relacion a los niveles de satisfaccion con el manejo de los aspectos socioafectivos, ocurre
la misma situacién que se menciond previamente, se mantiene un alto porcentaje positivo
hacia el trabajo de la escuela. En conjunto, los gréaficos resaltan que, si bien, las
percepciones positivas son dominantes, las respuestas negativas y la diferencia en
niveles de satisfaccion, evidencian matices en como los participantes valoran el manejo
de los procesos mencionados con anterioridad, mostrando variaciones en las

percepciones generales y especificas sobre satisfaccion y adecuacion.

De los descrito, se desprende que, si bien los aspectos socioafectivos estan siendo
abordados, un grupo mas pequefio, aln sefiala la necesidad de mejorar este apoyo,
sugiriendo que, aungue las estrategias actuales parecen cubrir las necesidades basicas,
existe un margen para profundizar y fortalecer las intervenciones socioemocionales,
dejando espacio para ajustes que mejoren la comunicacién con las familias y amplien la

efectividad de las estrategias implementadas.

Desde un enfoque te6rico, Denham (2015) destaca que los procesos socioafectivos son
esenciales para el desarrollo de habilidades fundamentales como la regulacién emocional
y la empatia, las cuales son cruciales para establecer relaciones interpersonales
saludables en la infancia. Esto cobra especial relevancia en el caso de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista, quienes, segun Jones et al. (2018), pueden presentar
respuestas emocionales atenuadas o inadecuadas, lo que podria explicar por qué algunos
encuestados perciben que se necesita un apoyo mas especializado en esta area. Por su

parte, Goleman (1995) subraya que la inteligencia emocional, incluida la capacidad para
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regular emociones, desempefian un papel determinante en la forma en que los individuos

enfrentan desafios y construyen relaciones.

En conjunto, lo descrito anteriormente, potencian la idea de que si bien la escuela esta
implementando estrategias para abordar esta area, podria ser necesario mejorar la
comunicacion con las familias sobre esta iniciativa y ajustar las intervenciones para
atender mas eficientemente las necesidades especificas. Esto permite fomentar un
entorno escolar que promueva un ajuste emocional adecuado y relaciones interpersonales
mas saludables, en linea con las expectativas de las familias y los desafios

socioemocionales de los estudiantes.

6.5.4 Estrategias Basadas en Neurocienciay Procesos Socioafectivos.

Gréfico 7

¢, Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevante para el

desarrollo académico y socio afectivo de su hijo/a?

LD Copiar grafico
¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas
relevantes para el desarrollo académico y socioafectivo de su hijo/a?

(Seleccione todas las que apliquen)

10 respuestas

@ Técnicas de regulacion emocional
Estrategias que ayudan a los nifios/
nifias a identificar, comprender y
gestionar sus emociones. Incluyen la..

@ Estrategias de atencion y concentracion
Estas pueden incluir técnicas de
meditacion, juegos que fomentan la
atencion sostenida, y ejercicios que pr..

» Métodos de aprendizaje multisensorial
Estrategias que utilizan multiples
sentidos (visual, auditivo, kinestésico)
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Nota. El esquema visual representa los resultados obtenidos sobre qué tipo de estrategias
basadas en neurociencia consideran mas relevantes para el desarrollo académico y
socioafectivo de sus hijos/as. Las respuestas indican que un 40% selecciond técnicas de
regulacion emocional, que incluyen estrategias para identificar, comprender y gestionar
las emaciones, otro 40% optd por estrategias de atencion y concentracién, como técnicas
de meditacion, juegos para fomentar la atencién sostenida y ejercicios especificos.
Finalmente, un 20% eligi6 métodos de aprendizaje multisensorial, que utilizan valga la

redundancia, multiples sentidos para potencial el aprendizaje

6.5.4.1 Interpretacion de Datos. Al contrastar los datos obtenidos antes y después de
la puesta en marcha del ciclo de herramientas pedagoégicas se vié reflejado una tendencia
general hacia la priorizacidn de estrategias relacionadas con la regulacién emocional y la
atencion, y los métodos de aprendizajes multisensorial tienen menor relevancia en

comparacion con otras categorias.

De lo descrito previamente , se muestra que los padres, madres y/o cuidadores
perciben estos aspectos como cruciales para el éxito académico y emocional de sus
hijos/as. Segun el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, Quinta
Edicion, el Trastorno del Espectro Autista se caracteriza por déficits persistentes en la
comunicacion y la interaccion social en diversos contextos. Esto puede afectar la
reciprocidad social o emocional, los comportamientos comunicativos no verbales
empleados en la interaccién social, asi como el desarrollo, mantenimiento y comprension
de relaciones que sean apropiadas para el nivel de desarrollo. Ade as incluye patrones de
comportamiento, interés o actividades que son restrictivas o repetitivas, el uso de objetos
o del habla de manera repetitiva, una marcada insistencia en mantener la igualdad, rigide

en rutinas o rituales, intereses altamente restringidos e intensos, asi como una hiper o
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hiporreactividad a estimulos sensoriales o un interés inusual por aspectos sensoriales del
entorno. Elementos que podrian justificar la eleccion de estrategias ligadas a lo

socioemocional.

6.5.5 Apoyo en el hogar.

Grafico 8

¢,Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles para apoyar a su hijo/ a

en su trayectoria educativa?

¢Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles para apoyar
a su hijo/a en su trayectoria educativa?

10 respuestas

® Si, totalmente
@ Si. en parte
D No

Nota. La figura presentada anteriormente, muestra los resultados relacionados al
conocimiento de las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar la
trayectoria educativa de sus hijos/as, donde el 70% de los participantes indic6 que conoce
estas herramientas, mientras que solo el 30% afirma conocerlas totalmente. Ninguno de

los encuestados selecciond la opcidn de no tener conocimiento alguno de ellas.
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Grafico 9

¢ Utiliza algunas de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

10 respuestas

@ Si
@ No

Nota. El gréfico, hace alusién a una pregunta relacionada al uso de herramientas
pedagdgicas en el hogar, donde el 90% de los encuestados indicé que si las utiliza,
mientras que el 10% respondié que no. Esto demuestra que la gran mayoria de las
familias incorporaron estas herramientas en sus practicas educativas en el hogar, aunque

existe un pequefo porcentaje que adn no las implementa.

6.5.5.1 Interpretacion de los Datos. Al evaluar los resultados posteriores a la
intervencion realizada se observa que ambos gréaficos coinciden en que la mayoria de los
encuestados reconoce al menos algun nivel de conocimiento sobre estas herramientas,

existe un aumento en la categoria relacionada al reconocimiento parcial de estrategias y

106



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

desapareciendo la opcién de desconocimiento de estrategias, lo que podria indicar una

eliminacion de esta opcién en los nuevos resultados.

En relacién al uso de herramientas en el hogar, se pudo contrastar en los datos
obtenidos antes y después de la puesta en marcha del ciclo de talleres que hubo un
aumento sustancial en el porcentaje de encuestados que utiliza herramientas
pedagdgicas en el hogar, lo que evidencia un incremento en la implementacion de estas.
Por otro lado, el porcentaje de quienes ni las utilizan también descendid, lo que reafirma el
interés por integrar estrategias pedagdgicas en este a&mbito. En conclusion, la tendencia
principal es consistente en ambos graficos, la implementacion de herramientas

pedagdgicas es predominante.
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VIl. Conclusiones

Las conclusiones de este seminario integran los datos obtenidos en la encuesta
realizada como en el marco teérico previamente estipulado. Uno de los ejes centrales de
este seminario son las expectativas académicas de los padres, madres y/o cuidadores de
nifios/as con trastorno del Espectro Autista (TEA) y su influencia en la trayectoria

educativa de los mismos.

Referente al objetivo general namero uno, que consiste en analizar las expectativas de
los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista de ciclo
inicial y basico, que inciden en la trayectoria educativa de los y las estudiantes de un
colegio municipal de la comuna de Quintero, se concluye que las expectativas de los
padres, madres y/o tutores actian directamente sobre la trayectoria académica de los
estudiantes, tanto positiva o negativamente. Los datos arrojados demuestran que las
familias con expectativas més altas, participan activamente en los procesos educativos de
sus hijos/as, lo que origina un mayor sentimiento de apoyo por parte de los estudiantes
aumentando la motivacion y potenciando el desarrollo socioafectivo y académico. Estas
expectativas altas por parte de los padres, madres o tutores, se expresan en el continuo
esfuerzo que realizan, por aplicar nuevas estrategias o herramientas pedagdgicas,
fortaleciendo el éxito escolar y la permanencia académica, lo que se correlaciona

positivamente.

Con respecto al objetivo especifico nUmero uno, centrado en identificar las expectativas
académicas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro
Autista, en funcién de los procesos socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo
ciclo inicial y basico, se destaca que la mayoria de los participantes, aspiran a que sus

hijos/as logren un alto nivel académico, en conjuncién con un desarrollo saludable en el
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aspecto socioafectivo. Estas expectativas se asocian con la impresién de que un
adecuado manejo de los procesos socioemocionales en el hogar y escuela, pueden
acreditar el éxito académico. El hallazgo acrecienta la importancia del trabajo colaborativo

en las familias y la Escuela, con el fin de abordar globalmente a los estudiantes.

Relativo al objetivo especifico nimero dos enfocado en identificar el conocimiento de
herramientas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro
Autista, en funcién de los procesos socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo
ciclo inicial y basico desprendido del objetivo general uno, se concluye que el
conocimiento de herramientas pedagdgicas de madres, padres y/o cuidadores creci
significativamente tras los talleres. Este crecimiento evidencia una mejor preparacion de
las familias al momento de llevar a cabo estrategias en el contexto hogar, lo que
deslumbra favorablemente en el desarrollo emocional y académico de los alumnos. A
pesar de ello, algunos tutores evidencian un conocimiento parcial o minimo respecto a
estas herramientas, lo que conlleva la necesidad de continuar con los esfuerzos

formativos.

Por su parte, el objetivo general nUmero dos cuyo propdsito es elaborar una propuesta
fundamentada en los procesos socioafectivos y aportes de la neurociencias dirigidos a los
padres, madres y/o tutores de los estudiantes con Trastorno Espectro Autista de nivel
ciclo inicial y basico que proporcione nuevas estrategias con el fin de favorecer la
permanencia en la trayectoria académica, se determina que la intervencion basada en la
neurociencia y procesos socioafectivos generd un impacto positivo en los apoderados,
dado que los tutores destacaron la efectividad de las estrategias presentadas. Asi

también, se reporté un incremento en la confianza de los apoderados al momento de
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apoyar a sus hijos/as en su desarrollo académico, reafirmando que este tipo de

actividades dirigidas a los tutores, fomentan el éxito educativo.

Referente al objetivo especifico nimero uno, desprendido del objetivo general dos, el
cual se enfoca en implementar un plan de intervencion de estrategias socioafectivas
dirigidas a los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro
Autista del nivel educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia
en la trayectoria académica, se determina que la implementacion de los talleres promovié
la adquisicion de herramientas practicas y concretas a los participantes , las cuales
potenciaran las dinamicas familiares lo que trae como consecuencia un mayor apoyo a
sus hijos/as. Lo que confirma que las intervenciones conducidas a los padres, madres y/o
tutores, son herramientas eficaces para potenciar el éxito educativo y la permanencia

escolar.

Con relacién al objetivo especifico nimero dos ,el cual se caracteriza en evaluar el
impacto del plan de intervencién de estrategias socioafectivas dirigidas a los padres,
madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista del nivel educativo
del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria
académica, se concluye gque la evaluacion de los talleres, manifestd un crecimiento en la
satisfaccién de los tutores respecto al uso de herramientas pedagdgicas y
socioemocionales en el hogar. Gran parte de los tutores expreso6 que las estrategias
basadas en la atencidn sostenida y regulacion emocional, fueron Utiles en sus contextos
familiares, resaltando el impacto de estas intervenciones en la permanencia y adaptacion

académica.

Para finalizar, la investigacion realizada en este seminario, establece que las

expectativas de madres, padres y/o cuidadores generan un impacto directo en la
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trayectoria académica de sus hijos e hijas con TEA, siendo mayoritariamente positivas
cuando participan activamente en la educacién de sus vastagos. En cuanto a la
implementacion de los talleres, fortalecieron el conocimiento de estrategias pedagdgicas
en los participantes, mejorando de gran manera el apoyo escolar y familiar , fomentando

el desarrollo emocional y académico en los estudiantes.
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VIIl. Proyecciones

La propuesta tiene como proyecciones las siguientes:

Ampliar la investigacién a la comunidad escolar completa, con el objetivo de
incrementar el impacto del estudio y la representatividad de los datos obtenidos.
Extender la investigacion a otros contextos educativos, es decir, en ambientes con
caracteristicas diversas, ya sea en colegios urbanos o rurales, dependencias
publicas y privadas, con distintas realidades socioeconémicas y modalidades
educativas, para validar y generalizar resultados.

Implementar estrategias de intervencion en educacion media y en el profesorado
con el propésito de evaluar su impacto, lo que permitird medir como las
necesidades y desafios de estudiantes con TEA evolucionan a medida que avanza
su trayectoria escolar.

Integrar metodologias interdisciplinarias que fortalezcan los procesos
socioafectivos y educativos de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista,
implicando la colaboracion de psic6logos expertos en autismo y dinamicas
familiares, especialistas en mindfulness, profesionales en métodos conductistas y
terapeutas alternativos, como expertos en flores de bach o musicoterapia,
permitiendo abordar de manera holistica las necesidades sociales, emocionales y

académicas de los estudiantes.
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IX. Limitaciones

La investigacion manifiesta las siguientes limitaciones:

Acceso limitado de la muestra, al representar un Gnico contexto educativo, por lo
gue no se puede generalizar a otros escenarios sociales o educativos.

Escaso tiempo para la implementacién de los talleres, tanto la planificacion como
implementacién de la intervencion, se vieron afectadas por restricciones
temporales, disminuyendo el impacto esperado.

Heterogeneidad de las expectativas de las familias, esto quiere decir, que los
puntos de vistas u opiniones de los participantes son distintas entre si. Esto ocurre
porque parte de las familias participantes, se beneficiaron mas de los talleres que
otras. Estas diferencias pueden verse influenciadas por factores como el contexto
cultural o educativo, lo que influye en la interpretacion de los datos.

Disponibilidad de recursos, esto implica que la realizacién de la propuesta conlleva
el uso de recursos tecnolégicos y financieros, que no siempre son accesibles en

los contextos estudiados, lo cual afecta la percepcion de los resultados.
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Anexo 1: Validacion de instrumento de recoleccion de datos

I. Antecedentes del docente que valida:

1. Nombre:

INGRID DIAZ ORTIZ

2. Profesion o Actividad: PROFESORA EDUCACION ESPECIAL Y

DIFERENCIADA

3. Grado Académico:

MG EN INVESTIGACION EN PSICOPEDAGOGIA

universitaria

4. Institucion o lugar de trabajo en que se UVM
desempeiia:
5. Afios de experiencia en docencia + de 23

Il. Antecedentes del Proyecto de Investigacion a validar:

Propuesta psicopedagdgica para desarrollar estrategias en los padres, madres

y/o tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y

1. Titulo:
basico, fundamentado en los procesos socioafectivos y aportes de la
neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria académica.
2. Objetivo Objetivo general nimero 1: -
General:

Analizar las expectativas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con
Trastorno del Espectro Aufista de ciclo inicial y basico, que inciden en la
trayectoria educativa de los y las estudiantes de un colegio particular de la

comuna de Concan.
Objetivo general nimero 2:

Elaborar una propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y
aportes de la neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los
estudiantes con Trastorno Espectro Autista de nivel ciclo inicial y basico que
proporcione nuevas estrategias con el fin de favorecer la permanencia en la

trayectoria académica.
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3. Objetivos
Especificos:

Objetivo especifico | -

Identificar las expectativas académicas de los padres, madres y/o tutores de
hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcidon de los procesos

socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.
Objetivo especifico Il

Identificar el conocimiento de herramientas de los padres, madres y/o tutores
de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcidn de los procesos

socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.
Objetivo especifico 111

Implementar un plan de intervencion de estrategias socioafectivas dirigidas a
los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro
Autista del nivel educative del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la

permanencia en la trayectoria académica.

Objetivo especifico IV

Evaluar el impacto del plan de intervencion de estrategias socioafectivas
dirigidas a los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del
Espectro Autista del nivel educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de

favorecer la permanencia en la trayectoria académica.
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1ll.- Resumen/problema

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), segin el DSM-V (2013), sefiala que implica dificultades
persistentes en la socializacién y comunicacién, junto con conductas e intereses restringidos, el
diagnostico de este debe ser realizado por especialistas que incluyen |a historia clinica, observacion
directa y criterios del DSM-V.

A nivel mundial este trastorno ha generado gran preocupacion, puesto que en el 2023, el Centro
para el Control y la Prevencién de Enfermedades de Estados Unidos, reportd que 1 de cada 36 nifios
presenta TEA, en Espana se estima que alrededor del 1% de la poblacidn lo presenta (Confederacion
Autismo Espafia, 2023). En Chile, no existen cifras oficiales, sin embargo, ha avanzado de forma
sustancial en el 4mbito, promulgando la Ley TEA 21.545, la cual garantiza los derechos y promueve la
inclusion. A nivel educativo, busca proporcionar condiciones optimas para que los estudiantes se

vinculen al sistema educativo y accedan a oportunidades de desarrollo personal y social.

Ingrid Diaz Ortiz

Es por lo descrito anteriormente que la participacion activa de la familia es crucial en la educacion e
" p.m. Ju

de los estudiantes con TEA, influyendo positivamente en sus expectativas y desarrollo académico.

No queda claro cual es el problema

A partir del documento importado

IV.- Encuesta de validacion

Para responder, tenga presente la siguiente descripcion de cada una de las categorias que

indican los niveles de satisfaccion:

Concepto Abreviacidon | Descripcion Puntaje

Muy de Acuerdo MA Manifiesta total acuerdo con lo |4
sefialado en el indicador

De Acuerdo DA Manifiesta acuerdo mayoritario con lo | 3
sefialado en el indicador

Ni en Acuerdo ni en | NAD Manifiesta indecision o indiferencia |2 <

Desacuerdo frente a lo sefialado en el indicador.

En Desacuerdo ED Manifiesta desacuerdo mayoritario con | 1
lo sefialado en el indicador.

Muy en Desacuerdo | MED Manifiesta total desacuerdo con lo |0
sefialado en el indicador
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Aspectos Formales MA |DA | NAD |ED | MED
1. la propuesta de investigacion (dossier) presenta una X

estructura claray ordenada.

2. la redaccion es coherente y presenta una adecuada X

cohesion de las ideas planteadas.

3. Laortografia, redaccion y puntuacion es correcta. X
4, Se aprecia en el texto la correcta utilizacién de Normas X
APA.
5. El disefio del dossier es atractivo y amigable para una X -
buena comprensién de su contenido (colores, ';'%"id D;.gz ?”"Z
. 'y . Iy ’ . 4 p.m. ju
ilustracion, orientadores graficos, simbolos, iconos,
etc) NO SE ENTIENDE A QUE SE
REFIERE

Constancia de Validacién

Yo, INGRID DIAZ ORTIZ Cédula de ldentidad N2 11.827.704-K, ejerciendo actualmente como
ACADEMICA EDUCACION DIFERENCIAL , en UNIVERSIDAD vINA DEL MAR . Por medio del presente,
dejo constancia que he revisado el documento con fines de validacion del instrumento para
“Propuesta psicopedagogica para desarrollar estrategias en los padres, madres y/o tutores de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y transicion fundamentado en los
procesos socioafectivos y aportes de la neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria

académica”.

Ingrid Diaz Ortiz

Nombre y firma experto/a
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UVM

o DAl i ' A

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacion Diferencial

Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y
percepciones comao padre/madre o tutor/a de un estudiante del Instituto Kanner. Sus
respuestas son confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo
proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

® Menor de 6 anos
®  Mayor de 6 afiod]
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2. Nivel educativo del estudiante:

o  Nivel inicial
& Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes
gue se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que

los estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su

proceso educativo. (Marzano 2003)

3. iCudles son sus expectativas respecto al rendimiento
académico de su hijo/fa?

Observacién Validador:
Surge la duda si trabajaran desde un

paradigma cuantitativo o cualitativo..

® Altas para gue les serviria? Saber si son
® Moderadas altas bajas 0 moderadas..
* Bajas

4. iConsidera que su hijo/a recibe el apoyo necesario Observacién Validador:

Armicac?
para alcanzar sus metas académicas: Donde?
Si
* No
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5. éQué tan importante considera que es la integracian
social en el desempefio académico de su hijo/a?

Muy importante
Importante
Poco importante

Mada importante

Conocimiento de Herramientas

Observacion Validador:

Las herramientas y estratégias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el

aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos
y enfogues educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano

2001)

6. {Conoce las herramientas y estrategias disponibles para
apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

® 5i, completamente
®  Si, en parte
Mo

7. éHa recibido formacion o informacidn sobre como

utilizar estas herramientas?

® 5
® No

8. dUtiliza alguna de estas herramientas en el hogar?
Si

* No
éCuales?

Observacidn Validador:

Observacion Validador:

Observacion Validador:
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las
emociones y relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacion
emaocional, interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su Observacién Validador:
hijo/a estdn siendo abordados adecuadamente en la

escuela?

¢Por

Que?

Ingrid Diaz Ortiz
2:23p.m. 22 jul

Es porqué tienen psicéloga?
A partir del documento importado

Ingrid Diaz Ortiz
2:24p.m. 22 jul
Pregunta 11tb lo mismo, deben
reformularla

A partir de! documento importado

10. ¢{Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a Observacion Validador:

necesita para mejorar su rendimiento académico?

e Alto

¢ Moderado

e Bajo

11. ¢{Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela Observacién Validador:

maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a

Satisfecho/a

Insatisfecho/a

Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia

Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a

entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o Observacién Validador:

programas de formacion sobre estrategias basadas en los

procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a

su hijo,"a?l
e S
e No
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14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia
considera mas relevantes para el desarrollo académico y

socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

® Técnicas de regulacion emocional

¢ Estrategias de atencidn y concentracion
¢ Métodos de aprendizaje multisensorial
e Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

e 5

e No
éPor
qué?

Ohservacion Validador:

Observacion Validador:

16. éQué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los
procesos socioafectivos en el hogar?

®  Talleres presenciales

® Recursos en linea

® (Guiasy manuales impresos
® Asesoria personalizada

® Otro:

Comentarios Adicionales

éTiene algin comentaric o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Observacion Validador:

Observacion Validador:
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UVM
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Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacion Diferencial

l. Antecedentes del docente que valida:

1. Nombre: Leyla Santos Guzman

2. Profesion o Actividad: Profesora de Educacion Diferencial

3. Grado Académico: Magister

4, Institucion o lugar de trabajo en que se Colegio Altomonte y Universidad Vifia del Mar
desempeiia:

5. Afos de experiencia en docencia 5

universitaria
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Il. Antecedentes del Proyecto de Investigacion a validar:

Propuesta psicopedagogica para desarrollar estrategias en los padres, madres

y/o tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y

1. Titulo:
basico, fundamentado en los procesos socioafectivos y aportes de la
neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

2. Objetivo Ohjetivo general nimero 1:

General:

Analizar las expectativas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con
Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y basico, que inciden en la
trayectoria educativa de los y las estudiantes de un colegio particular de la

comuna de Concon.

Ohjetivo general nimero 2:

Elaborar una propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y aportes
de la neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los estudiantes
con Trastorno Espectro Autista de nivel ciclo inicial y basico que proporcione
nuevas estrategias con el fin de favorecer la permanencia en la trayectoria

académica.
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G 1T R LA L e e | el

3. Objetivos Objetivo especifico |

Especificos:
Identificar las expectativas académicas de los padres, madres y/o tutores de

hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcion de los procesos

socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.
Objetivo especifico ||

Identificar el conocimiento de herramientas de los padres, madres y/o tutores
de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcidn de los procesos

socioafectivos de los estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.
Objetivo especifico Il

Implementar un plan de intervencidn de estrategias socioafectivas dirigidas a
los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del Espectro

Autista del nivel educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de favorecer la

permanencia en la trayectoria académica.

Objetivo especifico IV

Evaluar el impacto del plan de intervencion de estrategias socioafectivas
dirigidas a los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastorno del
Espectro Autista del nivel educativo del ciclo inicial y basico, con el fin de

favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

lll.- Resumen/problema

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), segun el DSM-V (2013), sefiala que implica dificultades
persistentes en la socializacién y comunicacion, junto con conductas e intereses restringidos, el
diagnadstico de este debe ser realizado por especialistas que incluyen la historia clinica, observacién
directa y criterios del DSM-V.

A nivel mundial este trastorno ha generado gran preocupacion, puesto que en el 2023, el Centro para
el Control y la Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos, reportd que 1 de cada 36 nifios

presenta TEA, en Espafia se estima que alrededor del 1% de la poblacidn lo presenta (Confederacion
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Autismo Espafia, 2023). En Chile, no existen cifras oficiales, sin embargo, ha avanzado de forma
sustancial en el ambito, promulgando la Ley TEA 21.545, la cual garantiza los derechos y promueve la
inclusion. A nivel educativo, busca proporcionar condiciones dptimas para que los estudiantes se

vinculen al sistema educativo y accedan a oportunidades de desarrollo personal y social.

Es por lo descrito anteriormente que la participacion activa de la familia es crucial en la educacion de

los estudiantes con TEA, influyendo positivamente en sus expectativas y desarrollo académico.

V.- Encuesta de validacién

Para responder, tenga presente la siguiente descripcidon de cada una de las categorias que

indican los niveles de satisfaccion:

Concepto Abreviacién | Descripcién Puntaje

Muy de Acuerdo MA, Manifiesta total acuerdo con lo |4
sefialado en el indicador.

De Acuerdo DA Manifiesta acuerdo mayoritario con lo | 3
sefialado en el indicador.

Ni en Acuerdo ni en | NAD Manifiesta indecision o indiferencia | 2

Desacuerdo frente a lo sefialado en el indicador.

En Desacuerdo ED Manifiesta desacuerdo mayoritario con | 1

lo sefialado en el indicador.
Muy en Desacuerdo | MED Manifiesta total desacuerdo con lo |0
sefialado en el indicador.
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Aspectos Formales MA DA NAD ED MED

1. La propuesta de investigacion (dossier) presenta una | 4
estructura clara y ordenada.

2. La redaccion es coherente y presenta una adecuada | 4
cohesion de las ideas planteadas.

3. Laortografia, redaccidn y puntuacidn es correcta. 3

4. Se aprecia en el texto la correcta utilizacion de Normas | 4
APA.

5. El diserio del dossier es atractivo y amigable para una 3
buena comprension de su contenido (colores,
ilustracion, orientadores graficos, simbolos, iconos,
etc.)

Constancia de Validacién

Yo, Leyla Santos Guzman, Cédula de Identidad N2 15.099.053-7, ejerciendo actualmente como
Profesora de Educacion Diferencial, en Colegio Altomonte y Universidad Vifia del Mar. Por medio del

presente, dejo constancia que he revisado el documento con fines de validacion del instrumento para

“Propuesta psicopedagdgica para desarrollar estrategias en los padres, madres y/o tutores de

estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y transicion fundamentado en los

procesos socioafectivos y aportes de la neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria

académica”.

Leyla Santos Guzman

Nombre y firma experto/a
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Universidad Viha del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacidn Diferencial

Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y
percepciones como padre/madre o tutor/a de un estudiante del Instituto Kanner. Sus
respuestas son confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo
proporcionado a su hijo/a.

Informacién General
1. Edad del estudiante:

¢ Menos de 6 afios
e Mayor de 6 afos
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2. Nivel educativo del estudiante:

o Nivel inicial
& Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes
gue se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que
los estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su
proceso educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento ‘s .
¢ p P Observacidn Validador:

académico de su hijo/a?

e Altas
¢ Moderadas

+ Bajas

4, ¢Considera que su hijofa recibe el apoyo necesario para Observacién Validador-

alcanzar sus metas académicas?

Si
« No
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5. ¢Qué tan importante considera que es la integracion

social en el desempefio académico de su hijo/a? Observacidn Validador:

Muy importante

Importante
Poco importante

Nada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estratégias pedagogicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje v mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos
y enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano
2001)

6. ¢ Conoce las herramientas y estrategias disponibles para Observacisn Validador:

apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

e 5i, completamente

e Si, enparte
No

7. iHa recibido formacién o informacién sobre cémo ‘x .
Observacion Validador:

utilizar estas herramientas?

Si
& No

A , 5
8. éUtiliza alguna de estas herramientas en el hogar? Observacisn Validador:

Si
& No

¢Cuales?
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones
y relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacion emocional,
interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢{Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a
estan siendo abordados adecuadamente en la escuela?

Observacién Validador:

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijofa Observacion Validador:

necesita para mejorar su rendimiento académico?

e Alto
¢ Moderado

¢ Bajo
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11. ¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela ‘s .
¢ / q Observacion Validador:

maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Insatisfecho/a

Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesadof/a en participar en talleres o Observacion Validador-

programas de formacion sobre estrategias basadas en los

procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su
hijo/a?

Si

14. ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera Observacion Validador:

mas relevantes para el desarrollo académico y socioafectivo de

su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

Técnicas de regulacion emocional

Estrategias de atencidn y concentracion
Métodos de aprendizaje multisensorial
Otras:

15.- ¢{Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria

Observacion Validador:

académica de su hijo/a?

Si

* No
¢Por qué?
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I. Antecedentes del docente que valida:

1. Nombre: Andrea Rengifo Hardy

2. Profesion o Actividad: Profesora de Inglés

3. Grado Académico: Magister en Direccidn y Liderazgo para la Gestion
Educacional

Magister en Inclusion de Personas con
Discapacidad (cursando)

4. Institucién o lugar de trabajo en que se Universidad Vifia del Mar -
desempeifia:
5. Afos de experiencia en docencia 9 afios

universitaria

Il. Antecedentes del Proyecto de Investigacion a validar:

Propuesta psicopedagdgica para desarrollar estrategias en los padres, madras
1. Titulo: y/o tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y
basico, fundamentado en los procesos socioafectivos y aportes de la

neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria académica.
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2. Objetivo Objetivo general ndmero 1:

General:
Analizar las expectativas de los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con
Trastorno del Espectro Autfista de ciclo inicial y basico, que inciden en la
trayectoria educativa de los y las estudiantes de un colegio particular de la
comuna de Concan.
Objetivo general ndmero 2:
Elaborar una propuesta fundamentada en los procesos socioafectivos y
aportes de la neurociencias dirigidos a los padres, madres y/o tutores de los
estudiantes con Trastorno Espectro Autista de nivel ciclo inicial y basico que
proporcions nusvas estrategias con el fin de favorecer la permansncia en la
trayectoria académica.

3. Objetivos Ohbjetivo especifico |

Especificos:

ldentificar las expectativas académicas de los padres, madres y/o tutores de
hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcién de los procesos

socipafectives de los estudiantes de nivel educativo diclo inicial y basico.
Objetivo especifico 11

Identificar el conocimiento de herramientas de los padres, madres y/o tutores
de hijos e hijas con Trastorno del Espectro Autista, en funcian de los procesos

socioafectives de los estudiantes de nivel educativo ciclo inicial y basico.
Ohbjetivo espacifico ||

Implemantar un plan de intervencion de estrategias socioafectivas dirigidas a
los padres, madres y/o tutores de hijos e hijas con Trastormo del Espectro
Autista del nivel educativo del diclo inicial y basico, con el fin de favorecer la

permansnciz en |z trayectoria académica.
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Objetivo especifico IV

Evaluar &l impacto del plan de intervencion de estrategias socioafectivas
dirigidas a los padres, madres y/o tutores de hijos & hijas con Trastorno del
Espectro Autista del nivel educative del ciclo inicial ¥ basico, con el fin de

favorecer la permanencia en la trayectoria académica.

lIl.- Resumen/problema

El Trastorno del Espectro Autistz [TEA), sesin el DSM-V [2013), sefiala que implica dificultades
persistentes en la socializacion y comunicacion, junto com conductas e intereses restringidos, el
diagnostico de este debe ser realizado por especialistas que incluyen la historia clinica, cbsarvacion

directa y criterios del DEN-W.

& mivel mundial este trastorno ha generado gran preccupacion, pussto que en el 2023, el Cantro
para el Control v la Prevencicn de Enfermedades de Estados Unidos, reportd que 1 de cada 36 nifios
presenta TEA, en Espafia se estima que alrededor del 1% de |a poblacian lo presenta [Confederacion
Autismo Espana, 2023). En Chile, no existen cifras oficiales, sin embargo, ha avanzado de forma
sustancial en el ambito, promulzgando la Ley TEA 21.545, la cual garantiza los derechos y promueve la
inclusion. A nivel educativo, busca proporcionar condiciones optimas para gue los estudiantes se

vinculen al sistema educativo y accedan 2 oportunidades de desarrollo personal y social.

Es por lo descrito anteriorments que la participacion activa de la familia es crucial en la educacion

de los estudiantes con TEA, influyendo positivamente en sus expectativas y desarrollo acadé mi{n:u.l
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IV.- Encuesta de validacion

Para responder, tenga presente la siguiente descripcion de cada una de las categorias que

indican los niveles de satisfaccion:

Concepto Abreviacidon | Descripcion Puntaje
Muy de Acuerdo MA Manifiesta total acuerdo con lo |4
sefialado en el indicador
De Acuerdo DA Manifiesta acuerdo mayoritario con lo | 3
sefialado en el indicador.
Ni en Acuerdo ni en | NAD Manifiesta indecision o indiferencia |2
Desacuerdo frente a lo sefialado en el indicador.
En Desacuerdo ED Manifiesta desacuerdo mayoritario con | 1
lo sefialado en el indicador
Muy en Desacuerdo | MED Manifiesta total desacuerdo con lo |0
sefialado en el indicador.
Aspectos Formales MA | DA | NAD ED MED ~
1. La propuesta de investigacion (dossier) presenta una | 4
estructura clara y ordenada.
2. La redaccién es coherente y presenta una adecuada | 4
cohesion de las ideas planteadas.
3. Laortografia, redaccion y puntuacion es correcta. 1
4. Se aprecia en el texto la correcta utilizacion de Normas | 4
APA,
5. El disefio del dossier es atractivo y amigable para una | 4
buena comprensién de su contenido (colores,
ilustracion, orientadores graficos, simbolos, iconos,
etc.)
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Constancia de Validacion

Yo, Andrea Rengifo Hardy Cédula de ldentidad N2 16.575.531-6, ejerciendo actualmente como
Coordinadora Académica Programa de Inglés Transversal, en Universidad Vifia del Mar. Por medio del
presente, dejo constancia que he revisado el documento con fines de validacidn del instrumento
para “Propuesta psicopedagdgica para desarrollar estrategias en los padres, madres y/o tutores de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de ciclo inicial y transicion fundamentado en los
procesos socioafectivos y aportes de la neurociencias para favorecer la permanencia en la trayectoria
académica”.

Andrea Rengifo Hardy

150



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

UVM

o ATl i I R

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacion Diferencial

Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA|

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y
percepciones como padre/madre o tutor/a de un estudiante del Instituto Kanner. Sus
respuestas son confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo
proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

® DMenos de 6 anos
® Mayor de 6 afios
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2. Nivel educativo del estudiante:

& Nivel inicial
® Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes
gue se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que
los estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su
proceso educativo. (Marzano 2003)

3. éCuales son sus expectativas respecto al rendimiento
académico de su hijo/a?

Observacion Validador:

®  Altas
& Moderadas

® Bajas
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4, {Considera que su hijofa recibe el apoyo necesario
para alcanzar sus metas académicas?

Observacion Validador:

Si
s No

5. ¢Qué tan importante considera que es la integracidn

. o . - Observacién Validador:
social en el desempefio académico de su hijo/a?

Muy importante
Importante

Poco importante
Mada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estratégias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos
y enfogues educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano
2001)|

6. éConoce las herramientas y estrategias disponibles para  phservacidn Validadaor:
apoyar a su hijofa en su trayectoria educativa?

s  5i, completamente

®  5i, en parte

L] No
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7. éHa recibido formacion o informacién sobre cdmo L. ,
Dbservacion Validador:

ufilizar estas herramientas?

Si
* No

8. éUtiliza alguna de estas herramientas en el hogar? Observacién Validador:

Si
® No

iCuales?

Procesos Socioafecﬁvml

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las
emociones y relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacion
emocional, interaccian social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. iConsidera que los procesos socioafectivos de su  gpservacién Validador:
hijofa estdn siendo abordados adecuadamente en la

escuela?
Si
* No
éPor
Qué?

10. éQué nivel de apoyo emocional cree que su hijofa  ghsarvacisn Validador:
necesita para mejorar su rendimiento académico?

® Alto
* Moderado

= Bajo
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11. iEstd satisfecho/a con la manera en que la escuela Observacion Validadar:

maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Insatisfecho/a
Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. iEstaria interesado/a en participar en talleres o Observacién Validador:

programas de formacion sobre estrategias basadas en los

procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a

su hijofa?
Si
® No

14. iQué tipo de estrategias basadas en la neurociencia G omacién Validador:

considera mas relevantes para el desarrollo académico vy

socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

Técnicas de regulacion emocional

Estrategias de atencidon y concentracion
Métodos de aprendizaje multisensorial
Otras:

15- éCree que una mayor comprension de los procesos  gpceryvacion Validador:

socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria

académica de su hijo/a?

Si

s No
éPor que?
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16. éQué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los
procesos socioafectivos en el hogar?

Observacion Validador;

Talleres presenciales

Recursos en linea
Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada

s Otro:

Observacion Validador:
Comentarios Adicionales

iTiene algun comentarioc o sugerencia sobre camo se podra
me jorar la trayectoria educativa de su hijo/a?
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Anexo 2: Resultados encuesta inicial

B,

:UVM?

S oA A el

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
; gia en Educacion Dif
Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) A

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

@ Menor de 6 afios
%) Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante;

e  Nivel inicial
(o) Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conacimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

@ Altas

e Moderadas
® Bajas
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Pedagegia en Educacién Diferencial

4. ¢Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional? }

o si

® No

5. ¢Qué tan impartante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

@ Muy importante
® Importante
e Poco importante
@ Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagogicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefanza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos {(Marzano 2001)
6. éConoce las herramientas y éstrat_egias pedagodgicas disponibles para apoyar a su hijofa en su
trayectoria educativa?

@ Si, completamente
® Si, enparte
& No

7. ¢Ha recibide formacidn o informacion sobre cémo utilizar estas herramientas pedagégicas?

o) si

No

L]

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pédagc’»gicas en el hogar?

(o si
; :f:?mles? Z):) 6<L06 cla QpoyO.
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccién social y la construccién de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estdn siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

() si

® No
¢Por Qué?

10. éQué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

@ Alto :

® Moderado
“@ Bajo

11. ¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

@ Muy satisfecho/a
e Satisfecho/a
® [nsatisfecho/a
®  Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cémo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

(@ si

® No
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14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

@ Técnicas de regulacion emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,

; comprender y gestionar sus emociones. incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucion de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

e Estrategias de atencién y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion. :

o Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imégenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

e Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar fa
trayectoria académica de su hijo/a?

(o =i
e No
éPor
qué?

16. ¢Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

@ Talleres presenciales
® Recursos en linea
e Guias y manuales impresos
e Asesoria personalizada
¢ Otro: )
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Comentarios Adicionales

éTiene algln comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijofa?

Agradecemos su tiempo v colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) 3

Objetivo de la Encuesta:

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y basico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

1. Edad del estudiante:

) Menor de 6 afios
® ) Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

® Nivel inicial
-@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conacimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

Q Altas

® Moderadas
® Bajas

~
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4. éConsidera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional? ’

&

e No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

G) Muy importante
® Importante
e Poco importante
e Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagégicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos %
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos {(Marzano 2001)

6. ¢Conace las herramientas y éstrat_egias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

® Si, completamente
Si, en parte

® No

7. ¢Ha recibido formacidn o informacién sobre cémo utilizar estas herramientas pedagégicas?

e No

8. éUtiliza alguna de estas herramientas pédagégicas en el hogar?

Y
) é’\::zéles? QAAi/W% CQ/&/\BO ,O(IM Y L) N

o Tl 2
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulaciéon emocional,
interaccidn social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

® Si

C° ::;rQué? (Qan o ;(AAAO W /a«(wa oy

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su huo/a nécesita pdra mejorar su rendlmlento académico?

e Alto
Moderado
Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en gue la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a

e Insatisfecho/a

¢  Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estarfa interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

o
e No
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14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neuraciencia considera mds relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

© Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

® |Estrategias de atencién y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracién.
Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples; sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imdgenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman; 1995)

e Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprensidn de los procesos socioafectivos y la neurociencia podrfa mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

Eys

e No
éPor
qué?

16. {Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

@ Talleres presenciales

© Recursos en linea
@ Guias y manuales impresos
Asesorfa personalizada

L]
e Otro:
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Comentarios Adicionales

éTiene algln comentario o sugerencia sobre c6mo se podria mejorar |a trayectoria educativa de su hijo/a?

The-

Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas serdn de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) :

Objetivo de la Encuesta:

Comprender como las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:
e Menor de 6 afios
X Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

® Nivel inicial
% Nivel basico

Expectativas Académicas
Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los

estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

. Altas

® Moderadas
® Bajas
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4. {Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional? :

X s

® No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

¥ Muy importante
e importante
® Pocoimportante
e Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagégicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
-aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefanza, recursos diddcticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos {Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagégicas disponibles para apoyar a su hijofa en su
trayectoria educativa?

;( Si, completamente

® S, enparte
e No

7. ¢Ha recibido formacidn o informacidn sobre coma utilizar estas herramientas pedagégicas?

¥ si

* No

8. dUtiliza alguna de estas herramientas bedagégicas en el hogar?

¥ S
* No
R
éCudles? Af\-\v.‘c’paé o0 1,51037{‘53(;45;5
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacion emocional,
interaccion social y la construccidn de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estén siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

X i
e No
¢Por Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

Alto

e Moderado
‘e Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

u’ Muy satisfecho/a
e Satisfecho/a
e |Insatisfecho/a
@ Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a

entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estarfa interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

¥ si

e No
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14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neuraciencia considera més relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliguen)

# Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los niftos/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la préctica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

ﬁ Estrategias de atencién y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacién, juegos que
fomentan la atencion sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion. )

’ Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imégenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. {Goleman, 1995)

® Otras:

15.- {Cree que una mayor comprensién de los procesos socioafectivos y la neurociencia podrfa mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

e No
éPor
qué? Mé‘}\‘r\n I /N:J;ngi Lpnele pd lua! LopipteQsion & c2eiste Elror.

16. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

Talleres presenciales
Recursos en linea

Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada
Otro:

oo‘ﬁ.no
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Comentarios Adicionales
¢Tiene algun comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar |a trayectoria educativa de su hijo/a?

Terniondo meyor Menelp i Surs @noriones

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y basico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

informacion General
1. Edad del estudiante:

® Menor de 6 afios
@ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivelinicial
@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cuales son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?
@ Altas

e Moderadas
® Bajas
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4. {Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional? d

Si
e No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusion social en el desempefio académico de su hijo/a?

a Muy importante ’
® |mportante .
L ]
L]

Poco importante
Nada importante

Lonocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagégicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didécticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y éstratjegias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

@ Si, completamente
Si, en parte
® No

7. éHa recibido formacion o informacién sobre cémo utilizar estas herramientas pedagégicas?

e Si
@ e
8. Utiliza alguna de estas herramientas pédagégicas en el hogar?

e Si
e No

icudles? ___~u(lovh €9 P/' {/)(’(ﬂ[/’ ‘
/i \ i 3
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Procesos Socioafectivos
Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacion emocional,
interaccién social y la construccién de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estdn siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

@ s
e No
¢Por Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

® Alto
@ Moderado
~®  Bajo

11. ¢Esta satisfecho/a con |a manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijofa?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Insatisfecho/a
Muy insatisfecho/a

o e (@ e

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

'OSI

e No

174



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

UM

oA s 1

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacion Diferencial

14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera més relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliguen)

@ Técnicas de regulacion emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena {(mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

6 Estrategias de atencion y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion. !

@ Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdltipleé sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imégenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

% Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprensidn de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

o) s
e No
éPor
qué?

16. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

® ) Talleres presenciales

® Recursos en linea

@ Guias y manuales impresos
® Asesoria personalizada
e Otro:
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Comentarios Adicionales

¢éTiene algln comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar |a trayectoria educativa de su hijo/a?

Lo e e

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bdsico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Repiblica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacién General
1. Edad del estudiante:

® Menor de 6 afios
@ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivelinicial
@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

@ Altas
e Moderadas
® Bajas
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4. (Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

(@) si

e No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusion social en el desempeifio académico de su hijo/a?

@ Muy importante
e Importante
e Poco importante
o Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. éConoce las herramientas y estrategias pedagégicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

@ Si, completamente
® Si, en parte
e No

7. ¢Ha recibido formacién o informacidn sobre cémo utilizar estas herramientas pedagogicas?

@) si

® No

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagodgicas en el hogar?

(@) si
*® No

¢cugles? _tleConan g Q{)\Pnd BQJ'LN\
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

@) si

e No ;
éPor Qué? f\)ﬁ(\v\)@ e 't"l’\k{f)'bc){\ en sy \\Q\n\-‘y’lm'h/\ S(\,’C/Q((ljf
WS Mmoo .

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

(@ Alto
e Moderado
e Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Insatisfecho/a
Muy insatisfecho/a

...@

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cémo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacion sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

Si
No

e (@)
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14. ;Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la préctica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de laira. (Casel,2020)

e Estrategias de atencién y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

e Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdltiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales téctiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. {Goteman, 1995)

e Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprensién de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

@) si

e No

éPor
qué? %@Somﬂwn S0 (pm por am €4 o ‘min Lgejotag
Qun ¢n so tepdemiento. .
16. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

(@ Talleres presenciales

® Recursos en linea
Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada
Otro:
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Comentarios Adicionales

¢Tiene algdn comentario o sugerencia sobre como se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y basico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones: S .
Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Replblica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

. - - v g

Informacién General
1. Edad del estudiante:

e Menor de 6 afios
@ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivel inicial
e Nivel basico

Expectativas Académicas
Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los

estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. éCudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?
Altas

e Moderadas
e Bajas

I
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4. ¢Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

Q si

No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

@ Muy importante

© e Importante
e Poco importante
e Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

e Si, completamente
@ Si, en parte

e No

7. éHa recibido formacion o informacion sobre cémo utilizar estas herramientas pedagogicas?

® s

e No
8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

@)si

e No &’)
éCudles? _pc\ng Aol
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Procesos Socioafectivos
Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,

interaccién social y la construccidn de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. {Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

® s
e No
éPor Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

e ) Alto
® Moderado
® Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

e Muy satisfecho/a
e ) Satisfecho/a

e |Insatisfecho/a

e  Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a

entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estarfa interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

of
e No
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14, ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

@Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la préctica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

e ) Estrategias de atencion y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacién, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

e Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdltiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

e Otras:

15.- ¢Cree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

(z::) Si
e No
éPor
qué?

16. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos sacioafectivos en el hogar?

@ Talleres presenciales
e Recursos en linea
e Guias y manuales impresos
e Asesoria personalizada
e Otro:
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Comentarios Adicionales

¢Tiene alglin comentario o sugerericia sobre cdmo se podria mejorar |a trayectoria educativa de-su-hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y basico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacién General
1. Edad del estudiante:

® Menor de 6 afios
@ Mayor de 6 afios

2. Nivel-educativo del estudiante:

e Nivelinicial
@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. éCudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?
@ Altas

e Moderadas
e Bajas

187



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

UVM

NVERSOAE A T 30

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacién
Pedagogia en Educacién Diferencial

4. ¢Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

{0 si

* No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

@ Muy importante
® Importante
® Poco importante
¢ Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagégicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos diddacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

) 3

®) Si,completamente
e Si, enparte

e No

7. éHa recibido formacién o informacién sobre cémo utilizar estas herramientas pedagdgicas?

o si

e No

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagégicas en el hogar?

7~
\.!) Si
® No

icusles? SO Inuongn s, \ gl & 0\ oo
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. éConsidera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estén siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

@ si
e No g
éPor Qué? \aly SN O pCneciuad M A oo DD ARSEM M.
R ! )
oo el

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

&, Alto
® Moderado
e Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

; Muy satisfecho/a

e Satisfecho/a

e Insatisfecho/a

® Muyinsatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

13. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

~
‘e’ Si

e No
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14. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

@Técnicas de regulacion emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucion de conflictos y el manejo
de laira. (Casel,2020)

'\ @ ) Estrategias de atencién y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdltiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales téctiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imdgenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. {Goleman, 1995)

e Otras:

15.- éCree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

@Si

e No
¢Por
qué?

16. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

G) Talleres presenciales
e Recursos en linea
e  Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada
¢ Otro:
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Comentarios Adicionales

¢Tiene algln comentario o sugerencia sobre como se podria mejorar |a trayectoria educativa de su hijo/a?
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Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

™, Menor de 6 afios
e Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

\( Nivel inicial
e Nivel basico

" Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003) '

3. ¢Cudles-son sus-expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

b Altas
® Moderadas
e Bajas
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4. ¢Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

X si

& No

5. ¢Qué tan importante considera que es |a inclusion social en el desemperio académico de su hijo/a?

X Muy importante

Importante

Poco importante
Nada importante

Conecimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagogicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefanza, recursos didacticos y
enfogues educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos {Marzano 2001)

6. ¢Canoce las ‘herramientas y -estrategias pedagégicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

® Si, completamente
A Si, en parte
s No

7. é¢Ha recibido formacién o informacidn sobre cémo utilizar estas herramientas pedagogicas?

w Si
+ No

8. éUtiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

x si
+ No oy : -
iCudles? T daip iy o T s
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son !a manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, auterregulacion emocional,
interaccidn social y la construccién de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan sienda abordados adecuadamente en la
escuela?

)( S
e No
éPor Qué?,

10. ¢Qué nivel de apoyo emacional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

x Alto
® Moderado
- @ Bajo

11. ¢Esta satisfechofa con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Insatisfecho/a

Muy insatisfechofa

¢« o o

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neuraciencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

M. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacidn sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

X si

o No
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i% (4. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo

académico y socicafectivo de su hijo/a? {Seleccione todas las que apliquen)

)3 Técnicas de regulacion emocional: Estrategias que ayudan a tos nifos/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena {mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucion de conflictos y el manejo
de fa ira. (Casel, 2020)

™ Estrategias de atencidn y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacién, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y efercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracién.

‘¢ Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utifizan myltiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales téctiles,
actividades gue combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonides y acciones para reforzar et conocimiento. {Goleman, 1995)

e Otras:

}l{ fs.— ¢Cree que una mayor comprensidn de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de-su hijo/a?

XS
e No
qué? o Lok R AN /jx‘_.:z/;-ﬁ“'?

1(164 ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

TaHeres presenciates
Recursos en linea

Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada
Otro:

....X
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Comentarios Adicionales

¢ Tiene algln comentario o sugerencia sobre como se podria mejorar 1a trayectoria educativa de su hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas baséndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

e Menor de 6 afios
X Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivel inicial
& Nivel bésico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

K Altas

e Moderadas
e Bajas
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4. (Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

<€ Si

No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

X Muyimportante
e Importante
e Poco importante
e Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagodgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

e Si, completamente
)( Si, en parte
e No

7. éHa recibido formacién o informacion sobre como utilizar estas herramientas pedagdgicas?

e Si
X No

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

e Si
)( No
éCudles?
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccién social y la construccidn de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. éConsidera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estén siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

S
e No
éPor Qué?,

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

)( Alto

e Moderado
e Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

e  Muy satisfecho/a
»_ Satisfecho/a

e |nsatisfecho/a

® Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

ﬂ, ;é ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

xS

e No
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141. £Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias @ identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la préctica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de laira. (Casel,2020)

Estrategias de atencién y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacién, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo vy la
concentracion.

Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdltiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. {Goleman, 1995)

Otras:

\\ }6 ¢Cree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

s

e No
¢{Por
qué?

( P $Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

X _ Talleres presenciales

Recursos en linea

Guias y manuales impresos
Asesoria personalizada
Otro:
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Comentarios Adicionales

¢éTiene alglin comentario o sugerencia sobre como se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones: ;

Por favor, responda las siguientes preguntas basdndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacién General
1. Edad del estudiante:

O Menor de 6 afios
%{ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

QO Nivel inicial

& Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)
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3. {Cuéles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

b( Altas

O Moderadas
O Bajas

4. ;Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

.Q si
O No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

b\ Muy importante
O Importante
O Poco importante

O Nada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. éConoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

QO si, completamente

ﬂ Si, en parte
O No
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7. éHa recibido formacién o informacién sobre cémo utilizar estas herramientas pedagdgicas?

O si

a No
8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?
O si

AQNO

¢Cudles?

Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulaciéon emocional,
interaccién social y la construccién de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

O si

QNO

¢Por Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

O Alto
® Moderado
O Bajo
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11. ¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

€ Muy satisfecho/a

O
O
O

Satisfecho/a
Insatisfecho/a

Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cdmo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

. éEstarfa interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

& si

O

No

\/})/4. éQué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrolio
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

¥

Técnicas de regulaciéon emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifas a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel, 2020)

Estrategias de atencién y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencidn sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

Otras:
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‘X ,VS.- ¢Cree que una mayor comprensién de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
\ trayectoria académica de su hijo/a?

® si

y .
< & § I M,;Zéw 5 § : ‘
wporquér Gt Ao L‘“\ Lovwe Cot T(2 e gnn o s,
J

{

\,( ,16 ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

& Talleres presenciales

O Recursos en linea

O Guias y manuales impresos
O Asesoria personalizada

O otro:

Comentarios Adicionales

¢Tiene alglin comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas baséndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacién General
1. Edad del estudiante:

O Menor de 6 afios

@ Mayorde 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

O Nivel inicial

@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)
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3. éCudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

O Altas
@ Moderadas
O Bajas

4. (Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

O si
O No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

Muy importante
Importante

Poco importante

00 & @

Nada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. éConoce las herramientas y estrategias pedagodgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

O si, completamente
O i, en parte
@ No
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7. ¢Ha recibido formacién o informacién sobre cdmo utilizar estas herramientas pedagdgicas?

O si
® nNo

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

©: i

O No

éCudles?

Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccidn social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estdn siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

® si

O No
éPor Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

O Alto
@ Moderado
O Bajo
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11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

O Muy satisfecho/a
® satisfecho/a
QO Insatisfecho/a

O Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender cémo funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

\’Vé». ¢éEstaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacion sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

@ si
O No

. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

@ Técnicas de regulacion emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracién, y la ensefianza de habilidades para la resolucion de conflictos y €l manejo
de la ira. (Casel,2020)

® Estrategias de atencion y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencion sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

@ Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

e Otras:
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/Ig ¢Cree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

® si

O No
cporque?M\m&m FAINN va;oo)u\ \1 A IVRTOAY t)\HM 7erDr4V) (ol ww L

¢ 5”.‘-’ U\,\* ZJNVJ i WO‘QM \de emi Wv‘{,\ o M\W‘"(ACUD“

,tg ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

Talleres presenciales
Recursos en linea
Guias y manuales impresos

Asesoria personalizada

O e © @ ¢

Otro:

Comentarios Adicionales

¢Tiene algin comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

hicesto m O O Am D Wn umul)‘uuwo" ["L-JN;/ Uy on 'mw /r)éfh/w ,/4wf AV/8Y
Y e : ! J

Agradecemos su tiempo y colaboracidn en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas basandose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

® Menor de 6 afios

O Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

® Nivel inicial

QO Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)
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3. éCudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

O Altas
® Moderadas
O Bajas

4. iConsidera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

& si
O No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusién social en el desempefio académico de su hijo/a?

BZ Muy importante
O Importante
O Poco importante

O Nada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

O si, completamente
R Si,en parte
W7 & No

213



Pedagogia en Educacion Diferencial

Escuela de Pedagogia

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacién
Pedagogla en Educacién Diferencial

7. éHa recibido formacién o informacion sobre como utilizar estas herramientas pedagdgicas?

& si
O No

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

® si
" O No

eCuéles?’ég’ 2 //we fJJG&/ (f,lm%/‘),, a2

Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatfa, autorregulacién emocional,

interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la

escuela?

® si

O No
¢Por Qué?

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

O Alto
O Moderado
® Bajo
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11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

O Muy satisfecho/a
& satisfecho/a
O Insatisfecho/a

O Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

(\%. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

® si
O No

ﬂ. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera més relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

X Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de la ira. (Casel,2020)

\(6 Estrategias de atencién y concentracién: Estas pueden incluir técnicas de meditacidn, juegos que
fomentan la atencion sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo y la
concentracion.

X® Meétodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales téctiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

e Otras:
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- éCree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

& si
O No
¢Por qué?

{(Jé ¢Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

@ Talleres presenciales

O Recursos en linea

X Guias y manuales impresos
‘O Asesoria personalizada

O otro:

Comentarios Adicionales

¢Tiene alglin comentario o sugerencia sobre como se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.

216



Pedagogia en Educacién Diferencial

Escuela de Pedagogia

UvVM

INNENADVIRA D MAR

Universidad Vifia del Mar
Escuela de Educacion
Pedagogia en Educacion Diferencial

Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender cémo las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y basico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas baséndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y seran utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

tnformacion General
1. Edad del estudiante:

e Menor de 6 afios
@ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivelinicial
@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderan las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. ¢Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

@ Altas

e Moderadas
® Bajas
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4. {Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

® Si
No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusidn social en el desempefio académico de su hijo/a?

Muy importante

K3

@ Importante
® Poco importante

°

Nada importante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagdgicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos diddcticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)
6. ¢Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

Si, completamente
Si, en parte
+ No

7. éHa recibido formacién o informacién sobre cémo utilizar estas herramientas pedagdgicas?

e Si

@No

8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

% si
No ’
éCudles? .,g{)’) M/Ui&i Aﬂ/n/w’m
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Procesos Socioafectivos
Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,

interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. ¢Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estédn siendo abordados adecuadamente en la

escuela?
® Sf
No ’
éPor Qué? 7

.

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree&:%ls'u hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

o Alto
Moderado
e Bajo

11. ¢Est4 satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

e  Muy satisfecho/a
Satisfecho/a

o Insatisfecho/a

e Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

('ﬁ. ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacién sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

@Si

e No
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('J,aﬁ. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

@ Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la préctica de la atencidn plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucién de conflictos y el manejo
de laira. (Casel,2020)

e Estrategias de atencion y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo v la
concentracion.

e Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan mdultiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imagenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

e Otras:

\\3/1'5.- ¢Cree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

@© si
e No
éPor
qué?

|
\(}ﬁ ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la
neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

e Talleres presenciales

e Recursos en linea

(® ) Guias y manuales impresos
e Asesoria personalizada
e Otro:
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Comentarios Adicionales

¢éTiene algun comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

W mah _pludivede) “ gwa/ﬁ/ﬁm Indu. g, 2
AAN ~ | /|

/]
T

Agradecemos su tiempo y colaboracion en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Encuesta para padres, madres y tutores de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

Objetivo de la Encuesta:

Comprender como las expectativas de los padres, madres y/o tutores de estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) en los ciclos inicial y bésico, influyen en la trayectoria educativa de sus
hijos/as en una escuela municipal de la comuna de Quintero.

Instrucciones:

Por favor, responda las siguientes preguntas baséndose en sus experiencias y percepciones como
padre/madre o tutor/a de un estudiante de la Escuela Republica de Francia. Sus respuestas son
confidenciales y serdn utilizadas para mejorar el apoyo educativo proporcionado a su hijo/a.

Informacion General
1. Edad del estudiante:

e Menor de 6 afios
'@ Mayor de 6 afios

2. Nivel educativo del estudiante:

e Nivelinicial
@ Nivel basico

Expectativas Académicas

Se entenderdn las expectativas académicas como metas y objetivos establecidas para los estudiantes que
se encuentran insertos en el sistema educativo, estas expectativas indican lo que se espera que los
estudiantes aprendan y logren en términos de conocimiento, habilidades y actitudes durante su proceso
educativo. (Marzano 2003)

3. éCudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico de su hijo/a?

@ Altas

e Moderadas
® Bajas
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4. ¢(Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar sus metas académicas desde el
establecimiento educacional?

Si
e No

5. ¢Qué tan importante considera que es la inclusion social en el desempefio académico de su hijo/a?

‘e Muy importante
®) Importante

® Poco importante
e Nadaimportante

Conocimiento de Herramientas

Las herramientas y estrategias pedagégicas son la forma y recursos que se utilizan para facilitar el
aprendizaje y mejora de la ensefianza, las cuales incluyen técnicas de ensefianza, recursos didacticos y
enfoques educativos que ayudan a los estudiantes a alcanzar sus objetivos académicos (Marzano 2001)

6. éConoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles para apoyar a su hijo/a en su
trayectoria educativa?

® Si, completamente
Si, en parte
e No

7. éHa recibido formacién o informacidn sobre cémo utilizar estas herramientas pedagdgicas?

Si Waa

L
@ o
8. ¢Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

@ s

®* No

éCudles? (n\lk\l\Y
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Procesos Socioafectivos

Los procesos socioafectivos son la manera en la cual las personas desarrollan y manejan las emociones y
relaciones sociales, los cuales incluyen habilidades como la empatia, autorregulacién emocional,
interaccion social y la construccion de relaciones interpersonales. (Goleman, 1995)

9. {Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan siendo abordados adecuadamente en la
escuela?

(o) si
e No - 5 f

¢Por Qué?_ 1\ A s

10. ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para mejorar su rendimiento académico?

@ Alto

e Moderado
‘e Bajo

11. ¢Estd satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los aspectos socioafectivos de su hijo/a?

@ Muy satisfecho/a
e Satisfecho/a
e |Insatisfecho/a
e  Muy insatisfecho/a

Desarrollo de Estrategias y Neurociencia
Entenderemos las neurociencias como el estudio del cerebro y el sistema nervioso, el cual ayuda a
entender como funcionan las neuronas, el pensamiento, los sentimientos y el actuar. (Kandel, 2015)

W}g ¢Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de formacion sobre estrategias basadas en
los procesos socioafectivos y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

W s

i
e No
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A4. ¢Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera mas relevantes para el desarrollo
académico y socioafectivo de su hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

Técnicas de regulacién emocional: Estrategias que ayudan a los nifios/nifias a identificar,
comprender y gestionar sus emociones. Incluyen la practica de la atencién plena (mindfulness),
ejercicios de respiracion, y la ensefianza de habilidades para la resolucidn de conflictos y el manejo
de laira. (Casel,2020)

Estrategias de atencién y concentracion: Estas pueden incluir técnicas de meditacion, juegos que
fomentan la atencién sostenida, y ejercicios que promueven la memoria de trabajo v la
concentracion.

Métodos de aprendizaje multisensorial: Estrategias que utilizan multiples sentidos (visual,
auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje. Pueden incluir el uso de materiales tactiles,
actividades que combinan movimiento y aprendizaje, y herramientas que integran imégenes,
sonidos y acciones para reforzar el conocimiento. (Goleman, 1995)

Otras: 'bdo.f)

iS.- ¢éCree que una mayor comprension de los procesos socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la
trayectoria académica de su hijo/a?

®

\ ;
6. ¢Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para implementar estrategias basadas en la

Si
No
éPor

qué?_Toto Qpoye Ywadit y Atdwe € p\-&xw

neurociencia y los procesos socioafectivos en el hogar?

o) Talleres presenciales

i

Recursos en linea
Gufas y manuales impresos
Asesoria personalizada

Otro: oM SS Ol
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Comentarios Adicionales

¢Tiene algiin comentario o sugerencia sobre cémo se podria mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

PaTiupouon € (caywld SaTolleES .

Agradecemos su tiempo y colaboracién en completar esta encuesta. Sus respuestas seran de gran ayuda
para mejorar las estrategias educativas y apoyar mejor a los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista.
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Cddigo Pregunta
1 Al-P1 1 Edad del estudiante
2 A2-P1 1 Edad del estudiante
3 A3-P1 1 Edad del estudiante
4 A4-P1 1 Edad del estudiante
5 A5-P1 1 Edad del estudiante
6 A6-P1 1 Edad del estudiante
7 A7-P1 1 Edad del estudiante
8 A8-P1 1 Edad del estudiante
9 A9-P1 1 Edad del estudiante
10 [ Al0-P1 1 Edad del estudiante
11 | All-P1 1 Edad del estudiante
12 | Al2-P1 1 Edad del estudiante
13 [ Al3-P1 1 Edad del estudiante
14 | Al4-P1 1 Edad del estudiante
15 | Al-P2 2 Nivel educativo del estudiante
16 | A2-P2 2 Nivel educativo del estudiante
17 | A3-P2 2 Nivel educativo del estudiante
18 | A4-P2 2 Nivel educativo del estudiante
19 | A5-P2 2 Nivel educativo del estudiante
20 | A6-P2 2 Nivel educativo del estudiante
21 | A7-P2 2 Nivel educativo del estudiante
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22 | A8-P2 2 Nivel educativo del estudiante

23 | A9-P2 2 Nivel educativo del estudiante

24 | A10-P2 2 Nivel educativo del estudiante

25 [ All-P2 2 Nivel educativo del estudiante

26 | Al2-P2 2 Nivel educativo del estudiante

27 | A13-P2 2 Nivel educativo del estudiante

28 | Al4-P2 2 Nivel educativo del estudiante

29 | A1-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

30 | A2-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

31 | A3-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

32 | A4-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

33 | A5-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

34 | A6-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

35 | A7-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

36 | A8-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

37 | A9-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

38 | A10-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico

de su hijo/a?
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39 [ Al11-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

40 | Al2-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

41 | A13-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

42 | A14-P3 3 ¢ Cudles son sus expectativas respecto al rendimiento académico
de su hijo/a?

43 | Al1-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

44 | A2-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

45 | A3-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

46 | A4-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

47 | A5-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

48 | A6-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

49 | A7-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

50 | A8-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

51 | A9-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

52 | A10-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

53 | All-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

54 | Al12-P4 4 ; Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

55 | Al13-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar

sus metas académicas desde el establecimiento educacional?
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56 | Al4-P4 4 ¢ Considera que su hijo/a recibe el apoyo necesario para alcanzar
sus metas académicas desde el establecimiento educacional?

57 | Al-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

58 | A2-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

59 | A3-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusién social en el
desempefio académico de su hijo/a?

60 | A4-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

61 | A5-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

62 | A6-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempeiio académico de su hijo/a?

63 | A7-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusién social en el
desempefio académico de su hijo/a?

64 | A8-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

65 | A9-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

66 | Al0-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

67 |All-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusién social en el
desempefio académico de su hijo/a?

68 | A12-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desemperfio académico de su hijo/a?

69 | A13-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusion social en el
desempefio académico de su hijo/a?

70 | Al4-P5 5 ¢ Qué tan importante considera que es la inclusiéon social en el
desempefio académico de su hijo/a?

71 | Al-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

72 | A2-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdégicas disponibles

para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?
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73 | A3-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdgicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

74 | A4-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagoégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

75 | A5-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

76 | A6-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

77 | A7-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

78 | A8-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

79 | A9-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagoégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

80 | Al0-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

81 | All-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagdégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

82 | Al12-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagogicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

83 [ Al3-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagoégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

84 | Al4-P6 6 ¢ Conoce las herramientas y estrategias pedagoégicas disponibles
para apoyar a su hijo/a en su trayectoria educativa?

85 | A1-P7 7 ¢Ha recibido formacion o informaciéon sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

86 | A2-P7 7 ¢Ha recibido formacion o informacidon sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

87 | A3-P7 7 ¢Ha recibido formacién o informacion sobre cémo utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

88 | A4-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagoégicas?

89 [ A5-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas

herramientas pedagdgicas?
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90 [ A6-P7 7 ¢ Ha recibido formacion o informacion sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

91 | A7-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

92 | A8-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

93 | A9-P7 7 ¢Ha recibido formacion o informaciéon sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

94 | A10-P7 7 ¢Ha recibido formacién o informacion sobre cémo utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

95 | Al1-P7 7 ¢Ha recibido formacién o informacion sobre cémo utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

96 | Al12-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

97 | A13-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

98 | A14-P7 7 ¢ Ha recibido formacién o informacién sobre como utilizar estas
herramientas pedagdgicas?

99 | Al-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

100 | A2-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

101 | A3-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

102 | A4-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

103 | A5-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

104 | A6-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

105 | A7-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

106 | A8-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

107 | A9-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

108 | A10-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

109 | A11-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

110 | A12-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?
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111 | A13-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagdgicas en el hogar?

112 | A14-P8 8 ¢ Utiliza alguna de estas herramientas pedagogicas en el hogar?

113 | A1-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

114 | A2-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

115 | A3-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

116 | A4-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

117 | A5-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

118 | A6-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

119 | A7-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

120 | A8-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

121 | A9-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

122 | A10-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

123 | A11-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

124 | A12-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

125 | A13-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

126 | A14-P9 9 ¢ Considera que los procesos socioafectivos de su hijo/a estan
siendo abordados adecuadamente en la escuela?

127 | A1-P10 10 ¢, Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

128 | A2-P10 10 ¢, Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para

mejorar su rendimiento académico?
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129 | A3-P10 10 ¢ Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

130 | A4-P10 10 ¢, Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

131 | A5-P10 10 ¢, Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

132 | A6-P10 10 ¢, Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

133 | A7-P10 10 ¢ Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

134 | A8-P10 10 ¢ Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

135 | A9-P10 10 ¢,Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

136 | A10-P10 | 10 ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

137 | A11-P10 | 10 ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

138 [ A12-P10 | 9 ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

139 | A13-P10 | 9 ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

140 | A14-P10 | 9 ¢Qué nivel de apoyo emocional cree que su hijo/a necesita para
mejorar su rendimiento académico?

141 | A1-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

142 | A2-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

143 | A3-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

144 | A4-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

145 | A5-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los

aspectos socioafectivos de su hijo/a?
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146 | A6-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

147 | A7-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

148 | A8-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

149 | A9-P11 11 ¢ Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

150 [ A10-P11 | 11 ¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

151 [ A11-P11 | 11 ¢Esta satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

152 | A12-P11 | 11 ¢ Esté satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

153 | A13-P11 | 11 ¢ Esté satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

154 | A14-P11 | 11 ¢ Esté satisfecho/a con la manera en que la escuela maneja los
aspectos socioafectivos de su hijo/a?

155 | A1-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

156 | A2-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

157 | A3-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en patrticipar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

158 | A4-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

159 | A5-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

160 | A6-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?
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161 | A7-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

162 | A8-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

163 | A9-P12 12 ¢ Estaria interesado/a en patrticipar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

164 | A10-P12 | 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

165 [ A11-P12 | 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacién sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

166 | A12-P12 | 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

167 | A13-P12 | 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

168 | A14-P12 | 12 ¢ Estaria interesado/a en participar en talleres o programas de
formacion sobre estrategias basadas en los procesos socioafectivos
y la neurociencia para apoyar a su hijo/a?

169 | A1-P13 13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

170 | A2-P13 13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

171 | A3-P13 13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

172 | A4-P13 13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

173 | A5-P13 13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
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hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

174

A6-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

175

A7-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

176

A8-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

177

A9-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

178

A10-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

179

Al1-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

180

Al12-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

181

Al13-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

182

A14-P13

13 ¢ Qué tipo de estrategias basadas en la neurociencia considera
mas relevantes para el desarrollo académico y socio afectivo de su
hijo/a? (Seleccione todas las que apliquen)

183

Al-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

184

A2-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

185

A3-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?
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186

A4-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

187

A5-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

188

A6-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

189

A7-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

190

A8-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

191

A9-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

192

Al10-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

193

All-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

194

Al2-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

195

Al3-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

196

Al4-P14

14 ¢ Cree que una mayor comprension de los procesos
socioafectivos y la neurociencia podria mejorar la trayectoria
académica de su hijo/a?

197

Al-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

198

A2-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
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socioafectivos en el hogar?

199

A3-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

200

A4-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

201

A5-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

202

A6-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

203

A7-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

204

A8-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

205

A8-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

206

A10-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

207

All-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

208

Al12-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacién adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

209

Al13-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?

210

Al4-P15

15 ¢ Qué tipo de apoyo o informacion adicional necesitaria para
implementar estrategias basadas en la neurociencia y los procesos
socioafectivos en el hogar?
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211 | A1-P16 16 ¢ Tiene alglin comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

212 | A2-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

213 | A3-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

214 | A4-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

215 | A5-P16 16 ¢ Tiene alglin comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

216 | A6-P16 16 ¢ Tiene alglin comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

217 | A7-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

218 | A8-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

219 | A9-P16 16 ¢ Tiene algun comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

220 [ A10-P16 | 16 ¢Tiene algun comentario o sugerencia sobre cémo se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

221 | A11-P16 | 16 ¢Tiene algiin comentario o sugerencia sobre coémo se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

222 | A12-P16 | 16 ¢Tiene algln comentario o sugerencia sobre como se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

223 | A13-P16 | 16 ¢Tiene algun comentario o sugerencia sobre cémo se podria
mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

224 | A14-P16 | 16 ¢Tiene algun comentario o sugerencia sobre cémo se podria

mejorar la trayectoria educativa de su hijo/a?

Anexo 4: Material utilizado
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Mindfulness

P Pl o) o059/844

Capsula 1: Estrategias asociadas al Mindfulness o Atencion Plena - Ciclo de
Talleres Tribu TEApoyo

&> No listado

LOS PROCESOS
SOCIOAFECTIVOSEN LA
.x;%  EDUCACION

Taller: TEAPOYO

-
! .’f,:
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Anexo 5: Resultados encuesta final
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