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A sus 23 anos, Fernanda Aguirre iba a convertirse en la cuarta taekwondista olimpica de Chile. El sueno debera esperar.

LINK

La taekwondista dio positivo por Covid-19, quedd fuera de los Juegos Olimpicos y debe realizar cuarentena

El drama de Fernanda Aguirre en Tokio:
““Lo unico que quiero es volver a casa”

CAROLINA SiLvA

islada en una residencia sanitaria

en Tokio, la taekwondista Fernanda

Aguirre ha pasado por todas las

emociones imaginables en las ulti-
mas horas luego de quedar fuera de los Jue-
gos Olimpicos: a su llegada a Japon dio posi-
tivo por Covid-19. “Estoy destrozada. Siento
que mi corazon esta roto, tengo mucha pe-
na, mucha angustia, estoy frustrada, tengo
rabia, muchos sentimientos encontrados”,
reconoce la chilena de 23 anos, que se ente-
ro por redes sociales de que ya fue reempla-
zada en la cita olimpica.

Aguirre llego a Japon desde Uzbekistan,
pais en el que estuvo con un sparring, su ki-
nesiologo y su entrenador. Fue la Gnica con-
tagiada de su equipo, por lo que penso que
se trataba de un falso positivo. “Ayer (mar-
tes) tenia esperanzas y las iba a tener hasta
el final, pero hoy por la tarde me enteré de
que ya fui reemplazada, asi que solo queda
aceptar. Lo Unico que quiero es volver a mi
casa. Se supone que son 10 dias de cuarente-
nay creo que van a tomarme un PCR al dia10
y se vera qué pasa. Tengo fe de que todo vaa
salir bien”, cuenta desde su pieza, con voz
muy baja, a medianoche en Tokio.

La chilena competia el domingo en Ja-
pon, en la categoria -57 kilos. Su nombre ya
no figura en la lista oficial: su cupo fue llena-
do por la costarricense Neshy Lindo Alvarez.
“Felicidades, Neshy. Me parte el corazon ver
esta publicacion”, escribio en Instagram.

La deportista, que competia este domingo en
Japon, fue reemplazada por la costarricense
Neshy Lindo. Reconoce estar destrozada.

Luego de anos de preparacion, su sueno
olimpico se arruino al aterrizar en Tokio. Via-
jo desde Uzbekistan con un PCR negativo,
pero en un test de antigeno y luego un PCR
arrojo la presencia del virus. “Nunca pensé
que me iba a pasar. Tenia las dos vacunas.
Iba muy confiada porque en Uzbekistan me
habian hecho tres PCR, todos negativos. Mi
coach (José Zapata), que iba conmigo en to-
do momento, salié negativo”, cuenta Agui-
rre, quien ha recibido llamadas constantes
de su familia.

-¢Qué ha podido reflexionar de lo
que le paso?

-Creo que es injusto. Me preparé tanto
para este momento que no siento que me lo
merezca, que todo mi trabajo, mi esfuerzo y
el de mi equipo, se haya visto perjudicado
por una pandemia. Siento que no se debe-
rian haber hecho los Juegos porque podia
pasar algo como esto y estan jugando con la
vida de muchos deportistas que les puede
pasar lo mismo. Con mi equipo siempre pen-
samos positivo, nunca nos imaginamos algo
asi. Estaba en las probabilidades obviamen-
te, pero intentabamos a toda costa no pen-
sarlo para no atraer el Covid.

Fernanda partio a los 8 anos en este de-

porte en Vina del Mar. En 2019 logro medalla
de bronce en los Panamericanos de Lima.
"“Yo comenceé en el taekwondo en un taller
del colegio. Siempre tuve el apoyo de mis
padres, de mi familia, por eso fue que persis-
ti. Cuando era chiquitita no entendia
mucho lo de los Juegos Olimpi-

cos, pero cuando entré al CER

(Centro de Alto Rendi-
miento Regional) empe-
z0 el sueno. Siempre el
profe nos decia: de to-
dos ustedes a lo mejor
uno va a llegar, pero

)

“Tengo 23 anos,
todavia me queda

gaba todos los dias a las 7 de la manana a
entrenar en Vina del Mar. “Entrenaba tres
veces al dia, de lunes a viernes, para mi no
existian los feriados. Un 95% de mi vida era
el tackwondo y mi preparacion a los Juegos
Olimpicos. El otro 5% era la universidad, la
familia y la vida personal”, cuenta. La sus-
pension de los Juegos en 2020 la tomo de
buena forma para recuperarse de lesiones
que arrastraba.

Era la cuarta representante chilena de ta-
ekwondo en la historia de los Juegos Olimpi-
cos, después de Felipe Soto (Sidney 2000),

Yenny Contreras (Londres 2012) e Ig-

nacio Morales (Rio 2016). “Es su-

per dificil llegar a los Juegos
Olimpicos, muy pocas perso-
nas lo logran. Todos nos sa-
crificamos muchisimo. Mi
deporte no es por marcas,
entonces todo es muy rela-

estamos prepa;éndo- tivo, uno nunca sabe lo que

nos para eso. Eramos mUChO pOi‘ puede pasar, el que se le-

muchos, algunos se delante” vanta con el pie derecho
£

fueron quedando en el
camino, otros fuimos
avanzando”, recuerda la jo-

ven, que estudia la carrera de
entrenadora deportiva en la Uni-
versidad de Vina del Mar, donde también se
entrena en el taekwondo.

Aguirre clasifico a la cita olimpica en un
torneo continental en Costa Rica, en marzo
de 2020. Su ultimo ano fue intenso, se pre-
paro con un equipo multidisciplinario, y lle-

Fernanda Aguirre

puede llegar al medallero”,
comenta.
-Usted es muy joven, se-
guramente podra realizar otro
ciclo olimpico.

-Tengo 23 anos, todavia me queda mucho
por delante. Quiero hacer todos los ciclos
olimpicos que me permita mi cuerpo y no es
consuelo, es algo que yo tenia claro. Para mi
se terminaron mis Juegos Olimpicos y ahora
voy por los otros y nuevas metas.
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