Webinar sobre bruxismo y estrés en tiempos de Covid-19 reune
a expertos nacionales

Universidad Vina del Mar El proximo 03 de septiembre, a partir de las 18:00 horas, se desarrollara via Zoom el webinar
“Bruxismo y Estres en tiempos de COVID-19; una mirada multidisciplinaria”, instancia que reunira a destacados profesionales del
area de la salud en torno a esta patologia que afecta a la ciudadania.El docente de la carrera de Odontologia de la Universidad
Vina del Mar, Javier Mier, se refiere a la actividad indicando que “es importante que la comunidad entienda que el bruxismo es
una condicion que requiere de una mirada multidisciplinaria porgue no solo es un tratamiento dental y este espacio busca dar a
conocer a la poblacion qué especialidades pueden tratarlo, cuales son los parametros actuales de bruxismo de suefio y co-
morbilidades de éste”.El encuentro de especialistas contard con la participacion de Erika Alvarez, quien expondra sobre
“Psicologia de la salud y bruxismo: promocion del cuidado en tiempos de confinamiento”; Gonzalo Lopez Thienel hablara sobre
los “Aspectos kinesicos en pandemia”; Guillermo Suazo se referira al “Bruxismo de suefno vision actual basada en evidencia” y
Maria Fernanda Gomez sobre “Bruxismo de suefio, una mirada desde la somnologia”.El evento es completamente gratuito y
abierto a todo publico, los interesados pueden acceder a la sala de Zoom AQUI B\t E\L
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