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“La Psicologia tiene un tremendo campo laboral dentro
de las empresas”
Publicado el 09/09/2020 Por EO

Asi lo contd Maria José Porras, invitada del primer capitulo de
“Vocacion y Futuro” que se emite todos los martes en las
plataformas online de El Observador

SOCIEDAD.- Este martes a las 18 horas comenzé el ciclo del programa “Vocacion y Futuro: ¢Qué
estudiar para ser feliz y aportar ala sociedad?” conducido por el periodista Claudio Espejo.

Se trata de una serie de conversaciones de 30 minutos que seran transmitidas cada martes a las 18
horas en la pagina www.observador.cl y en la fanpage de Facebook “Diario ElI Observador”, y que tienen
por objetivo explicar distintas carreras universitarias, en la voz de profesionales titulados de la
Universidad de Vifia del Mar, quienes compartiran sus experiencias de como se decidieron por la carrera
que estudiaron, qué cualidades tiene dicha profesion, oportunidades de desarrollo laboral y continuidad de
estudios.

La idea es ayudar a los jovenes que estan en proceso de eleccion de carreras, a sus padres o personas
gue ya son parte del mundo del trabajo y buscan opciones de cursar una carrera de educacion superior en
horario vespertino o modalidad online. La primera invitada es la psicologa Maria José Porras, que
habla sobre su experiencia.


http://web.observador.cl/author/claudio-espejo/
http://www.observador.cl/
http://web.observador.cl/#facebook
http://web.observador.cl/#twitter
http://web.observador.cl/#whatsapp

5 dia e de de de e o

MARIA JOSE PORRAS LOPEZ
Psicdloga Titulada UVM
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“SQOY FELIZ CON MI DECISION”

Maria José Porras trabajo por mas de 7 afios como contadora auditora. Algo le dijo en la vida que su
camino era otro, siempre se habia interesado por la psicologia y cuando se enteré que la UVM tenia
la carrera en modalidad vespertina una gran puerta hacia el futuro se abrié ante sus ojos.

“Ha sido la mejor decision que he tomado en la vida, se abrié un mundo de posibilidades, me encontré
con mas elementos positivos que negativos una vez que uno rompe esas barreras las oportunidades se
multiplican” expresa la psicéloga.

La modalidad vespertina le permiti6 compatibilizar horarios, ya que la universidad le ofrecié una forma de
estudio inclusivo y contenedor que hizo que resultara exitoso. “La U facilita el proceso y cuenta con toda la
disposicion y el entendimiento de parte de los profesores y los académicos”.

Su éarea fue la psicologia organizacional también conocida como psicologia del trabajo que estudia el
comportamiento humano y los fenémenos psicolégicos que suceden dentro de las empresas, ademas de
analizar sus implicaciones en el ambiente de trabajo.

Maria Porras presentd un proyecto de practica en la misma empresa donde trabajaba como
contadora. Su idea fue crear una unidad de bienestar y calidad laboral en la empresa. Esta
innovacion permitié que quedara trabajando y tiempo después ya estaba a cargo del departamento
de recursos humanos: “La Psicologia tiene un tremendo campo laboral dentro de las empresas, no sélo
se trata del proceso de seleccion del personal sino un acompafiamiento antes durante e incluso después
que han dejado la empresa” expreso.

A través de la UVM la profesional se ha ido perfeccionando y actualizando. Un afio después de
egresada fue a un foro de negocios en Nueva York que logré conectandose con distintos
profesionales alrededor del mundo que pertenecen alared Laureate International Universitiesuna,
red de instituciones de educacion superior, entre ellas la UVM, con importante presencia en Latinoamérica
y reconocida globalmente por ser una entidad experta en gestién educacional.

“He estado en constante aprendizaje y actualizacion, tengo un Diplomado en Comunicacion y Desarrollo
organizacional y otro en Comunicacion Estratégica. La UVM ofrece ademas cursos semestralmente todos
los afios de actualizaciones profesionales, habilidades directivas, inglés, entre otros que han sido un
aporte y que me han permitido construir mi marca personal”.

PSICOLOGIA EN UVM



Formar psicologos que puedan desarrollarse en los diversos campos profesionales, en el ambito
organizacional, clinico, educacional, juridico y comunitario es el propdsito de la carrera de Psicologia en la
Universidad Viiia del Mar y encontrar el sello personal de cada estudiante para dirigir sus conocimientos
hacia donde esta su vocacion.

A través de metodologias activas en la ensefianza se vincula al estudiante, desde el segundo afio de
estudio, con la sociedad y comunidad por medio de diferentes practicas. La Carrera se encuentra re-
acreditada por cinco afios y es una de las carreras que también esta desde 2011 en modalidad vespertina
contando con docentes de alta experiencia en el ambito laboral y académico y con una dindmica que
entrega herramientas para quienes trabajan durante el dia y han decidido estudiar por la noche.

Una vez titulados tienen la posibilidad de ampliar los conocimientos a través de diplomados o magister de
especializacion; formar parte del centro de practicas sociales que permite a los estudiantes conocer la
realidad social; formar parte de un equipo interdisciplinario que presta servicios a la comunidad, ademas
de poseer becas y diversos beneficios para sacar el titulo profesional.

En este link podras acceder a esta entrevista y enterarse de mas detalles de la carrera de psicologia en la
Universidad de Vifia del Mar y la experiencia de Maria Porras:

LINK



http://web.observador.cl/esta-tarde-san-luis-de-quillota-enfrentara-a-rangers-por-la-septima-fecha-de-la-primera-b/
http://web.observador.cl/esta-tarde-san-luis-de-quillota-enfrentara-a-rangers-por-la-septima-fecha-de-la-primera-b/
http://web.observador.cl/plebiscito-con-mascarilla-y-lapiz-pasta-azul-propio/
http://web.observador.cl/plebiscito-con-mascarilla-y-lapiz-pasta-azul-propio/
https://www.spreaker.com/help/share-download
https://www.spreaker.com/
http://web.observador.cl/la-psicologia-tiene-un-tremendo-campo-laboral-dentro-de-las-empresas/
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